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ခန္ဓာာ�ကိုု�ယ််အားး� စစ််လက််နက််အဖြ�စ််အသုံးး��ပြု�ုခြ�င်းး�

မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံတွွင််ပဋိိပက္ခခနှှင့််�ဆက််နွွယ််သော�ာ
လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ အကြ�မ်းး�ဖက််မှုုကုို� စစ််နှှင့််� ဖိိနှိိ�ပ််မှုုနည်းး�နာာအဖြ�စ််

အစီီစဥ််ချျအသုံးး��ပြု�ုခြ�င်းး�

မြ�န််မာ့့�အမျိုးး���သမီးး�သမဂ္ဂဂ
နိုု�ဝင််ဘာာ ၂၀၂၅
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ကျေး�း�ဇူးး�တင််ဂုုဏ််ပြု�ု မှှတ််တမ်းး�တင််လွှာာ�

	 ဤအစီီရင််ခံံစာာအားး� အကော�ာင််အထည််ဖော်�်�နုို�င််ရန််အတွွက်် အဖက်ဖက်မှှ ပ့ံ့�ပိုးး��ကူူညီီမှုုများ��း

ပြု�ုလုုပ််ပေး�းခဲ့�ကြ�သော�ာလူတစ်ဦးးချျင်းး�စီီနှှင့််� အဖွဲ့့��အစည်းး�များ��း (အမျိုးး���သမီးး�များ��းနှှင့််� လူ့့�အခွွင့််�အရေး�းအဖွဲ့့��

အစည်းး�များ��း) အားး� မြ�န််မာ့့�အမျိုးး���သမီးး�သမဂ္ဂဂ Burmese Women’s Union (BWU) မှှ ကျေး�း�ဇူးး�တင််

ရှိိ�ပါါကြော��ာင်းး� မှှတ််တမ်းး�တင််ဖော်�်�ပြ�အပ််ပါါသည််။ ၎င်းး�တို့့��၏ စေ�တနာာထက််သန််မှုု၊ ကျွွမ်းး�ကျျင််နှံ့့��စပ်မှုု

နှှင့််� ထိုးး��ထွွင်းး�ဉာဏ််များ��းဖြ�င့််� မကူူညီီပေး�းခဲ့�ပါါက ဤအစီီရင််ခံံစာာကိုု� အော�ာင််မြ�င််ပြီး�း�မြော��ာက်အော�ာင်် 

ရေး�းသားး�ပြု�ုစုုနုို�င််မည်် မဟုုတ််ပေေ။

	ပ ထမဆုံးး��အနေေဖြ�င့််� မြ�န််မာ့့�အမျိုးး���သမီးး�သမဂ္ဂဂအဖွဲ့့��ကိုု� ယံုံ�ကြ�ည််စိိတ်ချျစွာာ�ဖြ�င့််� လိိင််ပိုု�င်းး�

ဆိုု�င််ရာာနှှင့််� ဂျဲဲ�န််ဒါါအခြေ�ေပြု�ု အကြ�မ်းး�ဖက်ခံံရမှုုဖြ�စ််စဥ််များ��းကိုု� ရဲဲရင့််�စွာာ�သက််သေ�ခံံ ထွွက််ဆိုု�ချျက်များ��း

ပေး�းခဲ့�ကြ�သော�ာ လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ အကြ�မ်းး�ဖက်ခံံရမှုုမှှ ရှှင််သန််လွွတ််မြော��ာက််လာာသူူများ��း၊ ၎င်းး�တို့့��၏ 

မိိသားး�စုုဝင််များ��းနှှင့််� မျျက််မြ�င််သက််သေ� များ��းအားး�လုံးး��ကိုု� မိိမိိတို့့��အဖွဲ့့��မှှ အထူးး�ကျေး�း�ဇူးး�တင််ရှိိ�ပါါကြော��ာင်းး� 

လေး�းနက်စွာာ�ဖြ�င့််� မှှတ််တမ်းး�တင်် ဂုုဏ််ပြု�ုအပ််ပါါသည််။

	ဒုုတိိယ အနေေဖြ�င့််� မြေ�ေပြ�င််တွွင်် စိိန််ခေါ်�်မှုုများ��း၊ ကန့််�သတ််ချျက်များ��း ရှိိ�နေေသည့််�ကြား�း�မှှ လိိင််

ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး�ဖက်မှုု ဖြ�စ််စဉ်များ��းကိုု� စနစ်တကျျ မှှတ််တမ်းး�တင််နုို�င််ရန််အတွွက်် အန္တတရာာယ််ကိုု�မမှုု

ဘဲဲ အချျက်အလက််များ��း ကော�ာက်ယူူစုု ဆော�ာင်းး�ပေး�းခဲ့�ကြ�သော�ာ မြ�န််မာ့့�အမျိုးး���သမီးး�များ��းသမဂ္ဂဂ၏ ကွွင်းး�

ဆင်းး�အချျက််အလက်် ကော�ာက််ယူူသူူများ��းအားး�လုံးး��ကိုု� အထူးး�ကျေး�း�ဇူးး�တင််ရှိိ�ပါါသည််။ 

	နော�ာက် ဆုံးး��အနေေဖြ�င့််� ဤအစီီရင််ခံံစာာဖြ�စ််မြော��ာက််လာာစေ�ရန််အတွွက်် အဖိုးး��မဖြ�တ််နုို�င််သော�ာ

ပံ့့�ပိုးး��ကူူညီီမှုုများ��းဖြ�င့််� ကူူညီီ ပေး�းခဲ့�သော�ာ ရှေ့�့�ပြေး��းအသံံအဖွဲ့့�� Progressive Voice ကိုု� မိိမိိတို့့�� မြ�န််မာ့့�

အမျိုးး���သမီးး�သမဂ္ဂဂမှှ လေး�းစား�းစွာာ�ဖြ�င့််� အထူးး�တလည်် ကျေး�း�ဇူးး�တင််ရှိိ�ပါါကြော��ာင်းး� ဖော်�်�ပြ�အပ််ပါါသည််။ 

၎င်းး�တို့့��အဖွဲ့့��၏ ကူူညီီပ့ံ့�ပိုးး��မှုုများ��းမရှိိ�ဘဲဲ ဤအစီီရင််ခံံစာာကိုု� ပြီး�း� မြော��ာက််အော�ာင်် အကော�ာင််အထည််ဖော်�်�

နိုု�င််မည်် မဟုုတ််ပေေ။

...........
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         မာာတိိကာာ
အနှှစ််ချုု�ပ််

၁။ နိိဒါါန်းး�

၂။ မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံရှိိ� လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာနှှင့််� ဂျဲဲ�န််ဒါါအခြေ�ေပြု�ု အကြ�မ်းး�ဖက်မှုု 		

     အခြေ�ေအနေေ အကြော��ာင်းး�အရာာ

     ၂၊ ၁။ ပဋိိပက္ခခနှှင့််�ဆက််နွွယ််သော�ာ လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး�ဖက်မှုု၏ 		

              အဓိိပ္ပာာ�ယ််ဖွွင့််�ဆိုု�ချျက်

     ၂၊ ၂။ အကြ�မ်းး�ဖက်စစ်တပ် အာာဏာာသိိမ်းး�ရန််ကြိုး�း��ပမ်းး�မှုုမပြု�ုခင်် ဖြ�စ််ပွား��းခဲ့့�	

              သည့််� ပဋိိပက္ခခနှှင့််�ဆက််နွွယ််သော�ာလိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး�ဖက်မှုု 	

              အခြေ�ေအနေေများ��း

     ၂၊ ၃။ ၂၀၂၁ အကြ�မ်းး�ဖက််စစ်အုုပ်စုု အာာဏာာသိိမ်းး�ရန်် ကြိုး�း��ပမ်းး�မှုုနော�ာက်ပိုု�င်းး�    

              ပဋိိပက္ခခနှှင့််�ဆက််နွွယ််သော�ာ လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး�ဖက်မှုုအခြေ�ေအနေေ

၃။ သုုတေ�သနနည်းး�လမ်းး�များ��း

     ၃၊ ၁။ သုုတေ�သနနည်းး�စနစ် 

     ၃၊ ၂။ အချျက််အလက််ကော�ာက််ယူူရာာတွွင််ကြုံ�ံ�တွေ့�့�ရသော�ာ ကန့််�သတ််ချျက်များ��း

၄။ ရှာာ�ဖွေေ�တွေ့�့�ရှိိ�ချျက်များ��း

     မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံတွွင်် ပဋိိပက္ခခနှှင့််� ဆက််နွွယ််သော�ာ လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး�ဖက်မှုု    

     ကိုု� ရှှင်းး�လင်းး�တင််ပြ�ခြ�င်းး�

     ၄၊ ၁။ လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး�ဖက်မှုု ကျူးး��လွွန််သူူများ��း 

        ၄၊ ၁၊ ၁။ အကြ�မ်းး�ဖက််ရာာဇဝတ််စစ်အုုပ်စုု၊၎င်းး�တို့့��၏စစ်သားး�များ��း၊ပြ�ည််သူ့့�စစ် 

                      များ��းနှှင့််� ပတ်သက််ဆက််စပ်သူူများ��း

        ၄၊ ၁၊ ၂။ တော်�်�လှှန််ရေး�းအဖွဲ့့��အစည်းး�များ��း

        ၄၊ ၁၊ ၃။ လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး�ဖက်မှုု ကျူးး��လွွန််သူူအရပ််သားး�များ��း

     ၄၊ ၂။ ပဋိိပက္ခခနှှင့််�ဆက််နွွယ််သော�ာ လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး�ဖက်မှုုပံုံ�စံံများ��း

        ၄၊ ၂၊ ၁။ ခြိ�ိမ်းး�ခြော��ာက််မှုု၊ အကျျပ််ကိုု�င််မှုုနှှင့််� နှိိ�ပ််စက်ညှှင်းး�ပန်းး�မှုုများ��း

        ၄၊ ၂၊ ၂။ ကျူးး��လွွန််ခံံရသူူကိုု� အပြ�စ်တင််ပြော��ာဆိုု�ခြ�င်းး� 

        ၄၊ ၂၊ ၃။ လူူကိုု�ယ််တိုု�င််နှှင့််� အွွန််လိုု�င်းး�မှှတဆင့််� လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာထိိပါးး� 

                     နှော�ာ�င့််�ယှှက််မှုုများ��း

        ၄၊ ၂၊ ၄။ ပြ�စ််ဒဏ််မှှကင်းး�လွွတ််နေေခြ�င်းး�

................ ၁ 
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............... ၁၁

............... ၁၂

............... ၁၃

............... ၁၅

............... ၁၆

............... ၁၇

............... ၂၀

............... ၂၂

............... ၂၄
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၅။ ရှှင််သန််လွွတ််မြော��ာက်လာာသူူများ��းအပေါ်�် သက််ရော�ာက်မှုုများ��း

     ၅၊ ၁။ စိိတ််ကျျန်းး�မာာရေး�း (ရှှင််သန််လွွတ််မြော��ာက််လာာသူူများ��း)

     ၅၊ ၂။ အသက််မွေး�း�ဝမ်းး�ကျော�ာ�င်းး�မှုု

၆။ တရား�းမျှှတမှုုရရှိိ�ရေး�း

     ၆၊ ၁။ အကာာအကွွယ််ပေး�းမှုုနှှင့််� ကြို�ု�တင််တားး�ဆီးး�ကာာကွွယ််မှုုများ��း ကင်းး�မဲ့့�ခြ�င်းး�

     ၆၊ ၂။ ပဋိိပက္ခခအခြေ�ေအနေေအတွွင်းး� ရိုးး��ရာာအစဥ််အလာာအရ ခွဲဲ�ခြား��းနှိိ�မ််ချျဆက်ဆံံ  

              ခြ�င်းး�နှှင့််�ထိိခိုု�က််နစ်နာာစေ�သည့််� အလေ့�့အထများ��း

     ၆၊ ၃။ ပဋိိပက္ခခနှှင့််�ဆက််နွွယ််သော�ာ လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး�ဖက်ခံံရသူူများ��း

              အတွွက်် တရား�းမျှှတမှုုရရှိိ�ရန်် တော်�်�လှှန််ရေး�းအဖွဲ့့��များ��းမှှ စီီမံံအုုပ်ချုု�ပ််မှုု

     ၆၊ ၄။ ပဋိိပက္ခခနှှင့််� ဆက််နွွယ််သော�ာ လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး�ဖက်မှုုနှှင့််� 

              ပတ််သက််၍ ကူူညီီဆော�ာင််ရွွက််ပေး�းနေေသော�ာ လူူထုုအခြေ�ေပြု�ုအစုုအဖွဲ့့�� 

              များ��းရင််ဆိုု�င််ရသည့််�စိိန််ခေါ်�်ချျက်များ��း

၇။ နိိဂုံးး��ချုု�ပ််သုံးး��သပ််ချျက်

၈။ အကြံ�ံပြု�ုချျက်များ��း 
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အနှှစ််ချုု�ပ််

	 မြ�န််မာ့့�အမျိုးး���သမီးး�သမဂ္ဂဂမှှ ဦးးဆော�ာင််ပြု�ုစုုသော�ာ ဤအစီီရင််ခံံစာာသည်် ၂၀၂၄ ခုုနှှစ်် ဇန််နဝါါရီီ 

လမှှ ၂၀၂၅ ခုုနှှစ်် ဇူူလိုု�င််လ အတွွင်းး� ပဋိိပက္ခခဖြ�စ််ပွား��းနေေသော�ာ နယ်မြေ�ေဒေေသများ��းအတွွင်းး� ဖြ�စ််ပွား��းခဲ့့�

သည့််� ပဋိိပက္ခခနှှင့််�ဆက််နွွယ််သော�ာ လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး�ဖက်မှုုကိုု� ခွဲဲ�ခြ�မ်းး�စိိတ်ဖြာ�ာတင််ပြ�ထားး�သည့််� 

အစီီရင််ခံံစာာဖြ�စ််သည််။ အမှုုပေါ�ါင်းး� ၈၈ မှုုအားး� ကော�ာက်ယူူမှှတ််တမ်းး�တင််ခ့ဲ့�သည့််� ဤအစီီရင််ခံံစာာသည်် 

မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံအတွွင်းး�ရှိိ� လက််နက်ကိုု�င််စစ်တပ်မှှ လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး�ဖက်မှုုအားး�လက်နက်တခုု

သဖွွယ်် ကျျယ်ပြ�န့််�စွာာ�အပြ�င်် စနစ်တကျျအသုံးး��ပြု�ုနေေသည််ကိုု� ဖော်�်�ထုုတ်လိုု�က််သည််။  အခြား��းသော�ာ 

လက်နက်ကိုု�င််အုုပ််စုုများ��းသည််လည်းး� စနစ်တကျျကျူးး��လွွန််သည့််�အသွွင်် မရှိိ�သော်�်�ငြား��း ဤလိိင််ပိုု�င်းး�

ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး�ဖက်မှုုများ��းကိုု� ကျူးး��လွွန််နေေကြ�သည််ကိုု�လည်းး� ရှှင််သန််လွွတ််မြော��ာက်် လာာသူူများ��း၏ 

ထွွက််ဆိုု�ချျက်များ��း၊ မျျက်မြ�င််သက််သေ�များ��း၏ ပြော��ာပြ�ချျက်များ��းဖြ�င့််� ထုုတ်ဖော်�်�ပြ�သနုို�င််ခဲ့့�သည််။

	 အဓိိကတရား�းခံံ ချိုး�း��ဖော�ာက်သူူများ��းမှာာ� တရား�းမဝင််စစ်အုုပ်စုု၊ (ပျူူ�စော�ာထီးး�ကဲ့့�သို့့��သော�ာ) 

၎င်းး�၏ ပြ�ည််သူ့့�စစ်များ��း၊ စစ်အုုပ် စုုမှှခန့််�ထားး�သော�ာ ရပ််ရွာာ�လူူကြီး�း�များ��းဖြ�စ််ပြီး�း� တော်�်�လှှန််ရေး�းအဖွဲ့့��ဝင််

အချို့့���နှှင့််� အရပ််သားး�များ��းလည်းး� ကျူးး��လွွန််ချိုး�း��ဖော�ာက် သူူများ��းရှိိ�နေေသည််ကိုု� ထော�ာက်ပြ�ထားး�သည််။ 

ပဋိိပက္ခခနှှင့််�ဆက််နွွယ််သော�ာ လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ အကြ�မ်းး�ဖက်မှုုဟုုဆိုု�ရာာတွွင်် မုုဒိိမ်းး�ကျျင့််�မှုု၊ အုုပ်စုုလိုု�က််

မုုဒိိမ်းး�ကျျင့််�မှုု၊ လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ အနှော�ာ�င့််�အယှှက််ပေး�းမှုု (အွွန််လိုု�င်းး�နှှင့််� မြေ�ေပြ�င််တွွင််)၊ ကြော��ာက််လန့််�

အော�ာင််ခြော��ာက်လှှန့််�မှုု၊ နှိိ�ပ််စက်ညှှင်းး�ပန်းး�မှုုနှှင့််� ခေါ�ါင်းး�ပံုံ�ဖြ�တ်် အမြ�တ််ထုုတ်မှုုစသည််ဖြ�င့််� ပုံံ�စံံမျိုးး���စံုံ�ရှိိ�

သည််။ ထိုု�သို့့��သော�ာ လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး�ဖက်မှုုကိုု� ကျူးး��လွွန််ချိုး�း�� ဖော�ာက်ခံံရသူူများ��းမှာာ� အမျိုးး���သမီးး�

များ��း၊ မိိန်းး�ကလေး�းငယ် များ��း၊ သက််ကြီး�း�ရွွယ််အိုု�များ��း၊ ဂျဲဲ�န််ဒါါကွဲဲ�ပြား��းခြား��းနား�းသူူများ��းနှှင့််� မသန််စွွမ်းး�သူူများ��း 

ဖြ�စ််ကြ�သည််။ ချိုး�း��ဖော�ာက်ကျူးး��လွွန််ခံံ ရသူူအားး� အပြ�စ်တင််ပြော��ာဆိုု�ခြ�င်းး�၊ အမည်းး�စက်စွွန်းး� သွားး��သည််

ဟုု အရှှက််ရအော�ာင််ပယ်ထားး�ခြ�င်းး�နှှင့််� ဆက််လက််ကာာ ခြိ�ိမ်းး�ခြော��ာက်မှုုများ��းကြော��ာင့််� ရှှင််သန််လွွတ်် 

မြော��ာက််လာာသူူများ��းမှာာ� ရုုပ််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ၊ စိိတ်ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာနှှင့််� လူူမှုုရေး�းဆိုု�င််ရာာ အကျိုးး���ဆက်များ��းကိုု� 

ရင််ဆိုု�င််ခံံစား�း ကြ�ရသည််ကိုု� ထော�ာက်ပြ�ထားး�သည််။

	တရား�းမ ဝင််စစ်အုုပ်စုု လွှှမ်းး�မိုးး��ထိိန်းး�ချုု�ပ််ထားး�ခြ�င်းး�၊ ယံုံ�ကြ�ည််ကိုးး��စား�းဖွယ််ရာာမဲ့့�သည့််� တရား�း

ရေး�းစနစ်များ��း၊ အဆက််မ ပြ�တ်ဖြ�စ််ပွား��းနေေသော�ာ ပဋိိပက္ခခနှှင့််� ပြ�စ်မှုုကျူးး��လွွန််သော်�်�လည်းး� ပြ�စ်ဒဏ််ပေး�း

ခံံရခြ�င်းး�မှှ ကင်းး�လွွတ််ခွွင့််�ရနေေခြ�င်းး�တို့့��ကြော��ာင့််� တရား�းမျှှတမှုုရရှိိ�ရေး�းမှာာ� အကန့််�အသတ််များ��းနှှင့််� လွှှမ်းး�

နေေသည််။   ဥပဒေေမူူဘော�ာင််များ��း၊ အဖွဲ့့��အစည်းး�များ��းအတွွင်းး�  တာာဝန််ယူူတာာဝန််ခံံမှုုများ��း  အားး�နည်းး�နေေ
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သော�ာကြော��ာင့််� တော်�်�လှှန််ရေး�းအဖွဲ့့��များ��းအတွွင်းး� တရား�းမျှှတမှုု ကြိုး�း��ပမ်းး�ရာာ၌လည်းး� အကန့််�အသတ််

များ��းစွာာ�ရှိိ�နေေသည််။ အရပ််ဘက်အဖွဲ့့��အစည်းး�များ��းမှာာ� လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းအန္တတရာာယ််များ��း၊ ငွေေ�ကြေး��းအထော�ာက် 

အကူူမလုံံ� လော�ာက်မှုုများ��းနှှင့််� အမှုုများ��းကော�ာက်ယူူမှှတ််တမ်းး�တင််ချိိ�န််တွွင်် အတားး�အဆီးး�အခက်အခဲဲ

များ��းစွာာ�ကိုု� ရင််ဆိုု�င််တွေ့�့�ကြုံ�ံ�နေေကြ�သည််ကိုု� ဤအစီီရင််ခံံစာာက တွေ့�့�ရှိိ�ဖော်�်�ထုုတ်ထားး�သည််။

	 ဤအစီီရင််ခံံစာာမှှ ရှှင််သန််လွွတ််မြော��ာက််လာာသူူအားး� အလေး�းထားး�သည့််� အကာာအကွွယ််

ပေး�းရေး�း၊ ထိိ ရော�ာက်သည့််� တာာဝန််ယူူတာာဝန််ခံံမှုုရှိိ�ရေး�း၊ ချျမှှတ််ထားး�သော�ာ ဥပဒေေမူဘော�ာင််များ��း ပိုု�မိုု�

ခိုု�င််မာာလာာစေ�ရေး�း၊ အမျိုးး���သားး� ညီီညွွတ််ရေး�းအစိုးး��ရ၊ တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�လူူမျိုးး���စုုအဖွဲ့့��အစည်းး�များ��း၊ အရပ််

ဘက်အဖွဲ့့��အစည်းး�များ��းနှှင့််� နိုု�င််ငံံတကာာရှိိ�ပါါတနာာများ��းအကြား�း� ဤအရေး�းကိိစ္စစအတွွက်် ပူးး�ပေါ�ါင်းး�ညှိိ�နှိုု�င်းး�

ဆော�ာင််ရွွက််မှုုကိုု� အမြ�န််ဆုံးး��ပြု�ုလုုပ််ဆော�ာင််ရွွက််ရန်် တိုု�က််တွွန်းး�ထားး�သည််။

..........
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1

၁။ နိိဒါါန်းး�
 

	 ဤဆန်းး�စစ််လေ့�့လာာမှုု၏ အဓိိကရည််ရွွယ််ချျက််များ��းမှာာ� (၁) မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံအတွွင်းး� ပဋိိပက္ခခနှှင့််�

ဆက််နွွယ််သော�ာ လိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး�ဖက််မှုု Conflict-Related Sexual Violence (CRSV) 

အခြေ�ေအနေေများ��းအားး� ခွဲဲ �ခြ�မ်းး�စိိတ််ဖြာ�ာနိုု�င််ရန််နှှင့််�  ၎င်းး�နှှင့််�ဆက််စပ််ပြီး�း� ရှှ င််သန််လွတ််မြော��ာက််သူများ��း

အပေါ်�် သက််ရော� ာက််နေေမှုုနှှင့််� တရား�းမျှ ှတမှုု ရရှိိ�ရန််ကြိုး�း��ပမ်းး�ရာာတွွင်် ရှိိ�နေေသည့််�စိ န််ခေါ်�်မှုုများ��းကိုု� 

မီးး�မော�ာင်းး�ထိုးး��ပြ�နိုု�င််ရန််နှှင့််�  (၂) ပဋိိပက္ခခနှှင့််�ဆက််နွွယ််သော�ာ လိ င််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ အကြ�မ်းး�ဖက််မှုုများ��းမှှ 

ရှှင််သန််လွတ််မြော��ာက််လာာသူူများ��းကိုု� ကူ ညီီပံ့့�ပိုးး��နေေသော�ာအဖွဲ့့��အစည်းး�များ��း ကြုံ� �တွေ့�့�ရသည့််�စိန််ခေါ်�်မှုု

များ��း၊ ကန့််� သတ််ချျက််များ��းကိုု� လေ့�့လာာဖော်�်�ထုုတ််ရန််နှှင့််�  မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံရှိိ�  ပဋိိပက္ခခအခြေ�ေအနေေ အတွွင်းး� 

ဖြ�စ််နိုု�င််ချေ�ေရှိိ�သော�ာ အရေး�းယူဆော�ာင််ရွွက််မှုုများ��း၊ ကိုု �င််တွွယ််ဖြေ�ေရှှင်းး�ရန်် လိုု �အပ််သည့််�  အဆင့််�များ��းကိုု� 

ရှာာ�ဖွေေ�ဖော်�်�ထုုတ််နုို�င််ရန််  ရည််ရွွယ််ပါါသည််။ ဤအစီီရင််ခံံစာာကိုု� မြ�န််မာ့့�အမျိုးး���သမီးး�များ��းသမဂ္ဂဂအဖွဲ့့��၏ 

သတ််မှှတ်် န ယ််မြေ�ေ  (၅) ခုု ဖြ�စ််သည့််�   (စစ််ကိုု�င်းး�တိုု�င်းး�၊ မကွေး�း �တိုု�င်းး�၊ ပဲဲခူးး �တိုု�င်းး�၊ ဧရာာဝတီီတိုု�င်းး�ဒေေသ

ကြီး�း�နှှင့််� ကရင််နီီပြ�ည််နယ််) အတွွင်းး�၌ ၂၀၂၄ ခုုနှှစ််၊ ဇန််နဝါါရီီလ (၁) ရက််နေ့�့မှှ ၂၀၂၅ ခုုနှှစ််၊ ဇူူလိုု�င််လ 

(၃၁) ရက််အကြား�း� မှှတ််တမ်းး�တင်် ကော�ာက််ယူထားး�သော�ာ ပဋိိပက္ခခနှှင့််�ဆက််နွွယ််သော�ာ လိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ 

အကြ�မ်းး�ဖက််မှုု အချျက််အလက််များ��းကိုု� အဓိိကထားး�ကာာ အလေး�းပေး�းဖော်�်�ပြ�ထားး�သည််။ မြ�န််မာ့့�

အမျိုးး���သမီးး�သမဂ္ဂဂသည််  ပဋိိပက္ခခ ဖြ�စ််ပွား��းရာ ာဒေေသများ��းရှိိ�  အကြ�မ်းး�ဖက််စစ််တပ််နှှင့််�  ၎င်းး�၏ပြ�ည််သူ့့�စစ််

အဖွဲ့့��ဝင််များ��း၊ ပျူူ�စော�ာထီးး�အဖွဲ့့��များ��း၊ အကြ�မ်းး�ဖက််စစ််တပ််မှှ ခန့််�အပ််ထားး�သော�ာ ကျေး�း�ရွာာ�အုုပ််ချုု�ပ််ရေး�း

မှူး�း�များ��း၊ အရပ််သားး�များ��းနှှင့််� ပြ� ည််သူ့့�ကာာကွွယ််ရေး�းတပ််ဖွဲ့့��ဝင််အချို့့���တို့့��မှှ ကျူးး��လွွန််ခဲ့့�သည့််� ပဋိိပက္ခခနှှင့််�

ဆက််နွွယ််သော�ာ လိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး�ဖက််မှုုဖြ�စ််စဥ်် (၈၈) ခုု ကိုု� မှှတ််တမ်းး�တင််နုို�င််ခဲ့့�သည််။

	 ဤအစီီရင််ခံံစာာအားး� အရည််အသွေး�း�စံံပြု�ု သုုတေ�သနနည်း း�လမ်းး�များ��း  အသုံးး��ပြု�ု၍ အချျက်် 

အလက််များ��းကိုု� စုုဆော�ာင်းး� ထားး�ပါါသည််။ အဆိုု�ပါါနည်းး�လမ်းး�များ��းတွွင်် ပဋိိပက္ခခနှှင့််�ဆက််နွွယ််သော�ာလိိင််

ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ အကြ�မ်းး�ဖက််မှုုအတွွင်းး�မှှ ရှှင််သန််လွတ််မြော��ာက််လာာသူူများ��း၊ ၎င်းး�တို့့��၏မိိသားး�စုုဝင််များ��းနှှင့််� 

မျျက််မြ�င််သက််သေ�များ��းအားး� နက််ရှိုု�င်းး�မှုုရှိိ�သည့််� မေး�းမြ�န်းး� မှုုများ��း in-depth interviews ကိုု� တစ််စိတ််

တစ််ပိုု�င်းး�ဖွဲ့့��စည်းး�မှုုနှှင့််�  ချျပေး�းထားး�သည့််� မေး�း မြ�န်းး�မှုုလမ်းး�ညွှှန််ချျက််များ��း  semi-structured 

interview guidelines ကိုု �အသုံးး��ပြု�ုကာာ အချျက််အလက််များ��းကိုု� ကော� ာက််ခံံထားး�သည််သာာမက  

အချျက််အလက််မှှတ််တမ်းး�ပြု�ုစုုခြ�င်းး�နှှင့််� ရှှ င််သန််လွတ််မြော��ာက််လာာသူူများ��းအားး� ဝန််ဆော�ာင််မှုုလုုပ််ငန်းး�

များ��းပေး�းနေေသော�ာ အဖွဲ့့��အစည်းး�များ��းနှှင့််�လည်းး� ဦးးတည််အုုပ််စုုဖွဲ့့��ဆွေး�း�နွေး�း�မှုု focus group discussion 

နည်းး�ကိုု�အသုံးး��ပြု�ုကာာ တစ််ရက််တာာ-အွွန််လိုု�င်းး�ပေါ်�်တွွင်် အချျက််အလက််များ��း ကော�ာက်် ယူခဲ့့�ပါါသည််။ 

ဤလေ့�့လာာဆန်းး�စစ််မှုု၏ တွေ့�့ �ရှိိ�ချျက််များ��းအရ ရှှ င််သန််လွတ််မြော��ာက််လာာသူူများ��းသည်် လိ ိင််အကြ�မ်းး� 

ဖက််မှုုဖြ�စ််စဉ်များ��း မဖြ�စ််ပွား��းမီီ ၊ ဖြ�စ််ပွား��းနေေ စဉ်အတွွင်းး�နှှင့််� ဖြ�စ််ပွား��း ပြီး�း�နော�ာက််ပိုု�င်းး�တွွင််လည်းး� ပြ�စ်် မှုု



cE¨mudk,ftm; ppfvufeuftjzpftokH;jyKjcif;jrefrmhtrsdK;orD;or*¾

2

ကျူးး��လွွန််သူများ��းမှှ ကြော��ာက််ရွံ့့��ထိိတ််လန့်�်အော�ာင်် ပြု�ုလုုပ််ခံရခြ�င်းး�၊ ခြိ�ိမ်းး�ခြော��ာက််ခံရခြ�င်းး� များ��းနှှင့််�ရင််ဆိုု�င််

ရသည််ကိုု� အတည််ပြု�ုပေး�းခဲ့့�သည််။ ထို့့ ��အပြ�င််ရှှင််သန််လွတ််မြော��ာက််လာာသူူများ��းသာာမက ၎င်းး�တို့့��၏ 

မိိသားး�စုုဝင််များ��းသည််လည်းး� စိ တ််ကျျန်းး�မာာရေး�းဆိုု�င််ရာာ ထိ ခိုု�က််မှုုများ��း၊ အသက််မွေး�း� ဝမ်းး�ကျော�ာ�င်းး�မှုု

ဆုံးး��ရှုံးး��ရမှုုများ��းနှှင့််� ရှှ င််သန််လွတ််မြော��ာက််လာာသူူများ��းကိုု� အပြ�စ််တင််ပြော��ာဆိုု�ခြ�င်းး� (victim blaming) 

ကဲ့့�သို့့��သော�ာ ဆိုးး ��ကျိုးး���သက််ရော�ာက််မှုုများ��းစွာာ� ကြုံ� �တွေ့�့�ခံံစား�းနေေကြ�ရသည််။ ကျူးး ��လွွန််သူများ��းသည်် 

တရား�းမဝင််အကြ�မ်းး�ဖက််စစ််တပ််နှှင့််� ၎င်းး�၏ပြ�ည််သူ့့�စစ်် အဖွဲ့့��ဖြ�စ််သော�ာ ပျူူ�စော�ာထီးး�များ��း၊ လက််နက််ကိုု�င်် 

တော်�်�လှှန််ရေး�းအဖွဲ့့��များ��းနှှင့််� သြ �ဇာာအာာဏာာရှိိ�သူူများ��းဖြ�စ််နေေပေေရာာ ရှှ င််သန််လွတ််မြော��ာက််လာာသူူများ��း

အတွွက်် တရား�းမျှှတမှုုရရှိိ�ရန််မှာာ� အလှှမ်းး�ဝေး�းနေေဆဲဲဖြ�စ််သည််။
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၂။ မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံရှိိ� လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာနှှင့််� ဂျဲဲ�န််ဒါါအခြေ�ေပြု�ုအကြ�မ်းး�ဖက််မှုု 
အခြေ�ေအနေေ အကြော��ာင်းး�အရာာ

၂၊ ၁။ ပဋိိပက္ခခနှှင့််�ဆက််နွွယ််သော�ာ လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး�ဖက််မှုု၏
အဓိိပ္ပာာ�ယ််ဖွွင့််�ဆိုု�ချျက််
	 ကမ္ဘာ့့��ကုုလသမဂ္ဂဂ အထွေ�ေထွေ�ေအတွွင်းး�ရေး�းမှူး�း�ချုု�ပ််၏ ပဋိိပက္ခခနှှင့််�ဆက််နွွယ််သော�ာ လိိင််ပိုု�င်းး�

ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး�ဖက််မှုုအစီီရင််ခံံစာာအရ   ပဋိိပက္ခခနှှင့််�ဆက််နွွယ််သော�ာ လိ ိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး�ဖက််မှုု

ဆိုု�သည််မှာာ�  ပဋိိပက္ခခတစ််ခုုနှှင့််� တိုု �က််ရိုု�က််ဖြ�စ််စေ�၊ သွ ွယ််ဝိုု�က််၍ဖြ�စ််စေ�  ဆက််စပ််မှုုရှိိ�နေေသည့််�အနေေအ 

ထားး�၌ အမျိုးး���သမီးး�များ��း၊ အမျိုးး���သားး�များ��း၊ မိိန်းး�ကလေး�းငယ်် များ��း(သို့့��မဟုုတ််) ယော�ာက်ျားး���(ကလေး�းများ��း)

အပေါ်�်ကျူးး��လွွန််သည့််� မုုဒိိမ်းး�ကျျင့််�မှုု၊ လိိင််ကျွွန််ပြု�ုမှုု၊ အတင်းး�အဓမ္မမပြ�ည့််�တန််ဆာာ ပြု�ုခိုု�င်းး�စေ�မှုု၊ အတင်းး� 

အဓမ္မမကိုု�ယ််ဝန််ဆော�ာင််စေ�မှုု၊ အတင်းး�အဓမ္မမကိုု�ယ််ဝန််ဖျျက််ချျခိုု�င်းး�မှုု၊ အတင်းး�အဓမ္မမသားး�ကြော��ာဖြ�တ််ခိုု�င်းး�

မှုု၊ အတင်းး�အဓမ္မမထိိမ်းး�မြား��းလက််ထပ််စေ�မှုုနှှင့််�  အလားး�တူူပြ�င်းး�ထန််သော�ာအခြား��း လိ ိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ 

အကြ�မ်းး�ဖက််မှုုများ��းကိုု� ရည််ညွှှန်းး�ပါါသည််။1  တိုု�က််ရိုု�က််ဖြ�စ််စေ�၊ သွွယ််ဝိုု�က််၍ဖြ�စ််စေ� ရှိိ�နေေသည့််� အဆိုု�ပါါ

ဆက််စပ််မှုုဆိုု�သည််မှာာ�လည်းး� ကျူးး ��လွွန််သူူမည််သူူမည််ဝါါဖြ�စ််သည့််�အချျက််တွွင်် ထ င််ရှား��းနေေပြီး�း� ၎င်းး�

တို့့��သည်် မကြာ�ာခဏဆိုု�သလိုု� စစ််တပ််နှှင့််�  (သို့့��မဟုုတ််) စစ််တပ််မဟုုတ််သည့််� အခြား��းအသင်းး�အဖွဲ့့��များ��း

နှှင့််� ပတ််သက််နေေသူူများ��း ဖြ�စ််သော�ာကြော��ာင့််�ပင််။  

	 ဤသုုတေ�သနစာာစော�ာင််၌ ဖော်�်�ပြ�ထားး �သည့််�  ပဋိိပက္ခခနှှင့််�ဆက််နွွယ််သော�ာ လိ ိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ

အကြ�မ်းး�ဖက််မှုုဆိုု�သည််မှာာ�  ပဋိိပက္ခခဖြ�စ််ပွား��းနေေသည့််�  အနေေအထားး�များ��းအတွွင်းး� အင််တာာနက််/လိုု�င်းး�

ပေါ်�်မှှဖြ�စ််စေ�၊ လိုု�င်းး�ပေါ်�်မှှမဟုုတ််သည့််� အနေေ အထားး� မြေ�ေပြ�င််တွွင််ဖြ�စ််စေ� online and offline နှှစ််

မျိုးး���စလုံးး��၌ဖြ�စ််ပွား��းသော�ာ မုုဒိိမ်းး�ကျျင့််�မှုု၊ အုုပ််စုုဖွဲ့့�� မုုဒိိမ်းး�ကျျင့််�မှုုအပါါအဝင််၊ မုုဒိိမ်းး�ကျျင့််�ရန််ကြိုး�း��ပမ်းး�မှုု၊ လိိင််

ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ အမြ�တ််ထုုတ််မှုုနှှင့််� လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ ကိုု�ယ််ထိိလက်် ရော�ာက်် အနှော�ာ�င့််�အယှှက််ပေး�းမှုုများ��းကိုု� 

ရည််ညွှှန်းး�သည််။ ထိုု�လုုပ််ရပ််များ��းသည်် ပဋိိပက္ခခနှှင့််� တိုု�က််ရိုု�က်် (သို့့��မဟုုတ််) သွွယ််ဝိုု�က််၍ဆက််စပ််နေေပြီး�း� 

အထူးး�သဖြ�င့််� မိ ိန်းး�ကလေး�းငယ််များ��း၊ အမျိုးး���သမီးး�များ��းနှှင့််� လိ ိင််စိိတ််ခံံယူူမှုု ကွဲဲ �ပြား��းသူူများ��း သ ည်် 

အကြ�မ်းး�ဖက််ခံံရသူူများ��း ဖြ�စ်် လေ့�့ရှိိ�ကြ�သည််။ ကျူးး ��လွွန််သူူများ��းမှာာ� လက််နက််ကိုု �င််  အဖွဲ့့��အစည်းး�မှှလူူ

များ��း၊ လက်် နက််ကိုု �င််သူူများ��းဖြ�စ််ကြ�ပြီး�း� ၎င်းး�တို့့��သည််  (တရား�းမဝင််စစ််ကော�ာင််စီီ၊ ၎င်းး�တို့့��နှှင့််�ပတ််သက်် 

နေေသော�ာ အာ ာဏာာရှိိ�သူူ အရပ်် သားး �များ��း၊ ဥ ပမာာ - ပျူူ �စော�ာထီးး�၊ ကျေး�း �ရွာာ�အုုပ််ချုု�ပ််ရေး�းမှူး�း�များ��း၊ 

အကြ�မ်းး�ဖက််စစ််တပ််နှှင့််�  ဆက််ဆံံရေး�းကော�ာင်းး�သော�ာ ဩဇာာအာာဏာာရှိိ�သူူများ��း၊ တော်�်�လှှန််ရေး�း အဖွဲ့့��

များ��း) အပြ�င်် အရပ််သားး�များ��းလည်းး�ပါါဝင််ပေေသည််။ ၎င်းး�တို့့��အနက်် အချို့့���ကျူးး��လွွန််သူူများ��းသည်် ပဋိိပက္ခခ

ဒေေသအတွွင်းး�ရှိိ� တော်�်�လှှန််ရေး�းအားး � ထော� ာက််ခံံအားး�ပေး�းသူူများ��းလည်းး� ပါ ါဝင််နေေကြော��ာင်းး� လေ့�့လာာ

တွေ့�့�ရှိိ�ရသည််။

1 United Nations (2019). Conflict related sexual violence report of the United Nations Secretary General. Retrieved from https://www.un.org/
sexualviolenceinconflict/wp-content/uploads/2020/07/report/conflict-related-sexual-violence-report-of-the-united-nations-secretary-gener-
al/2019-SG-Report.pdf
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၂၊ ၂။ အကြ�မ်းး�ဖက််စစ််တပ်် အာာဏာာသိိမ်းး�ရန််ကြိုး�း��ပမ်းး�မှုုမပြု�ုခင်် ဖြ�စ််ပွား��းခဲ့့�သည့််� ပဋိိပက္ခခ
နှှင့််�ဆက််နွွယ််သော�ာ လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး�ဖက််မှုု အခြေ�ေအနေေများ�း�
	 မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံသည်် ကိုု�ယ််ပိုု�င််ပြ�ဋ္ဌာာန်းး�ခွွင့််�နှှင့််� လူူမျိုးး���စုု/တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�များ��း တန်းး�တူူညီီမျှှမှုုရှိိ�ရေး�း

အတွွက်် ကြိုး�း��ပမ်းး�နေေကြ� သော�ာ တော်�်�လှှန််ရေး�းအဖွဲ့့��အစည်းး�များ��းနှှင့််� တရား�းမဝင်် အကြ�မ်းး�ဖက််စစ််အုုပ််စုု

တို့့��အကြား�း� ကာာလရှှည််ကြာ�ာ လက််နက််ကိုု�င််ပဋိိပက္ခခများ��း ဖြ�စ််ပွား��းနေေသည့််� နိုု�င််ငံံဖြ�စ််သည််။ ဤပဋိိပက္ခခ

များ��းအတွွင်းး�တွွင်် တရား�းမဝင််အကြ�မ်းး�ဖက််စစ််တပ်် သည််ကြီး�း�လေး�းသော�ာ လူ့့�အခွွင့််�အရေး�းချိုး�း��ဖော�ာက််မှုု

များ��းဖြ�စ််သည့််�  လူူသတ််မှုု (အစုုလိုု�က််အပြုံ�ံ�လိုု�က်် သတ််ဖြ�တ််မှုု များ��းအပါါအဝင််)၊ ဥပဒေေမဲ့့�ဖမ်းး�ဆီးး�မှုုများ��း၊ 

ကျေး�း�ရွာာ�များ��းကိုု� မီး း�ရှို့့��ဖျျက််ဆီးး�မှုုများ��း၊ အမျိုးး���သမီးး�နှှင့််� မိ ိန်းး�ကလေး�း င ယ််များ��းအားး� လိ ိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ 

အကြ�မ်းး�ဖက််မှုုများ��း၊ အုုပ််စုုဖွဲ့့��မုုဒိိမ်းး�ကျျင့််�မှုုများ��း၊ လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ ညှှဉ်းးပန်းး�နှိိ�ပ််စက််မှုုများ��း၊ အဓမ္မမပြ�န််ပေး�း

ဆွဲဲ�မှုု များ��းနှှင့််�  အခြား��းသော�ာ လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး�ဖက််မှုု ပုံ ံ�စံံအမျိုးး���မျိုးး���တို့့��ကိုု� ကျူးး ��လွွန််နေေခဲ့့�သည််။ 

တရား�းမဝင််အကြ�မ်းး� ဖက််စစ််အုုပ််စုုသည်် မုုဒိိမ်းး�ကျျင့််�ခြ�င်းး�နှှင့််� လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး�ဖက််မှုုများ��းကိုု� စစ််

လက််နက််သဖွွယ်် ကာ ာလရှှည််ကြာ�ာစွာာ�  အသုံးး��ပြု�ုနေေသော်�်�ငြား��း  အရေး�းယူူခြ�င်းး�မခံံရဘဲဲ ပြ�စ််ဒဏ်် ကင်းး� 

လွွတ််ခွွင့််�ရနေေသည့််� မှှတ််တမ်း း�မှှတ််ရာာ မြော�� ာက််များ��း စွာာ�ရှိိ� ပြီး�း� အထူးး�သဖြ�င့််� လူ ူမျိုးး���စုု/တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�

ဒေေသများ��းတွွင်် ဆယ််စုုနှှစ််နှှင့််�ချီီ� ၍ ဤသို့့��သော�ာပြ�စ််မှုုများ��းကိုု� ကျူးး��လွွန််နေေကြ�ခြ�င်းး�ဖြ�စ််သည််။

	 ရှှမ်းး�ပြ�ည််နယ််တွွင််  စစ််တပ််ပြု�ုလုုပ််ခဲ့့�သော�ာ “ဖြ�တ််လေး�းဖြ�တ််စစ််ဆင််ရေး�း” ကာ ာလအတွွင်းး� 

အမျိုးး���သမီးး�နှှင့််� မိ ိန်းး�ကလေး�းငယ််များ��းအားး� မုုဒိ ိမ်းး�ကျျင့််�မှုုအပါါအဝင်် လိ ိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ အကြ�မ်းး�ဖက််မှုု

အမျိုးး���မျိုးး��� ကျူးး��လွွန််ခဲ့့�ကြ�သည််ကိုု� ရှှမ်းး�လူ့့�အခွွင့််� အရေး�းဖော�ာင််ဒေး�းရှှင်းး� Shan Human Rights Foun-

dation (SHRF) နှှင့််� ရှှမ်း  း�အမျိုးး��� သမီး း�အရေး�း  ဆက််သွွယ််လှုုပ််ရှား��း ဆော� ာင််ရွွက််ရေး�းအသင်းး� Shan 

Women’s Action Network (SWAN) တို့့��၏ “မုုဒိိမ်းး�ကျျင့််�ခွွင့််�ရလိုု�င််စင််” ဟူူသည့််� အစီီရင််ခံံစာာအရ 

၁၉၉၆ ခုုနှှစ််မှှ  ၂၀၀၀ ခုုနှှစ်် အတွွင်းး� မုုဒိ ိမ်းး�ကျျင့််�မှုုအပါါအဝင််  အခြား��းသော�ာ လိိင််ပိုု�င်းး� ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး� 

ဖက််မှုု (၁၇၃) မှုုကိုု� ကျူးး��လွွန််ခဲ့့�ကြော��ာင်းး� ဖော်�်�ပြ�ထားး�ခဲ့့�ဖူးး�သည််။2  အဆိုု�ပါါအစီီရင််ခံံစာာသည်် ရှှမ်းး�ပြ�ည်် 

နယ််အတွွင်းး�တွွင််  စစ််တပ််မှှကျူးး��လွွန််ခဲ့့�သော�ာ လိ ိင််အကြ�မ်းး�ဖက််မှုုများ��းကိုု�သာာ ဖော်�်�ပြ�ခဲ့့�ခြ�င်း း�ဖြ�စ််သည််။ 

အခြား��းသော�ာ လူ ူမျိုးး���စုုဒေေသများ��းနှှင့််�  ပဋိိပက္ခခဖြ�စ််ပွား��းနေေသော�ာ ဒေ ေသများ��းဖြ�စ််ကြ�သည့််�  ကချျင််၊ ချျင်းး�၊ 

မွွန််ပြ�ည််နယ််တို့့��တွွင််လည်းး� ပဋိိပက္ခခနှှင့််�ဆက််နွွယ််သော�ာ လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး�ဖက််မှုု မှှတ််တမ်းး�များ��း၊ 

အစီီရင််ခံံစာာများ��းကိုု�လည်းး� ရေး�းသားး�ဖော်�်�ထုုတ််ခဲ့့�ဖူးး�ကြ�သည််။

	 တရား�းမဝင််အကြ�မ်းး�ဖက််စစ််တပ််သည််  ပဋိိပက္ခခဖြ�စ််ပွား��းတိုု�င်းး� အမျိုးး���သမီးး�နှှင့််� မိ ိန်းး�ကလေး�း

ငယ််များ��းအားး� လိ ိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး�ဖက််မှုုများ��းကိုု� စစ််လက််နက််အဖြ�စ််  စနစ််တကျျအသုံးး��ပြု�ု 

ကျူးး��လွွန််လျျက််ရှိိ�သည််။ အမျိုးး��� သမီးး�များ��းအဖွဲ့့��ချုု�ပ််  (မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံ)  Women’s League of Burma 

(WLB) ၏ ၂၀၁၄ ခုုနှှစ််တွွင်် ထုုတ််ပြ�န််ခဲ့့�သည့််� “ဤပြ�စ််ဒဏ််ကင်းး�လွွတ််ခွွင့််�နှှင့််� ဤအချိုး�း��ဤစနစ််များ��း” 

Same Impunity, Same Patterns  ဟူ ူသည့််� အစီီရင််ခံံစာာတွွင်် ဦးးသိိန်းး�စိိန််၏ အရပ််သားး�ယော�ာင််

ဆော�ာင်် စစ််အစိုးး��ရလက််ထက််၌ ဖြ�စ််ပွား��းခဲ့့�သော�ာ လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ အကြ�မ်းး�ဖက််မှုု (၁၀၄) မှုုကိုု� အစီီရင််ခံံ

တင််ပြ�ထားး�သည််။ သို့့ ��သော်�်�လည်းး� ဤအစီီရင််ခံံစာာသည််  နိုု�င််ငံံတစ််ဝန်းး�လုံးး��၌ဖြ�စ််ပွား��းခဲ့့�သော�ာ လိ ိင််အ 
2 Shan Human Rights Organization (2021). Executive summary of license to rape. Retrieved from 
https://shanhumanrights.org/wp-content/uploads/2021/02/Licence_to_rape-English.pdf
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ကြ�မ်းး�ဖက််မှုုအားး�လုံးး��ကိုု� ထုုတ််ဖော်�်�ရေး�းသားး �နိုု�င််မှုု မရှိိ�ခဲ့့�သည့််� အပြ�င်် လုံ ံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းဆိုု�င််ရာာစိုးး��ရိိမ််မှုုများ��းနှှင့််� 

အမြ�စ််တွွယ််နေေသော�ာ ယဉ်ကျေး�း�မှုုဓလေ့�့ ထုံးး��တမ်းး�များ��းအရ လူူမှုုအသိုု�င်းး�အဝိုု�င်းး�၏ ကဲ့့�ရဲ့့�အပြ�စ််တင််မှုု

ကိုု� ကြော�� ာက််ရွံ့့��ကြ�သော�ာကြော��ာင့််� ကျူးး ��လွွန််ခံံရသော်�်�လည်းး� သတင်း း�ပို့့��တိုု�င််ကြား�း�ခြ�င်းး� အတိိနည်းး�ခဲ့့�

သည််။3  

	 ထင််ရှား��းသော�ာဖြ�စ််ရပ််တစ််ခုုမှာာ�  ၂၀၁၅ ခုုနှှစ်် ၊ ဖေေဖော်�်�ဝါ ါရီီလ  (၁၉) ရက်် နေ့�့ တွွင််  ကချျင််

လူူငယ်် စေ�တနာ့့� ဝန််ထမ်းး�ဆရာာမနှှစ််ဦးးအားး� ရှှမ်း း�ပြ�ည််နယ််မြော��ာက််ပိုု�င်းး�၌ အကြ�မ်းး�ဖက််စစ််တပ််က 

ပြ�င်းး�ပြ�င်းး� ထန််ထန်် ညှှဉ်းးပန်းး�နှိိ�ပ််စက််၊ အုုပ််စုုလိုု�က််မုုဒိိမ်းး�ကျျင့််�ပြီး�း�နော�ာက်် ရက််ရက််စက််စက်် သတ််ဖြ�တ််

ခဲ့့�ကြ�ခြ�င်းး�ဖြ�စ််သည််။ဘာာသာာရေး�းခေါ�ါင်းး�ဆော�ာင််များ��း၊ အရပ််ဘက််လူ့့�အဖွဲ့့��အစည်းး�များ��းနှှင့််�  အမျိုးး���သမီးး�

အဖွဲ့့��များ��းက ရှှ င််သန််လွွတ််မြော��ာက်် လာ ာသူူများ��းနှှင့််�  ၎င်းး�တို့့��၏မိိသားး�စုုများ��းအတွွက်် တရား�းမျှ ှတမှုုရရှိိ�

ရေး�း၊ လွွတ််လပ််သော�ာစုံံ�စမ်းး�စစ််ဆေး�းမှုုများ��း ပြု�ုလုုပ််ပေး�းရေး�း အတွွက်် ထိုု�စဥ််က သမ္မမတထံံ အသနား�းခံံ

ပန််ကြား�း�စာာများ��း ပေး�းပို့့ ��ပန််ကြား�း�ခဲ့့�သော်�်�လည်းး� အရပ််သားး�ယော�ာင််ဆော�ာင််ထားး�သည့််� ထိုု �အချိိ�န််ကစစ််

အစိုးး��ရသည်် ယင်းး�ကြိုး�း��ပမ်းး�မှုုများ��းကိုု� ပိိတ််ပင််ဟန့််�တားး�ခဲ့့�သည််။ ယခုုအခါါ ဆယ််စုုနှှစ််တစ််စုု ကျော်�်��လာာ

ပြီ�ီဖြ�စ််သော်�်�လည်းး� ပြ�စ်် မှုုကျူးး��လွွန််သူူ ရာ ာဇဝတ််သားး�များ��းသည်် ပြ�စ််ဒဏ်် ကင်းး�လွွတ််ခွွင့််�ကိုု� ဆက််လက််

စံံစား�း လျျက််ရှိိ�သည််။4

	 ၂၀၁၇ ခုုနှှစ်် တွွင််ဖြ�စ််ပွားး��း�ခဲ့့�သည့််� ရိုု �ဟင််ဂျာ�ာအရေး�းသည်် တရား�းမ ဝင််အကြ�မ်းး�ဖက််စစ််

အုုပ််စုု၏ အဆိုးး��ရွား��းဆုံးး��သော�ာ ပြ�စ်် မှုုကျူးး��လွွန််မှုုများ��းထဲဲမှှ ကျူးး��လွွန််မှုုတစ််ခုုဖြ�စ််ပြီး�း� ရခိုု�င််ပြ�ည််နယ််ရှိိ� ရိုု �

ဟင််ဂျာ�ာအသိုု�င်းး�အဝန်းး�အပေါ်�် လူူမျိုးး���တုံးး��သတ််ဖြ�တ််သည့််� စစ််ဆင််ရေး�းကိုု� ကျူးး��လွွန််ခဲ့့�ကြ�ခြ�င်းး�ဖြ�စ််သည််။ 

ထိုု�လူူမျိုးး���တုံးး��သတ််ဖြ�တ််မှုုကြော��ာင့််� ရိုု�ဟင််ဂျာ�ာ ၈၀၀,၀၀၀ (ရှှစ််သိိန်းး�) ကျော်�်��သည်် အိိမ််နီးး�ချျင်းး�နိုု�င််ငံံ ဘင်္ဂဂ

လားး�ဒေ့့�ရှ််�သို့့�� ထွ ွက််ပြေး��းခိုု�လှုံံ�ခဲ့့�ကြ�ရသည််။ တရား�းမ ဝင််  အကြ�မ်းး�ဖက််စစ််အုုပ််စုု၏ စစ််သားး�များ��းနှှင့််� 

နယ််ခြား��းစော�ာင့််�ရဲဲများ��းသည်် ရိုု�ဟင််ဂျာ�ာအမျိုးး���သမီးး�များ��းနှှင့််� မိိန်းး�ကလေး�းငယ်် ရာာပေါ�ါင်းး�များ��းစွာာ�ကိုု�ပစ််မှှတ််

ထားး�ကာာ လိ ိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး�ဖက််မှုု ကျူးး ��လွွန််ခဲ့့�ကြ�သည််။ ဤလိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ အကြ�မ်းး�ဖက််မှုု

များ��းကိုု� အများ��းပြ�ည််သူူရှေ့�့�၊ ထိုု�အမျိုးး���သမီးး�/မိိန်းး�ကလေး�းငယ််များ��း၏ မိ ိသားး�စုုဝင််နှှင့််�  ကလေး�းငယ််များ��း

ရှေ့�့�၌ပင်် နေေအိိမ််များ��း၊ တရား�းမဝင်် အကြ�မ်းး�ဖက််စစ််အုုပ််စုု၏ အကျျဉ်းးစခန်းး�စသည့််�နေေရာာများ��းတွွင်် ပေါ်�်

ပေါ်�်တင််တင်် ကျူးး ��လွွန််ခဲ့့�ကြ�သည််။ ထိုု �လိိင််အကြ�မ်းး�ဖက််မှုု ဖြ�စ်် စဉ်အများ��းစုုတွွင်် ကျူးး ��လွွန််သူူ

အကြ�မ်းး�ဖက်် စစ််သားး�များ��းက သေ�နတ််ဒင််ဖြ�င့််� ထုုနှှက််ခြ�င်းး�၊ တုုတ််၊ ဝါါယာာကြိုး�း��များ��းဖြ�င့််� ရိုု�က််နှှက််ခြ�င်းး�

အပါါအဝင်် ဗိုု�က််နှှင့််� ဦးးခေါ�ါင်းး� ကိုု�ခြေ�ေထော�ာက််ဖြ�င့််�ကန််ခြ�င်းး�ကဲ့့�သို့့��သော�ာ ကိုု�ယ််ထိိလက််ရော�ာက်် အနာာတရ

ပြု�ုခြ�င်းး�များ��း ပါါဝင််သည််။ ကျူးး��လွွန််သူူများ��းသည်် အမျိုးး���သမီးး�များ��းနှှင့််� မိိန်းး�ကလေး�းငယ််အများ��းအပြား��းကိုု� 

မုုဒိိမ်းး�ကျျင့််�ပြီး�း�နော�ာက်် သတ််ဖြ�တ််ခဲ့့�ကြ�သည််။5 

3 Women’s League of Burma (2014). Same Impunity Same Pattern. Retrieved from
 https://www.womenofburma.org/sites/default/files/2018-06/2014_Jan_SameImpunitySamePattern_English-final.pdf.
4 Kachinwaves (2023). ကချျင််ကျော�ာ�င်းး�ဆရာာမ ၂ ဦးး မုုဒိိမ်းး�ကျျင့််�သတ််ဖြ�တ််ခံံရမှုု (၈)နှှစ််ပြ�ည့််� နှှစ််ပတ််လည််နေ့�့တွွင်် စစ််ကော�ာင််စီီတပ််ထိိပ််ပိုု�င်းး�စစ််ခေါ�ါင်းး�ဆော�ာင််များ��းကိုု� 
အရေး�းယူူနိုု�င််ရေး�းအတွွက်် စုုပေါ�ါင်းး�ကြိုး�း��ပမ်းး�ကြ�ရန်် ကချျင််အမျိုးး���သမီးး�အဖွဲ့့�� (၁၄) ဖွဲ့့��က သဘော�ာထားး�ထုုတ််ပြ�န််တိုု�က််တွွန်းး�။ Retrieved from https://www.facebook.com/
kachinwavesnews/posts/ကချျင််ကျော�ာ�င်းး�ဆရာာမ-၂-ဦးး-မုုဒိိမ်းး�ကျျင့််�သတ််ဖြ�တ််ခံံရမှုု-၈နှှစ််ပြ�ည့််�-နှှစ််ပတ််လည််နေ့�့တွွင််-စစ််/6217327104947016/

5 Human Rights Council (2019). Sexual gender-based violence in Myanmar and gendered impact on its ethnic conflicts. Retrieved from https://
www.ohchr.org/sites/default/files/Documents/HRBodies/HRCouncil/FFM-Myanmar/sexualviolence/A_HRC_CRP_4.pdf
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	 ပဋိိပက္ခခအခြေ�ေအနေေများ��းအတွွင်းး� တရား�းမျှ ှတမှုုရရှိိ�ရန််  ကြိုး�း��ပမ်းး�ကြ�သည့််� သမိုု �င်းး�စဥ််တ

လျှော�ာ�က်် ပဋိိပက္ခခနှှင့််� ဆက််နွွယ််သော�ာ လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး�ဖက််မှုု ကျူးး��လွွန််ခံံရသူူများ��းနှှင့််� ရှှင််သန််

လွွတ်် မြော��ာက််လာာသူူများ��းမှာာ� သိိသာာထင််ရှား��းသည့််� စိိန််ခေါ်�်မှုုများ��းနှှင့််� ကြုံ�ံ�တွေ့�့�ကြ�ရလေ့�့ရှိိ�သည််။ ပြ�စ််မှုု

ကျူးး��လွွန််သူူများ��း အထူးး�သဖြ�င့််� လက််နက််ကိုု�င်် အဖွဲ့့��မှှကျူးး��လွွန််သူူများ��းသည်် ၎င်းး�တို့့��၏ အကြ�မ်းး�ဖက််မှုု

များ��းအားး� တိုု �င််ကြား�း�ခြ�င်းး�မပြု�ုနိုု�င််အော�ာင်် မကြာ� ာခဏ  အကြ�မ်းး�ဖက််ခံံရသူူများ��း၊ ၎င်းး�တို့့��၏ မိ ိသားး�စုုဝင််

များ��းနှှင့််� ရပ််ရွာာ�လူူထုုအားး� ခြိ�ိမ်းး�ခြော��ာက််ခြ�င်းး�၊ ခြော��ာက််လှှန့််�ခြ�င်းး�နှှင့််� တိုု�င််ကြား�း�ပါါက လက််စား�းချေ�ေတုံ့့��ပြ�န််

ခြ�င်းး�များ��း ပြု�ုလုုပ််လေ့�့ရှိိ�သည််။ ဤအချျက််သည််ပင်် ရှှင််သန််လွွတ်် မြော��ာက််လာာ သူူများ��းတရား�းမျှှတမှုုရရှိိ�

ရေး�း အတွွက်် အဓိိကအဟန့််�အတားး�တစ််ခုု ဖြ�စ််နေေသည််။ တစ််ချိိ�န််တည်းး�မှာာ�ပင်် ပြ�စ််မှုုကျူးး��လွွန််သူူများ��း

အနေေဖြ�င့််� ဒဏ််ခတ််မခံ ံရဘဲဲ အပြ�စ််ကင်းး�လွွတ််ခွွင့််�ရရှိိ�နေေခြ�င်းး�က အပြ�စ််ကင်းး�လွွတ််မှုုကိုု� ပိုု �အမြ�စ််တွွယ်် 

လာာစေ�သည််သာာမက ပဋိိပက္ခခဖြ�စ််ပွား��းရာာနေေရာာများ��းနှှင့််�  အခြား��းတိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�ဒေေသများ��းတွွင််ပါါ လိ ိင််

ပိုု�င်းး�ဆိုု�င်် ရာာအကြ�မ်းး�ဖက််မှုုကိုု� ဆက််လက််ကျူးး��လွွန််နိုု�င််အော�ာင်် ထော�ာက််ကူူပေး�းနေေသည််။

  

၂၊ ၃။ ၂၀၂၁ အကြ�မ်းး�ဖက််စစ််အုုပ််စုု အာာဏာာသိိမ်းး�ရန်် ကြိုး�း��ပမ်းး�မှုုနော�ာက််ပိုု�င်းး� 
ပဋိိပက္ခခနှှင့််� ဆက််နွွယ်် သော�ာ လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး�ဖက််မှုုအခြေ�ေအနေေ
	 သမိုု�င်းး�တလျှော�ာ�က်် တရား�းမ ဝင််အကြ�မ်းး�ဖက််စစ််အုုပ််စုုသည်် လူ ူမျိုးး���စုု/တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�ဒေေသ

များ��းနှှင့််�  ပဋိိပက္ခခဒေေသများ��းတွွင််  ပဋိိပက္ခခနှှင့််�ဆက််နွွယ််သော�ာ လိ ိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး�ဖက််မှုုများ��းကိုု� 

စနစ််တကျျ ကျူးး��လွွန််နေေခဲ့့�ရာာ၌ အထူးး�သဖြ�င့််� လူူမျိုးး���စုု/တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�လူူနည်းး�စုုများ��းမှှ အမျိုးး���သမီးး�များ��း

နှှင့််� မိ ိန်းး�ကလေး�းငယ််များ��းကိုု� ပစ််မှှတ််ထားး� ကျူးး ��လွွန််ကြ�ခြ�င်းး�ဖြ�စ််သည််။ သို့့ ��သော်�်�လည်းး� လွ ွန််ခဲ့့�သည့််�

လေး�းနှှစ််တာာကာာလအတွွင်းး� တရား�းမ ဝင််အကြ�မ်းး� ဖက််အာာဏာာသိိမ်းး�စစ််အုုပ််စုု ကျူးး ��လွွန််ခဲ့့�သည့််� 

ပဋိိပက္ခခနှှင့််�ဆက််စပ််သော�ာ လိ ိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး�ဖက််မှုုများ��းသည်် တစ်် နိုု�င််ငံံလုံးး��၌ ပျံ့့� �နှံ့့��လာာသည််။ 

၂၀၂၁ ခုုနှှစ်် တရား�းမဝင််အကြ�မ်းး�ဖက််စစ််အုုပ််စုု၏ အာာဏာာသိိမ်းး�ရန််ကြိုး�း��ပမ်းး� မှုုနော�ာက််ပိုု�င်းး� အမျိုးး���သမီးး�

နှှင့််� မိ ိန်းး�ကလေး�း ငယ််သာာမက အခြား��းဂျဲဲ�န််ဒါါခံံယူူထားး�သူူများ��းပါါ ပဋိိပက္ခခနှှင့််�ဆက််နွွယ််သော�ာ လိိင််ပိုု�င်းး�

ဆိုု�င််ရာာ အကြ�မ်းး�ဖက််မှုု အန္တတရာာယ််ပြု�ု ခံံနိုု�င််ရချေ�ေရှိိ�သော�ာကြော��ာင့််� ဘေး�းကင်းး�မှုုအလျျဥ်းး�မရှိိ�ကြ�တော့�့�ပေေ။ 

တရား�းမဝင််အကြ�မ်းး�ဖက််စစ််အုုပ််စုုသည်် ရဲဲစခန်းး�များ��း၊ အကျျဉ်းးထော�ာင််များ��း၊ စစ််ကြော��ာရေး�း၊ ထိိန်းး�သိိမ်းး�

ရေး�း စခန်းး�များ��းနှှင့််� စစ််ဆေး�းရေး�းဂိိတ််များ��းအပါါအဝင်် နေေရာာအနှံ့့��အပြား��း၌ လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး�ဖက်် 

မှုုများ��းကိုု� ပုံ ံ�မှှန််ကျူးး��လွွန််လျျက််ရှိိ�သည််။ ဥ ပဒေေမဲ့့�ဖမ်းး�ဆီးး�ခြ�င်းး�၊ လိ ိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာစော်�်�ကားး�ခြ�င်းး�၊ မုုဒိ ိမ်းး�

ကျျင့််�ခြ�င်းး�၊ အုုပ််စုုလိုု �က််မုုဒိိမ်းး�ကျျင့််�ခြ�င်းး�၊ ညှ ှဉ်းးပန်းး�နှိိ�ပ််စက််ခြ�င်းး�၊ အဓမ္မမလက််ထပ််ထိိမ်းး�မြား��းခြ�င်းး�၊ လိ ိင််

ကျွွန််ပြု�ုခြ�င်းး�နှှင့််� သတ််ဖြ�တ််ခြ�င်းး�များ��းသည်် တစ််နိုု�င််ငံံလုံးး��အတိုု�င်းး�အတာာဖြ�င့််� ကျူးး��လွွန််နေေသော�ာကြော��ာင့််� 

ပဋိိပက္ခခနှှင့််�ဆက််နွွယ််သော�ာ လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး�ဖက််မှုုများ��းနှှင့််� ကြုံ�ံ�တွေ့�့�ရနိုု�င််ခြေ�ေ အမြ�င့််�ဆုံးး��အဆင့််�

သို့့�� ရော� ာက််ရှိိ�နေေပေေသည််။ အမျိုးး���သမီးး�များ��းအဖွဲ့့��ချုု�ပ််  (မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံ) အဆိုု�အရ စစ််အာာဏာာသိိမ်းး�ရန်် 

ကြိုး�း��ပမ်းး�မှုုနော�ာက််ပိုု�င်းး� လိ ိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ အကြ�မ်းး�ဖက််မှုု ဖြ�စ်် ရပ််များ��းနှှင့််�  အကြော��ာင်းး�တရား�းများ��းသည်် 

သိိသိိသာာသာာ မြ�င့််�တက််လာာသည််ဟုုဆိုု�သည််။ အမျိုးး���သမီးး�များ��းအဖွဲ့့��ချုု�ပ်် (မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံ) သည်် ၂၀၂၁ ခုု

နှှစ််၊ ဖေေဖော်�်�ဝါါရီီလ (၁) ရက််နေ့�့မှှ ၂၀၂၄ ခုုနှှစ််၊ ဇွွန််လအထိိ လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး�ဖက််မှုုနှှင့််� ကိုု�ယ််
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ထိိလက််ရော�ာက််ကျူးး��လွွန််မှုု စုုစုုပေါ� ါင်းး� (၄၉၂) မှုုကိုု� မှှတ််တမ်း း�တင််ခဲ့့�သည််။ အဆိုု�ပါါကျူးး��လွွန််မှုုများ��း

အနက််  မုုဒိိမ်းး�ကျျင့််�ယုံံ�တင််သာာမက သတ််ဖြ�တ််ခြ�င်းး�ကိုု�ခံံခဲ့့�ရသော�ာ အမျိုးး���သမီးး�များ��းမှာာ� အနည်းး�ဆုံးး�� (၁၃) 

ဦးးရှိိ�သည််ဟုု မှှတ််တမ်းး� တင််ခဲ့့�သည််။6

	 တရား�းမဝင််  အကြ�မ်းး�ဖက််စစ််အုုပ််စုု၏ အာ ာဏာာသိိမ်းး�ရန််  ကြိုး�း��ပမ်းး�မှုုနော�ာက််ပိုု�င်းး�မှှစ၍ 

အမျိုးး���သားး�ညီီညွွတ်် ရေး�းအစိုးး��ရ (NUG) က မြေ�ေပြ�င််တွွင်် ပဋိိပက္ခခနှှင့််�ဆက််နွွယ််သော�ာ လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ

အကြ�မ်းး�ဖက််မှုုများ��းကိုု� မှှတ််တမ်းး�တင််နုို�င််ရန်် အမျိုးး���သမီးး� ၃,၀၀၀ ကိုု� သင််တန်းး�ပေး�းခဲ့့�သည််။ အမျိုးး���သားး�

ညီီညွွတ််ရေး�းအစိုးး��ရသည်် ၂၀၂၁ ခုုနှှစ််နှှင့််� ၂၀၂၃ ခုုနှှစ်် ဇွွန််လကြား�း� ဖြ�စ််ပွား��းခဲ့့�သော�ာ ပဋိိပက္ခခနှှင့််�ဆက််နွွယ််

သော�ာ လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး�ဖက််မှုု (၁၀၃) မှုုကိုု� မှှတ််တမ်း း�တင််ထားး�နိုု�င််ခဲ့့�သော်�်�လည်းး� အချို့့���သော�ာ

ဖြ�စ််စဉ်များ��းတွွင်် ကျူးး ��လွွန််ခံံရသူူများ��းစွာာ�ရှိိ�နိုု�င််ပြီး�း� အမှုုမြော��ာက််မြား��းစွာာ� တိုု �င််ကြား�း�လာာခြ�င်းး�မရှိိ�သော�ာ 

ကြော��ာင့််� လိ ိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး�ဖက််မှုု အရေေအတွွက််သည်် မှှတ််တမ်း း�တင််ထားး�နိုု�င််သည့််�  အရေေ 

အတွွက််ထက်် ပိုု�မိုု�များ��းပြား��းနိုု�င််သည််ဟုုဆိုု�ထားး�သည််။7  ကုုလသမ ဂ္ဂဂဆိုု�င််ရာာ အထူးး�ကိုု�ယ််စား�းလှှယ််က 

၂၀၂၄ ခုုနှှစ်် ဇူ  ူလိုု�င််လ၌ လူ့့� အခွွင့််�အရေး�းကော�ာင််စီီသို့့��တင််ပြ�ခဲ့့�သော�ာ မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံ၏ လူ့့� အခွွင့််�အရေး�း

အခြေ�ေအနေေအစီီရင််ခံံစာာတွွင်် အကြ�မ်းး�ဖက််စစ််အာာဏာာ သိိမ်းး�မှုုနော�ာက််ပိုု�င်းး� နိုု�င််ငံံတဝန်းး�ရှိိ� အမျိုးး���သမီးး�

များ��း၊ မိ ိန်းး�ကလေး�းငယ််များ��း၊ လိ ိင််စိိတ််ခံံယူူမှုုကွဲဲ�ပြား��းသူူများ��းနှှင့််� လူ ူတစ််ဦးး  ချျင်းး�စီီအတွွက်် လိ ိင််ပိုု�င်းး� 

ဆိုု�င််ရာာနှှင့််� ဂျဲဲ �န််ဒါါအခြေ�ေပြု�ုအကြ�မ်းး�ဖက််မှုုသည်် ကြီး� း�မား�းသော�ာပြ�ဿနာာဖြ�စ််ကြော��ာင်းး� ဖော်�်�ပြ�ခဲ့့�သ ည််။ 

သို့့��သော်�်�လည်းး� တရား�းမ ဝင််  အကြ�မ်းး�ဖက််အာာဏာာသိိမ်းး�စစ််အုုပ််စုုသည််  ၎င်းး�တို့့�� ထိ ိန်းး�ချုု�ပ််ထားး�သော�ာ

နယ််မြေ�ေများ��းတွွင်် ဥပဒေေနှှင့််� တရား�းစီီရင််ရေး�းစနစ််ကိုု� လက််နက််သဖွွယ််အသုံးး��ပြု�ုနေေခြ�င်းး�ကြော��ာင့််� ကျူးး�� 

လွွန်် ံ�ံရသူူများ��းသည်် တရား�းမျှှတမှုုနှှင့််� အထော�ာက််အပံ့့�များ��းရရှိိ�ရေး�း၌ စိိန််ခေါ်�်မှုုများ��းစွာာ�နှှင့််� ရင််ဆိုု�င််နေေ

ကြ�ရသလိုု� တချိိ�န််တည်းး�မှာာ�ပင်် တော်�်�လှှန််ရေး�း တပ််ဖွဲ့့��များ��း ထိိန်းး�ချုု�ပ််ထားး�သော�ာ လွွတ််မြော��ာက််နယ််မြေ�ေ

များ��းရှိိ� တရား�းစီီ ရင််ရေး�းစနစ််များ��းမှာာ�လည်းး�  သေ  �သေ�ချာ�ာချာ�ာ လ ည််ပတ််နိုု�င််ရန်် လိုု �အပ််ချျက််များ��း 

(သို့့��မဟုုတ််) အားး�နည်းး�ချျက််များ��းစွာာ� ရှိိ�နေေဆဲဲဖြ�စ််သည််။

	 မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံတွွင််  အကြ�မ်းး�ဖက််စစ််အုုပ််စုုများ��း  အဆက််ဆက််အုုပ််ချုု�ပ််ခဲ့့�သည့််� လွ ွန််ခဲ့့�သော�ာ

ဆယ််စုုနှှစ််များ��းစွာာ�အတွွင်းး�  လွ ွတ််လပ််၍ဘက််မလိုု�က််သော�ာ ထိိရော�ာက််သည့််� တရား�းစီီရင််ရေး�းစနစ််တ

ရပ််ကိုု� အကော�ာင််အထည််ဖော်�်� ဆော� ာင််ရွွက်် ခြ�င်း း� အလျျဥ်းး�မရှိိ�ခဲ့့�ပေေ။ သို့့ ��ဆိုု�ပေေရာာ လတ််တလော �ာ

မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံအခြေ�ေအနေေအတွွင်းး� ပဋိိပက္ခခနှှင့််�ဆက််နွွယ််သော�ာ လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး�ဖက််မှုုမှှ အသက််

ရှှင််ကျျန််ရစ််သူူများ��းနှှင့််� ကျူးး ��လွွန််ခံံရသူူများ��းအတွွက်် တရား�းမျှ ှတမှုုရရှိိ�ရေး�းမှာာ� တိုု �င်းး�ပြ�ည််အနှံ့့��ဖြ�စ််ပွား��း

နေေသော�ာ အဂတိိလိုု�က််စား�းမှုုများ��းနှှင့််� ပြ� ည််နှှက််နေေသည့််� တရား�းစီီ ရင််ရေး�းစနစ််ကိုု�ပင််  အသုံးး��ပြု�ုရန််မှာာ� 

လုံးး��ဝမဖြ�စ််နိုု�င််သော�ာ အခြေ�ေအနေေဖြ�စ််နေေပေေရာာ ပြ�စ်် မှုုကျူးး��လွွန််သူူများ��းသည်် ပြ�စ််ဒဏ််ပေး�းခံ ံရမှုုမှှ 

ကင်းး�လွွတ််ခွွင့််�  အပြ�ည့််�အဝရနေေကာာ ၎င်းး�ရာာဇဝတ််မှုုများ��းကိုု� ဆက််လက််ကျူးး��လွွန််နိုု�င််စွွမ်းး� ရှိိ�နေေခြ�င်း း�

ဖြ�စ််သည််။

6 Radio Free Asia (2024). Nearly 500 cases of sexual assault against women in Myanmar’s conflict. Retrieved from

https://www.rfa.org/english myanmar/2024/11/06/myanmar-women-sexual-assault/	
7 Women Peace and Security Helpdesk (2023). Conflict-related sexual violence in Myanmar: barriers to and prospects for accessing international 
justice. Retrieved from 
https://wpshelpdesk.org/wp-content/uploads/2023/10/WPS038-CRSV-in-Myanmar_complete-draft_FINAL.pdf
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	 မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံတွွင်် ဒေ ေသတွွင်းး�တရား�းစီီရင််ရေး�းစနစ််နှှင့််� ယန္တ တရား�းများ��း မထူ ူထော�ာင််နိုု�င််ခြ�င်းး� 

(သို့့��မဟုုတ််) အသက််ဝင််မှုု မရှိိ�ခြ�င်း း� (သို့့��မဟုုတ််) တော်�်�လှှန််ရေး�း အဖွဲ့့��အချို့့���သည််  ချျမှှတ််ထားး�သည့််� 

ကျျင့််�ဝတ််စည်းး�ကမ်းး�များ��းကိုု� လိုု �က််နာာရန်် ဆော� ာင််ရွွက််ရာာတွွင်် အားး �နည်းး�နေေခြ�င်းး�တို့့��ကြော��ာင့််�  အချို့့���

နေေရာာဒေေသများ��းတွွင်် လိ ိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာနှှင့််� ဂျဲဲ �န််ဒါါအခြေ�ေပြု�ု  အကြ�မ်းး�ဖက််မှုုများ��းနှှင့််�ပတ််သက််ပါါက 

တရား�းမဝင််အကြ�မ်းး�ဖက််စစ််တပ််အပြ�င်် တော်�်�လှှန််ရေး�း အဖွဲ့့��အချို့့���သည််လည်းး� တာ ာဝန််ရှိိ�နေေကြော��ာင်းး� 

တွေ့�့�ရသည််။8  လက််နက််ကိုု�င််ပဋိိပက္ခခများ��း ပိုု�ကျျယ််ပြ�န့််�ပြီး�း� ပြ�င်းး�ထန််လာာသည််နှှင့််�အမျှှ အမျိုးး���သမီးး�များ��း

နှှင့််� မိိန်းး�ကလေး�းငယ််များ��းသည်် တရား�းမဝင််အကြ�မ်းး�ဖက််စစ််တပ််နှှင့််� အချို့့���သော�ာတော်�်� လှှန််ရေး�း အဖွဲ့့��

များ��း၏ လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး�ဖက််ခံံရနိုု�င််ချေ�ေ ရော� ာက််ရှိိ�နေေသည််။ မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံ အလယ််ပိုု�င်းး� ဒေ ေသ

များ��းဖြ�စ်် သည့််�   (စစ််ကိုု�င်းး�၊ မကွေး�း �နှှင့််� မန္တ တလေး�းတိုု�င်းး�ဒေေသကြီး�း�) များ��း တွွင်် တရား�းမ ဝင််  အကြ�မ်းး�ဖက််

စစ််တပ််ကိုု�ခုုခံံတော်�်�လှှန််ရန်် ပြ� ည််သူ့့�ကာာကွွယ််ရေး�းတပ််ဖွဲ့့��များ��းကိုု�ဖွဲ့့��စည်းး�ခဲ့့�၍ လက််နက််ကိုု �င််တော်�်� 

လှှန််ရေး�း  ဆင််နွှဲဲ�လျျက််ရှိိ�ကြ�သည််။ ၎င်းး�ဒေေသများ��းတွွင်် တိုု �က််ပွဲဲ�များ��း  ဆက််လက််ပြ�င်းး�ထန််လျျက််ရှိိ�ပြီး�း� 

တော်�်�လှှန််ရေး�းတပ််ဖွဲ့့�� များ��းမှှ နယ်် မြေ�ေဒေေသများ��းစွာာ� ကိုု�သိိမ်းး�ပိုု�က််ရရှိိ�ထားး�ပြီး�း�လည်းး� ဖြ�စ််သည််။

	 မြ�န််မာ့့�ငြိ�ိမ်းး�ချျမ်းး�ရေး�းစော�ာင့််�ကြ�ည့််�လေ့�့လာာရေး�းအဖွဲ့့�� Myanmar Peace Monitor မှှ  ရရှိိ�

သည့််�အချျက််  အလက််များ��းအရ တိုု �င်းး�ရင်းး�သားး�လူူမျိုးး���စုု တော်�်�လှှန််ရေး�း အဖွဲ့့��အစည်းး�များ��းနှှင့််� ပြ� ည််သူ့့�

ကာာကွွယ််ရေး�းတပ််ဖွဲ့့��များ��းသည်် မြို့�့ ��ပေါ�ါင်းး� (၉၇) မြို့�့ ��ကိုု� တိုု �က််ခိုု�က််သိိမ်းး�ယူူ (သို့့��မဟုုတ််) ပြ�န််လ ည််

သိိမ်းး�ယူူထားး�နိုု�င််ခဲ့့�ပြီး�း�ဖြ�စ််သည််။9  ၂၀၂၅ ခုုနှှစ််၊ ဇန််နဝါါရီီလတွွင်် အကြ�မ်းး� ဖက််စစ််အုုပ််စုုသည်် ၎င်းး�တို့့��

ကော�ာက််ယူူခဲ့့�သော�ာ လူူဦးးရေေသန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�၏ ပဏာာမအစီီရင််ခံံစာာကိုု� ထုုတ််ပြ�န််ရာာ၌ နိုု�င််ငံံတစ််ဝန်းး�

လုံးး��ရှိိ�မြို့�့��နယ်် (၃၃၀) အနက်် (၁၄၅) မြို့�့��နယ််၌သာာ အချျက််အလက််များ��း ကော�ာက််ယူူနိုု�င််ခဲ့့�ကြော��ာင်းး� ဖော်�်� 

ပြ�ထားး�သည််။ ဤအချျက််သည််ပင််  အကြ�မ်းး�ဖက််စစ််အုုပ််စုု၏ကျျရှုံးး��မှုုနှှင့််� န ယ််မြေ�ေထိိန်းး�ချုု�ပ််နိုု�င််မှုု 

အကန့််�အသတ််ရှိိ�နေေသည််ကိုု� ရှှင်း း�လင်းး�စွာာ� ထ င််ဟပ််ဖော်�်�ပြ�လျျက််ရှိိ�သည််။10   အခြား��းတဖက််၌ စိုးး ��ရိိမ််

ဖွွယ််ရာာဖြ�စ််လာာသည််မှာာ� တရား�းမဝင််အကြ�မ်းး�ဖက််စစ််တပ််ထံံမှှ မကြာ�ာသေး�းမီီက သိိမ်းး�ပိုု�က််ရရှိိ�ခဲ့့�သော�ာ 

လွွတ််မြော��ာက််နယ််မြေ�ေများ��းတွွင်် ပဋိိပက္ခခနှှင့််�ဆက်် နွွယ််သော�ာ လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး� ဖက််မှုုများ��း ပိုု�မိုု�

များ��းပြား��းလာာသည််ဟုု သတင်း း�များ��း ထွ ွက််ပေါ်�်လျျက််ရှိိ�ခြ�င်းး�ပင််။ ဥ ပမာာအားး�ဖြ�င့််�  - အညာာဒေေသ ဖြ�စ််

သော�ာ (စစ််ကိုု�င်းး�၊ မကွေး�း�နှှင့််� မန္တတလေး�းတိုု�င်းး�ဒေေသကြီး�း�) အတွွင်းး�ရှိိ� အချို့့���သော�ာ တော်�်�လှှန်် ရေး�းအဖွဲ့့��များ��း

က ပဋိိပက္ခခနှှင့််�ဆက််နွွယ််သော�ာ လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး�ဖက််မှုုများ��းကိုု� ကျူးး��လွွန််ခဲ့့�သည့််� အဖြ�စ််အပျျက်် 

များ��းရှိိ�နေေသည််။ တရား�းမဝင်် အကြ�မ်းး�ဖက််စစ််အာာဏာာရှှင််စနစ််ကိုု� အဆုံးး��သတ််ကာာ ဖက််ဒရယ််ဒီီမိုု�က

ရေေစီီနိုု�င််ငံံ ထူူထော�ာင််ရန်် တိုု�က််ပွဲဲ�ဝင််နေေသော�ာ တော်�်�လှှန််ရေး�းအဖွဲ့့��အစည်းး�များ��းက ပဋိိပက္ခခနှှင့််�ဆက််စပ််

သော�ာ လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအ ကြ�မ်းး�ဖက်် မှုုများ��းကိုု� ထိိရော�ာက််စွာာ�ကိုု�င််တွွယ််ဖြေ�ေရှှင်းး�ခြ�င်းး� မရှိိ�သေး�းသည််ကိုု� 

အထူးး�စိုးး��ရိိမ််ဖွွယ််ရာာတွေ့�့�ရသည််။ တော်�်�လှှန််ရေး�း အင််အားး�စုုများ��းအနေေဖြ�င့််�  နိုု�င််ငံံတကာာစံံချိိ�န််စံံညွှှန်းး�

များ��းကိုု� ထိ ိန်းး�သိိမ်းး�လိုု�က််နာာခြ�င်းး�နှှင့််�  အကော�ာင််အထည်် ဖော်�်�ကျ ျင့််�သုံးး��ခြ�င်းး�၊ ဥ ပဒေေနှှင့််� မူ ူဝါါဒများ��းကိုု� 

8 Human Rights Council (2024). Courage amid crisis: gendered impacts of the coup and the pursuit of gender equality in Myanmar. Retrieved from
https://www.ohchr.org/sites/default/files/documents/hrbodies/hrcouncil/sessions-regular/session56/a-hrc-56-crp-8.pdf
9 Myanmar Peace Monitor (2024). 97 towns captured and controlled by revolutionary forces. Retrieved from
https://www.facebook.com/mmpeacemonitor/posts/1047690740795199?ref=embed_post. 
10 The Irrawaddy (2025). Half of the country’s territory is not included in the military junta’s census. Retrieved from https://burma.irrawaddy.com/
news/2025/01/04/395411.html
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ပြ�ဋ္ဌာာန်းး�ခြ�င်းး� (သို့့��မဟုုတ််) အကော�ာင််အထည််ဖော်�်� ဆော� ာင််ရွွက််ခြ�င်းး�များ��းဖြ�င့််� လိ ိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး� 

ဖက််မှုု ကျူးး��လွွန််သူူများ��းကိုု� ထိိရော�ာက််စွာာ�အရေး�းယူူရန််မှာာ� အလွွန််ပင်် အရေး�းကြီး�း�လှှသည််။

၃။ သုုတေ�သနနည်းး�လမ်းး�များ�း�

၃၊ ၁။ သုုတေ�သနနည်းး�စနစ်် 
	 ဤလေ့�့လာာမှုုတွွင်် အချျက််အလက််စုုဆော�ာင်းး�ရာာ၌ အရည််အသွေး�း�ဆိုု�င််ရာာ သုုတေ�သနနည်းး�

လမ်းး� Qualitative Research Methods ကိုု� အသုံးး��ပြု�ုခဲ့့�ပါါသည််။ မြ�န််မာ့့�အမျိုးး���သမီးး�သမဂ္ဂဂသည်် ဤ

သုုတေ�သနပြု�ုရာာတွွင်် မူ ူရင်းး�အချျက််အလက််နှှင့််�  ဆင့််�ပွား��းအချျက််အလက််ကိုု� ခွဲဲ �ခြ�မ်းး�စိိတ််ဖြာ�ာရာာ၌ 

အများ��းပြ�ည််သူူရရှိိ�နိုု�င််သော�ာ အချျက််အလက််များ��း စုုဆော� ာင်းး�ခြ�င်းး�၊ ခွဲဲ �ခြ�မ်းး�စိိတ််ဖြာ�ာခြ�င်းး�နှှင့််� ယုံ ံ�ကြ�ည််

စိိတ််ချျရသော�ာ ပြ� ည််တွွင်းး�မီီဒီီယာာများ��းမှှ သတင်း း�ဖော်�်�ပြ�မှုုများ��းကိုု� စော� ာင့််�ကြ�ည့််�လေ့�့လာာကာာ 

အချျက််အလက််များ��း စုုဆော�ာင်းး�ရယူူခဲ့့�ခြ�င်းး�ဖြ�စ််သည််။ စုုဆော�ာင်းး�ရယူူခဲ့့�သော�ာ မူူရင်းး�အချျက််အလက််များ��း

တွွင်် အဓိိကအားး�ဖြ�င့််� အချျက််နှှစ််မျိုးး���ပါါဝင််သည််။ ၎င်းး�တို့့��မှာာ� - (၁) မိိမိိတို့့�� သတ််မှှတ််ထားး�သည့််� ဦးးတည််

နယ််မြေ�ေ  (၅) နေေရာ ာဖြ�စ််သည့််�  (စစ််ကိုု�င်းး�၊ ဧရာာဝတီီ၊ ပဲဲခူးး �၊ မကွေး�း �တိုု�င်းး�ဒေေသကြီး�း�များ��းနှှင့််�  ကရင််နီီ

ပြ�ည််နယ််) တို့့��မှှ ပဋိိပက္ခခနှှင့််� ဆက််စပ််သော�ာ လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး�ဖက််မုှု ဖြ�စ််စဉ်မှှတ််တမ်းး�များ��း၊ (၂) 

ပဋိိပက္ခခနှှင့််�ဆက််စပ််သော�ာ လိ ိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ အကြ�မ်းး�ဖက််မှုုမှှ ရှှ င််သန််လွွတ််မြော��ာက်် လာ ာသူူများ��းနှှင့််� 

အနီးး�ကပ််လုုပ်် ကိုု�င််နေေသော�ာ အဖွဲ့့��အစည်းး�များ��းနှှင့််� တွေ့�့ �ဆုံံ�မေး�းမြ�န်းး�မှုုများ��းမှှရရှိိ�သည့််� အချျက််အလက််

များ��းအပေါ်�်အခြေ�ေခံံကာာ ကော�ာက််ယူူခဲ့့�ခြ�င်းး�ဖြ�စ််သည််။

	 လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး�ဖက််သည့််�အမှုုများ��း မှှတ််တမ်းး�ယူူနိုု�င််ရန််အတွွက််  မြ�န််မာ့့�အမျိုးး���သမီးး�

သမဂ္ဂဂသည်် မေး�းမြ�န်းး�မှုု လမ်းး�ညွှှန််ချျက််ကိုု� မြ�န််မာာဘာာသာာဖြ�င့််�ပြ�င််ဆင််ခဲ့့�ပြီး�း� ပဋိိပက္ခခနှှင့််�ဆက််နွွယ််သော�ာ 

လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး�ဖက််မှုုနှှင့််�  ပတ််သက််၍ ကော� ာင်းး�စွာာ�လေ့�့လာာသင််ယူထားး�သော�ာ  ကွ  ွင်းး�ဆင်းး�

အချျက််အလက်် စုုဆော� ာင်းး�သူူများ��းက ထိုု �လမ်းး�ညွှှန််ချျက်် များ��းကိုု �အခြေ�ေခံံကာာ  ကော�  ာက််ယူူခဲ့့�ကြ�ခြ�င်းး�

ဖြ�စ််သည််။ အချျက််အလက််ကော�ာက််ယူသူူများ��းသည််  မြ�န််မာ့့�အမျိုးး���သမီးး� သမဂ္ဂဂ၏ ကြီး� း�ကြ�ပ််မှုုအော�ာက််

တွွင်် မေး�း မြ�န်းး�မှုုလမ်းး�ညွှှန််များ��းကိုု� ရှှ င််သန််လွွတ်် မြော�� ာက််လာာ သူ ူများ��းနှှင့််�  ၎င်းး�တို့့��၏မိိသားး� စုုများ��း ၊ 

မျျက််မြ�င််သက််သေ�များ��းနှှင့််� ယုံံ�ကြ�ည််မှုုတည််ဆော�ာက််သည့််�အနေေဖြ�င့််� အလွွတ်် သဘော�ာ စကားး�စမြ�ည််

ပြော��ာကာာ အစမ်းး�မေး�းမြ�န်းး�မှုု ပြု�ုလုုပ််ခဲ့့� ကြ�သည််။ အချျက််အလက််ကော�ာက််ယူူသည့််�အခါါ ကော� ာက််ယူူ

သူူများ��းသည်် ပါ ါဝင််ဖြေ�ေဆိုု�ပေး�း သူ ူများ��းထံံမှှ  အသိိပေး�းသဘော�ာတူူညီီမှုုကိုု� လက််မှှတ််ရေး�း ထိုးး��ခြ�င်းး� 

(သို့့��မဟုုတ််) နှုုတ််ဖြ�င့််�သဘော�ာတူူညီီချျက််ရယူူခြ�င်းး�တို့့�� ဖြ�င့််� ပြု�ုလုုပ််ခဲ့့�သည််။

	 ပါါဝင််ဖြေ�ေဆိုု�ပေး�းသူူများ��းအနေေဖြ�င့််� အကြော��ာင်းး�ပြ�ချျက််တစုံံ�တရာာမရှိိ�ဘဲဲ မေး�းမြ�န်းး�မှုုမှှ ထွွက််ပိုု�င််

ခွွင့််�ရှိိ�ကြော��ာင်းး�နှှင့််� ဖြေ�ေဆိုု �ရန််အတွွက်် စိ ိတ််မသက််မသာာဖြ�စ််နိုု�င််သည့််� မ ည််သည့််�မေး�းခွွန်းး�ကိုု�မဆိုု� 

ကျော်�်��သွားး��ခွွင့််�ရှိိ�ကြော��ာင်းး�ကိုု� အချျက််အလက််ကော�ာက််ယူူသူူများ��းက အသိိပေး�းပြော��ာကြား�း�ခဲ့့�သည််။ 

မေး�းမြ�န်းး�မှုုကိုု� အွွန််လိုု�င်းး�ပလက််ဖော�ာင်းး�များ��းကိုု� အသုံးး��ပြု�ု၍သော်�်� လည်းး�ကော�ာင်းး�၊ လူူကိုု�ယ််တိုု�င််တွေ့�့�ဆုံံ�
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မေး�းမြ�န်းး�ခြ�င်းး�ဖြ�င့််�လည်းး�ကော�ာင်းး� လုုပ််ဆော� ာင််ခဲ့့�သည််။ သို့့ ��ရာာတွွင််  အသက််  (၁၈) နှှစ််အော� ာက််ရှိိ�သည့််� 

ရှှင််သန််လွွတ််မြော��ာက််လာာသူူများ��းကိုု�မူူ စိိတ််ဒဏ််ရာာပြ�န််လည််ရရှိိ�မည််ကိုု� စိုးး��ရိိမ််သော�ာကြော��ာင့််� တွေ့�့� ဆုံံ�

မေး�းမြ�န်းး�မှုု မပြု�ုလုုပ််ခဲ့့�ပေေ။ အကြ�မ်းး�ဖက််ခံံရမှုု ဖြ�စ််ရပ််များ��းအကြော��ာင်းး� ထုုတ််ဖော်�်�ပြော��ာဆိုု�ရန်် အဆင််သင့််�

မဖြ�စ််သေး�း သော�ာ ရှှင််သန််လွွတ််မြော��ာက််လာာသူူများ��းကိုု�လည်းး� တွေ့�့�ဆုံံ�မေး�းမြ�န်းး�မှုု မပြု�ုလုုပ််ခဲ့့�ပေေ။ မိိမိိတို့့��

အဖွဲ့့��အနေေဖြ�င့််� “ထိိခိုု�က််နစ််နာာမှုုမဖြ�စ််ရေး�းမူူ” နှှင့််� “ရှှင််သန််လွွတ််မြော��ာက််လာာသူူများ��းအားး� အဓိိကထားး�

ချျဉ်းးကပ််ဆော�ာင််ရွွက််မှုု” မူူကိုု� ဦးးစား�းပေး�း ပြီး�း� လုုပ််ဆော�ာင််ခဲ့့�ကြ�သည််။

	 ထို့့��အပြ�င်် မြေ�ေပြ� င််တွွင်် လိ ိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး�ဖက််ခံံရမှုုမှှ ရှှ င််သန််လွွတ််မြော��ာက််လာာ

သူူများ��းကိုု� ကူူညီီပေး�းနေေသော�ာ အမျိုးး���သမီးး�အခွွင့််�အရေး�းအဖွဲ့့��များ��း၊ LGBTQIA+ အဖွဲ့့��အစည်းး�များ��း၊ လူ့့�

အခွွင့််�အရေး�းအဖွဲ့့��များ��းနှှင့််�  ဦးးတည််အုုပ််စုုဖွဲ့့��ဆွေး�း� နွေး�း �မှုုနည်းး�လမ်းး�ကိုု�အသုံးး��ပြု�ုကာာ တစ််ရက််ကြာ�ာ အွွန််

လိုု�င်းး�အလုုပ််ရုံံ�ဆွေး�း�နွေး�း�ပွဲဲ�ပြု�ုလုုပ််ခြ�င်းး�ဖြ�င့််�လည်းး� အချျက််အလက််များ��းကိုု� ကော� ာက််ယူူခဲ့့�ကြ�သည််။ 

အဆိုု�ပါါ အလုုပ််ရုံံ�ဆွေး�း�နွေး�း�ပွဲဲ�တွွင်် အဖွဲ့့��အစည်းး�များ��းကြုံ�ံ�ရသော�ာ စိိန််ခေါ်�်မှုု များ��းနှှင့််� ကန့််�သတ််ချျက််များ��း၊ 

ဆော�ာင််ရွွက််နိုု�င််မည့််� လုုပ််ငန်းး�စဉ်များ��းနှှင့််�  မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံတွွင်းး� ပိုု�မိုု�ပြ�င်းး�ထန််လာာသော�ာ ပဋိိပက္ခခများ��းကြား�း�မှှ 

လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး�ဖက််မှုု ကိ ိစ္စစရပ််များ��းကိုု� ကိုု �င််တွွယ််ဖြေ�ေရှှင်းး�ရန်် ရှေ့�့� ဆက််လုုပ်် ဆော� ာင််နိုု�င််မည့််� 

အချျက််များ��းကိုု� ထည့််�သွွင်းး�ဆွေး�း�နွေး�း�ခဲ့့�ကြ�သည််။ အဆိုု�ပါါ အလုုပ််ရုံံ�ဆွေး�း�နွေး�း�ပွဲဲ�သည်် အချိိ�န််အားး�ဖြ�င့််� ငါးး�

နာာရီီကြာ�ာမြ�င့််�ခဲ့့�ပြီး�း� ဂျဲဲ�န််ဒါါန််မျိုးး��� စုံံ�ပါါဝင််သည့််� ကူူညီီဆော�ာင််ရွွက််နေေသူူ စုုစုုပေါ�ါင်းး� (၁၈) ဦးး တက််ရော�ာက်် 

ဆွေး�း�နွေး�း�ပေး�းခဲ့့�ကြ�သည််။ အလုုပ််ရုံံ�ဆွေး�း� နွေး�း�ပွဲဲ�တွွင်် ပါါဝင််သူူများ��းကိုု� အဖွဲ့့��နှှစ််ဖွဲ့့��ခွဲဲ�ကာာ ကြို�ု�တင််ပြ�င််ဆင််

ထားး�သည့််� တစ််စိ ိတ််တစ််ပိုု�င်းး� စနစ််ချျဖွဲ့့��ထားး�သော�ာ မေး�း မြ�န်းး�မှုုလမ်းး�ညွှှန််ကိုု�အခြေ�ေခံံ၍ ဆွေး�း �နွေး�း�ခဲ့့�ကြ�

သည််။

သုုတေ�သနလုုပ််ဆော�ာင််နေေစဥ််အတွွင်းး� ပါါဝင််သူူများ��း၏ ဘေး�းကင်းး�လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းကိုု� အာာမခံံနိုု�င််ရန််အတွွက်် 

မြ�န််မာ့့� အမျိုးး���သမီးး�သမဂ္ဂဂအနေေဖြ�င့််� “ထိိခိုု�က််နစ််နာာမှုု မဖြ�စ််ရေး�းမူူ” ဖြ�င့််� အထူးး�အလေး�းထားး� ဆော�ာင််ရွွက််

ခဲ့့�သည််။ သုုတေ�သန အတွွက်် သဘော� ာတူူညီီချျက််ရယူူရာာတွွင််လည်းး� ပါ ါဝင််သူူများ��း၏ဆန္ဒဒအလျော�ာ�က််

သာာ ပါါဝင််စေ� ခြ�င်းး�ဖြ�စ််ပြီး�း� မေး�းမြ�န်းး�နေေစဥ််အတွွင်းး� အသံံသွွင်းး�ယူူထားး�ခြ�င်းး�၊ မှှတ််စုုမှှတ််တမ်းး�တင််ထားး�

ခြ�င်းး�နှှင့််� ဖြေ�ေဆိုု �ချျက််များ��းမှှ  ရရှိိ�သည့််�အချျက််အလက််များ��းကိုု� သုုတေ�သန အတွွက််  အသုံးး��ပြု�ုခြ�င်းး�ကိုု�

လည်းး� ပါ ါဝင််ဖြေ�ေဆိုု�ပေး�းသူူများ��း၏ သဘော� ာတူူဆန္ဒဒအရသာာ ပြု�ုလုုပ််ခဲ့့�ခြ�င်း း�ဖြ�စ််သည််။ အန္တတရာာယ််တစုံံ�

တရာာ မဖြ�စ််ပေါ်�်စေ�ရန််အတွွက်် ပါါဝင််သူူများ��း၏ နော�ာက််ခံံကြော��ာင်းး�အရာာနှှင့််� ၎င်းး�တို့့��၏ အချျက်် အလက််

များ��းကိုု� လျှို့့���ဝှှက််ပေး�းထားး�သည််။ သို့့��ဖြ�စ််ရာာ ပါါဝင််ဖြေ�ေဆိုု�သူူအားး�လုံးး��၏ အမည််များ��းမှာာ� နာာမည််ဝှှက််များ��း

ကိုု�သာာ အသုံးး��ပြု�ုထားး�ခြ�င်းး�ဖြ�စ််သည််။ ဤသုုတေ�သန လေ့�့လာာမှုုတွွင်် ပါါဝင််ဖြေ�ေဆိုု�သူူများ��းနှှင့််� သုုတေ�သီီ

များ��း၏ လုံ ံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းအတွွက်် မူ ူရင်းး�အင််တာာဗျူး�း� အချျက််အလက််များ��းကိုု� လျှို့့� ��ဝှှက််လုံံ�ခြုံ�ံ�စွာာ� ထိ ိန်းး�သိိမ်းး�

ထားး�ပါါသည််။
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၃၊ ၂။ အချျက််အလက််ကော�ာက််ယူူရာာတွွင််ကြုံ�ံ�တွေ့�့ရသော�ာ ကန့််�သတ််ချျက််များ�း�

	 လက််နက််ကိုု�င််ပဋိိပက္ခခများ��း ပိုု �မိုု�ပြ�င်းး�ထန််ပြီး�း� ကျ ျယ််ပြ�န့််�လာာသည််နှှင့််�အမျှှ ပဋိိပက္ခခနှှင့််�

ဆက််နွွယ််သော�ာ လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ အကြ�မ်းး�ဖက််မှုုမှှ အသက််ရှှင််ကျျန််ရစ််သူူများ��းနှှင့််� လက််တွဲဲ�လုုပ််ဆော�ာင််

နေေသော�ာ အဖွဲ့့��အစည်းး�များ��းအနေေဖြ�င့််� အထူးး�သဖြ�င့််� အချျက််အလက််မှှတ််တမ်းး�ကော�ာက််ယူူရာာ၌ စိိန််ခေါ်�်

မှုုများ��းစွာာ�နှှင့််� ကြုံ� ံ�တွေ့�့�နေေကြ�ရသည််။ သုုတေ�သနပြု�ု လုုပ််သည့််� တိုု�င်းး�ဒေေသကြီး�း�များ��းနှှင့််� ပြ� ည််နယ််ထဲဲမှှ 

နေေရာာတစ််ခုုတွွင်် တရား�းမဝင််အကြ�မ်းး�ဖက််စစ််အုုပ််စုု၏ လေ�ကြော��ာင်းး�ဗုံးး��ကြဲ�ဲ တိုု�က််ခိုု�က််မှုု၊ လက််နက််ကြီး�း�

ဖြ�င့််�ပစ််ခတ််မှုုနှှင့််�  စစ််သည််အင််အားး�ဖြ�ည့််�တင်းး�မှုုတို့့��သည််  ဤသုုတေ�သနအတွွက်် မေး�း မြ�န်းး� မှုုပြု�ုလုုပ််

နေေစဉ် ဖြ�စ််ပွား��းခဲ့့�သ ည််။ ထိုု �သို့့��ဖြ�စ််ပွား��းခဲ့့�သည့််�အတွွက်် မေး�း မြ�န်းး�မှုုများ��း ကိုု �ရပ််နား�းခဲ့့�ရပြီး�း� ပါ ါဝင််ဖြေ�ေဆိုု�

သူူများ��း၏ လုံ ံ�ခြုံ�ံ�မှုုနှှင့််�  ၎င်းး�တို့့��အဆင််သင့််�ဖြ�စ််သည့််�  အချိိ�န််ရော�ာက််မှှသာာ မေး�း မြ�န်းး�မှုုကိုု� ဆက််လက််

လုုပ််ဆော�ာင််ခဲ့့�ရသည််။ ပါ ါဝင််ဖြေ�ေ ဆိုု�သူူများ��းအားး� မေး�း မြ�န်းး�နေေစဥ််  ၎င်းး�တို့့��ဘေး�းကင်းး�လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းအတွွက်် 

အခြား��းနေေရာာသို့့�� ထွ ွက််ပြေး��းတိိမ်းး�ရှော�ာ�င််ခဲ့့�ရသည့််�  အတွေ့�့�အကြုံ�ံ�များ��းလည်းး�ရှိိ�ခဲ့့�သည််။ ထိုု �သို့့��သော�ာ 

အခြေ�ေအနေေ မျိုးး� ��တွွင််  အချျက််အလက််ကော�ာက််ယူူသူူများ��းအနေေဖြ�င့််� မေး�း   မြ�န်းး�မှုုကိုု� ဆက််လက််

လုုပ််ဆော�ာင််နိုု�င််ခြ�င်းး� မရှိိ�ကြ�ပေေ။

	 အကြ�မ်းး�ဖက််စစ််ကော�ာင််စီီမှှ ဆက််သွွယ််ရေး�းလမ်းး�ကြော��ာင်းး�များ��းကိုု� ကန့််�သတ််ထားး�ခြ�င်းး�၊ အင််

တာာနက််လိုု�င်းး�များ��း ဖြ�တ်် တော�  ာက််ထားး�ခြ�င်းး�တို့့��ကြော��ာင့််� သတ််မှှတ််ထားး �သည့််�  အချိိ�န််ကာာလအတွွင်းး� 

ဖြ�စ််စဥ််များ��းကိုု� စိ ိစစ််အတည််ပြု�ုခြ�င်းး�နှှင့််� နော� ာက််ဆက််တွဲဲ� စုံ ံ�စမ်းး�စစ််ဆေး�းမှုုများ��းပြု�ုလုုပ််ရာာ၌ ကြီး� း�မား�း 

သော�ာစိိန််ခေါ်�်မှုုဖြ�စ််ခဲ့့�သည််။ မြေ�ေပြ�င််တွွင်် အချျက််အလက်် ကော�ာက််ယူူသူူများ��းနှှင့််� ရှှင််သန််လွွတ််မြော��ာက််

လာာသူူများ��းသည်် စစ််ဆေး�းရေး�းဂိိတ််များ��းရှိိ�နေေခြ�င်းး�၊ ၎င်းး�တို့့��၏ သွားး��လာာလှုုပ်် ရှား��းမှုုကိုု� စော�ာင့််�ကြ�ည့််�ခံံနေေ

ရခြ�င်းး�စသည့််� အကန့််�အသတ််များ��းစွာာ�ကိုု� ကြုံ� ံ�ရသည််။ ထို့့��အပြ�င်် ရှှင််သန််လွွတ််မြော��ာက်် လာာသူူများ��းနှှင့််� 

၎င်းး�တို့့��၏မိိသားး�စုုဝင််များ��းသည်် လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းဆိုု�င််ရာာ စိုးး��ရိိမ််ပူူပန််ရမှုုများ��းအပြ�င်် ကျေး�း�ရွာာ�ရပ််ကွွက််အတွွင်းး� 

ရှိိ�နေေသည့််� ရိုးး��ရာာအလေ့�့အထများ��းနှှင့််� ဖိုု�ဝါါဒကြီး�း�စိုးး��မှုုတို့့��ကြော��ာင့််� ၎င်းး�တို့့�� လိိင််အကြ�မ်းး�ဖက််မှုုခံံရသည််ကိုု� 

ထုုတ််ဖော်�်�ပြော��ာ ဆိုု�ရန်် ဆန္ဒဒမရှိိ�ခြ�င်းး�နှှင့််� တွွန့််�ဆုုတ််မှုုများ��း ရှိိ�နေေကြ�သည််။ ဤအစီီရင််ခံံစာာ အတွွက်် မြ�န််

မာ့့�အမျိုးး���သမီးး�သမဂ္ဂဂမှှ မှှတ််တမ်း း� တ င််ကော�ာက််ယူူထားး�သော�ာ ပဋိိပက္ခခနှှင့််�  ဆက််နွွယ််သော�ာ လိိင််ပိုု�င်းး� 

ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး�ဖက််မှုု မှှတ််တမ်းး�များ��းသည်် လူ့့�အရင်းး� အမြ�စ််အရ (မြေ�ေပြ�င််အချျက််အလက်် ကော�ာက််ယူူ

သူူများ��း) ကန့််�သတ််ချျက််များ��းရှိိ�နေေခြ�င်းး�ကြော��ာင့််� ပြ�ည့််�စုံ ံ�လုံံ�လော�ာက်် သော �ာ မှှတ််တမ်း း�တင််နိုု�င််မှုုဟုု မဆိုု �

နိုု�င််ပေေ။ အကယ််၍ တရား�းမ ဝင််အကြ�မ်းး�ဖက််စစ််အုုပ််စုု ထိ ိန်းး�ချုု�ပ််နယ််မြေ�ေများ��းသို့့�� မိ ိမိိ တို့့ ��အဖွဲ့့��မှှ 

အချျက််အလက််ကော�ာက််ယူူသူူများ��း သွားး� �ရော�ာက််မှှတ််တမ်းး�ယူူနိုု�င််မည််ဆိုု�ပါါက ယခုုကော� ာက််ယူူထားး�

သော�ာ ဒေေသ (၅) ခုုထက်် လိိင််အကြ�မ်းး�ဖက််ခံံရမှုု ဖြ�စ််စဥ််အရေေအတွွက််များ��း  ပိုု�မိုု�များ��းပြား��းနိုု�င််ပေေသည််။
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၄။ ရှာာ�ဖွေ�ေတွေ့�့ရှိိ�ချျက််များ�း�

မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံတွွင်် ပဋိိပက္ခခနှှင့််�ဆက််နွွယ််သော�ာ လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး�ဖက််မှုုကိုု� 
ရှှင်းး�လင်းး�တင််ပြ�ခြ�င်းး�
	 ဤအခန်းး�တွွင်် တရား�းမဝင််စစ််ကော�ာင််စီီတပ််ဖွဲ့့��ဝင််များ��း၊ အချို့့���သော�ာတော်�်�လှှန််ရေး�းအဖွဲ့့��များ��း

နှှင့််�  ပဋိိပက္ခခဒေေသများ��းရှိိ�  အရပ််သားး�များ��းက သီးး�ခြား��းကျူးး��လွွန််ခဲ့့�သည့််� လိ ိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး�ဖက််မှုု 

ပုံံ�စံံအမျိုးး���မျိုးး���ကိုု� အစီီရင််ခံံ တ င််ပြ�သွားး��မည််ဖြ�စ််သည််။ တရား�းမ ဝင််အကြ�မ်းး�ဖက််စစ််ကော�ာင််စီီကိုု� 

ဆန့််�ကျျင််သော�ာ လက််နက််ကိုု�င််တော်�်�လှှန််ရေး�း အရှိိ�န််အဟုုန််မြ�င့််� လာာသည််နှှင့််�အမျှှ အမျိုးး���သမီးး�များ��းနှှင့််�

မိိန်းး�ကလေး�းငယ််များ��း  ရင််ဆိုု�င််ရသည့််�  ပဋိိပက္ခခနှှင့််�  ဆက််နွွယ််သော�ာ လိ ိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ အကြ�မ်းး�ဖက််မှုု

အန္တတရာာယ််မှာာ� ပိုု �မိုု�မြ�င့််�မား�းလာာသည််။ မြ�န််မာ့့�အမျိုးး���သမီးး�သမဂ္ဂဂသည်် လိ ိင််နှှင့််� ဂျဲဲ �န််ဒါါအခြေ�ေပြု�ုအကြ�မ်းး� 

ဖက််မှုု၊ ပဋိိပက္ခခနှှင့််�ဆက််နွွယ််သော�ာ လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး�ဖက််မှုုဖြ�စ််စဉ်များ��းကိုု� ၂၀၂၁ ခုုနှှစ်် မတိုု�င််မီီ

ကပင်် နှှစ််ပေါ� ါင်းး�များ��းစွာာ� မှှတ််တမ်း း�တင််ကော�ာက််ယူူနေေသည့််�  အဖွဲ့့��ဖြ�စ််သည််။ ၂၀၂၁ ခုုနှှစ််  စစ််

အာာဏာာသိိမ်းး�ရန််  ကြိုး�း��ပမ်းး�ပြီး�း� နော� ာက််ပိုု�င်းး�တွွင်် လိ ိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး�ဖက််ခြ�င်းး� ဖြ�စ််ပျ ျက််မှုုတိုးး��မြ�င့််�

လာာခဲ့့�ပြီး�း� ယင်းး�သည်် အမျိုးး���သမီးး�များ��းနှှင့််� မိိန်းး�က လေး�းငယ််များ��း၏ အသက််အန္တတရာာယ််ကိုု� ခြိ� ိမ်းး�ခြော��ာက််

လျျက််ရှိိ�သည််။ မြ�န််မာ့့�အမျိုးး���သမီးး�သမဂ္ဂဂသည််  ၂၀၂၄ ခုုနှှစ််၊ ဇန််န ဝါါရီီလ (၁) ရက််နေ့�့မှှ ၂၀၂၅ ခုုနှှစ််၊ 

ဇူူလိုု�င််လ  (၃၁) ရက််နေ့�့အတွွင်းး� ပဋိိပက္ခခနှှင့််�ဆက််စပ််သော�ာ လိ ိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ အကြ�မ်းး�ဖက််မှုုဖြ�စ််စဉ် 

(၈၈) မှုုကိုု� မှှတ််တမ်းး�ပြု�ုစုုနိုု�င််ခဲ့့�သည််။ ၎င်းး�တို့့�� အနက််  (၆၄) မှုုသည်် မုုဒိိမ်းး�မှုုများ��းဖြ�စ််ပြီး�း� ဤအမှုု များ��း

အတွွင်းး� ကျူးး��လွွန််သူ (၂) ဦးးမှှ  (၁၀) ဦးးအထိိပါါဝင််သည့််� အုုပ််စုုဖွဲ့့��မုုဒိိမ်းး�ကျျင့််�မှုု   (၁၁) မှုု ပါ ါဝင််သည််။ 

ကျျန််ရှိိ�သော�ာ အဖြ�စ််အပျျက််များ��းမှာာ� မုုဒိ ိမ်းး�ကျျင့််�ရန််ကြိုး�း��ပမ်းး�မှုု၊ စစ််ဆေး�းရေး�းဂိိတ််များ��းတွွင်် လိ ိင််ပိုု�င်းး�

ဆိုု�င််ရာာနှော�ာ�င့််�ယှှက််မှုု၊ လက််နက််  (သို့့��မဟုုတ််) ငွေေ� အင််အားး�ကိုု�အသုံးး��ပြု�ု၍ လိ ိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအမြ�တ််

ထုုတ််မှုု၊ လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာစော်�်�ကားး�မှုုနှှင့််� တော်�်�လှှန်် ရေး�းအတွွက်် ငွေေ�ကြေး��းထော�ာက််ပံ့့� သူူများ��းက အွွန််

လိုု�င်းး�မှှတဆင့််� လိ ိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအနှော�ာ�င့််�အယှှက်် ပေး�း မှုုများ��းဖြ�စ််သည််။ ရှှ င််သန််လွွတ််မြော��ာက််လာာ 

သူူများ��းနှှင့််� ကျူးး��လွွန််ခံံရသူူများ��း၏ အသက််အပိုု�င်းး�အခြား��းမှာာ� အသက််အငယ််ဆုံးး�� (၅) နှှစ််မှှစ ၍ အသက်် 

(၇၀) နှှစ်် အတွွင်းး�ရှိိ�ပြီး�း� သက််ကြီး�း�ရွွယ််အိုု�အမျိုးး���သမီးး�များ��း၊ မိ ိန်းး�ကလေး�းငယ််များ��းနှှင့််� လိိင််စိိတ််ခံံယူူမှုုကွဲဲ�

ပြား��း သူူ အသိုု�င်းး�အဝိုု�င်းး�များ��းလည်းး� ပါါဝင််သည််။ ၎င်းး�ရှှင််သန််လွွတ််မြော��ာက််လာာသူူများ��းအနက်် (၂၉) ဦးး

မှာာ� အသက်် (၁၈) နှှစ််အော�ာက််ဖြ�စ်် ကြ�ပြီး�း� (၄) ဦးးမှာာ� မသန််စွွမ်းး�သူူများ��း ဖြ�စ််ကြ�သည််။ လိိင််အကြ�မ်းး�ဖက််

မှုုဖြ�စ််ပွား��းပြီး�း�နော�ာက်် ကျူးး��လွွန်် ခံံရသူူ (၈) ဦးးမှာာ� သတ််ဖြ�တ််ခြ�င်းး�ကိုု� ခံံခဲ့့�ရသည််။ ရှှင််သန််လွွတ််မြော��ာက််

လာာသူူထဲဲမှှ  (၆) ဦးးမှာာ� ပြ�စ်် မှုုကျူးး�� လွွန််သူူများ��း၏ ရက််ရက််စက်် စက််နှိိ�ပ််စက််ခြ�င်းး�ကိုု� ခံံခဲ့့�ရသည််။ ဤ

လိိင််အကြ�မ်းး�ဖက််မှုု ကျူးး��လွွန််ခဲ့့�သူူအများ��းစုုမှာာ� အကြ�မ်းး�ဖက််ရာာဇဝတ််ကော�ာင််များ��း ဖြ�စ််သည့််�  စစ််အုုပ််စုု

ပင််ဖြ�စ််သည််။
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၄၊ ၁။ လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး�ဖက််မှုု ကျူးး��လွွန််သူူများ�း�

၄၊ ၁၊ ၁။ အကြ�မ်းး�ဖက််ရာာဇဝတ််စစ််အုုပ််စုု၊ ၎င်းး�တို့့��၏စစ််သားး�များ�း�၊ ပြ�ည််သူ့့�စစ််များ�း�နှှင့််� 
ပတ််သက််ဆက််စပ််သူူများ�း�
	 အကြ�မ်းး�ဖက််စစ််ရာာဇဝတ််တပ််ဖွဲ့့��ဝင််များ��းသည်် အပြ�စ််ပေး�းခံံရခြ�င်းး�မရှိိ�ဘဲဲ ဥ ပဒေေမဲ့့�သတ််ဖြ�တ််

ခြ�င်းး�၊ ညှ ှင်းး�ပန်းး�နှိိ�ပ််စက်် ခြ�င်း း�၊ ၎င်းး�တို့့��၏သဘော�ာဆန္ဒဒအတိုု�င်းး� ဖမ်းး�ဆီးး�ထိိန်းး�သိိမ်းး�ခြ�င်းး�၊ ဗုံးး ��ကြဲ�ဲပစ််ခတ််

ခြ�င်းး�နှှင့််�  ပဋိိပက္ခခနှှင့််�ဆက််နွွယ််သော�ာ လိိင်် ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး�ဖက််မှုုများ��းစသည့််� ဆိုးး��ရွား��းလှှသော�ာ လူ့့�

အခွွင့််�အရေး�းချိုး�း��ဖော�ာက််မှုုအမျိုးး���မျိုးး���ကိုု� ကျူးး ��လွွန််ခဲ့့�သော�ာ အဓိိကတရား�းခံများ��းဖြ�စ််ပြီး�း� ဤလုုပ််ရပ််

များ��းသည်် လူူသားး�မျိုးး���နွွယ််အပေါ်�်ကျူးး��လွွန််သော�ာ ရာာဇဝတ််မှုုများ��းနှှင့််� စစ််ရာာဇ ဝတ််မှုုမြော��ာက််သည််။ မြ�

န််မာ့့�အမျိုးး���သမီးး�သမဂ္ဂဂမှှ  ဤသုုတေ�သနပြု�ုလုုပ််နေေစဥ််ကာာလအတွွင်းး� မှှတ််တမ်း း�တင််ထားး� သော �ာ 

ပဋိိပက္ခခနှှင့််�ဆက််နွွယ််သော�ာ လိ ိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး�ဖက််မှုုဖြ�စ််စဉ်များ��း၏ တ ဝက််ကျော်�်��သည်် ဗမာ ာ 

မြ�န််မာ့့�အမျိုး�း ��သမီးး�သမဂ္ဂဂသည််  ၂၀၂၄ ခုုနှှစ််၊ ဇန််နဝါါရီီလ (၁) ရက််နေ့�မ့ှှ ၂၀၂၅ ခုုနှှစ််၊ 
ဇူူလုို�င််လ (၃၁) ရက််နေ့�အ့တွွင်းး� ပဋိိပက္ခခနှှင့််�ဆက််စပ််သော�ာ လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ အကြ�မ်းး�ဖက််မှုု

ဖြ�စ််စဉ်် (၈၈) မှုုကိုု� မှှတ််တမ်းး�ပြု�ုစုုနိုု�င််ခဲ့့�သည််။ ၎င်းး�တို့့�� အနက်် (၆၄) မှုုသည်် မုုဒိိမ်းး�မှုုများ�း�
ဖြ�စ််ပြီး�း� ဤအမှုုများ�း�အတွွင်းး� ကျူး�း�လွွန််သူူ (၂) ဦးးမှှ (၁၀) ဦးးအထိိပါါဝင််သည့််�

အုုပ််စုုဖွဲ့့��မုုဒိိမ်းး�ကျျင့််�မှုု  (၁၁) မှုု ပါါဝင််သည််။
------
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တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး� များ��း  အများ��းစုုနေေထိုု�င််သည့််�  မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံအလယ််ပိုု�င်းး�ဒေေသများ��းဖြ�စ််သော�ာ စစ််ကိုု�င်းး�နှှင့််� 

မကွေး�း�တိုု�င်းး� ဒေေသကြီး�း�တို့့��မှှ ဖြ�စ််သည််။ အဆိုု�ပါါဒေေသများ��းသည်် အခြား��းတိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�လူူနည်းး�စုုဒေေသ

များ��း၊ န ယ််စပ််ဒေေသများ��းနှှင့််� နှိုု�င်း း�ယှှဉ်ပါါက တရား�းမ ဝင််အကြ�မ်းး�ဖက််စစ််ကော�ာင််စီီ၏ ၂၀၂၁ ခုုနှှစ်် 

အာာဏာာသိိမ်းး�ရန််  ကြိုး�း��ပမ်းး�မှုုမတိုု�င််မီီထိ လက််နက််ကိုု �င််ပဋိိပက္ခခ များ��း မျ  ျက််မြ�င််ကြုံ�ံ�တွေ့�့�ခဲ့့�ဖူးး�ခြ�င်းး� မရှိိ�

ပေေ။ သို့့ ��သော်�်�  မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံအလယ််ပိုု�င်းး�ဒေေသတွွင်် နေေထိုု �င််သော�ာပြ�ည််သူူများ��းသည််  အကြ�မ်းး�ဖက််စစ််

အုုပ််စုုအာာဏာာသိိမ်းး�ရန်် ကြိုး�း��ပမ်းး�မှုုကိုု� လက််နက််ကိုု�င််ကာာ ပြ�င်းး�ပြ�င်းး�ထန််ထန်် ဆန့််�ကျျင််တော်�်�လှှန််ခဲ့့� ကြ�

ရာာ ပြ� ည််သူ့့�ကာာကွွယ််ရေး�းတပ််ဖွဲ့့��ကဲ့့�သို့့��သော�ာ လက််နက််ကိုု �င််  အဖွဲ့့��အစည်းး�များ��းစွာာ� ပေါ်� ်ပေါ�ါက််လာာခဲ့့�

သည််။ ပြ� ည််သူ့့� ကာ ာကွွယ််ရေး�းတပ််ဖွဲ့့��အများ��းစုုသည််  အမျိုးး���သားး� ညီီညွ ွတ််ရေး�းအစိုးး��ရ၏ ကွ ွပ််ကဲဲမှုု

အော�ာက််တွွင််ရှိိ�သော်�်�လည်းး� ယင်း း�ကွွပ်် ကဲဲ မှုုအော�ာက််တွွင််မရှိိ�သော�ာ ဒေ ေသအလိုု�က်် ဖွဲ့့ ��စည်းး�ထားး�သည့််� 

ပြ�ည််သူ့့�ကာာကွွယ််ရေး�းတပ််ဖွဲ့့��များ��းလည်းး� ရှိိ�နေေသည််။ လက််နက််ကိုု�င််ပဋိိပက္ခခများ��းသည််ဒေေသ အနှံ့့��ပျံ့့��နှံ့့��

လျျက််ရှိိ�ပြီး�း� ကချျင််လွွတ််လပ််ရေး�းအဖွဲ့့��ကဲ့့�သို့့��သော�ာ ကာာလရှှည််ကြာ�ာ တော်�်�လှှန််နေေသည့််� တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး� 

တော်�်� လှှန််ရေး�း အဖွဲ့့��အစည်းး�အချို့့���နှှင့််�အတူူ ညှိိ�နှိုု�င်းး�ပူးး�ပေါ�ါင်းး�၍ လုုပ််ဆော�ာင််နေေသော�ာ ပြ�ည််သူ့့�ကာာကွွယ်် 

ရေး�းတပ််ဖွဲ့့�� များ��းလည်းး� ရှိိ�သည််။11 

	 တော်�်�လှှန််ရေး�းတပ််ဖွဲ့့��များ��းနှှင့််� တရား�းမ ဝင််အကြ�မ်းး�ဖက််စစ််အုုပ််စုုများ��းကြား�း� တိုု �က််ပွဲဲ�များ��းပိုု�မိုု�

ပြ�င်းး�ထန််လာာသည််နှှင့််�အမျှှ အကြ�မ်းး�ဖက််ရာာဇဝတ််စစ််အုုပ််စုုသည်် ၎င်းး�တို့့��၏ဒေေသအလိုု�က်် ပြ�ည််သူ့့�စစ််

အဖွဲ့့��များ��းကိုု� “ပျူူ�စော�ာထီးး�” ဟူူသော�ာအမည်် ဖြ�င့််� လက််နက််ခဲဲယမ်း း�များ��း ထော� ာက််ပံ့့�ပေး�းလျျက််ရှိိ�သည််။ 

ထို့့��အပြ�င်် တရား�းမ ဝင််  အကြ�မ်းး�ဖက််စစ််အုုပ််စုုသည်် ပျူူ �စော�ာထီးး�အဖွဲ့့��ကိုု� စစ််သင််တန်းး�ပေး�းခြ�င်းး�၊ 

လက််နက််ခဲဲယမ်းး�များ��း တပ်် ဆင််ပေး�းခြ�င်းး�တို့့��ဖြ�င့််� ဖွဲ့့ ��စည်းး�ခဲ့့�ခြ�င်းး�ဖြ�စ််ပြီး�း� ၎င်းး�တို့့��သည်် လက််နက််ကိုု �င််

တော်�်�လှှန််ရေး�းအဖွဲ့့��များ��းကိုု� တိုု�က််ခိုု�က််ရန််နှှင့််� ၎င်းး�တို့့��ထိိန်းး�ချုု�ပ်် ထားး�သည့််� ဒေေသများ��းရှိိ� အရပ််သားး�ပြ�ည််

သူူများ��းကိုု� စော�ာင့််�ကြ�ည့််�၊ ခြိ�ိမ်းး�ခြော��ာက််၊ နှော�ာ�င့််�ယှှက််နှိိ�မ််နင်းး�ရန််အတွွက်် ဒေေသခံံကိုု�ယ််စား�းပြု�ုတပ််ဖွဲ့့��များ��း 

Local Proxy Forces အဖြ�စ််  ချျထားး�ခြ�င်းး�ဖြ�စ််သည််။ ပျူူ �စော�ာထီးး�အဖွဲ့့��သည််  စစ််အာာဏာာသိိမ်းး�ရန်် 

ကြိုး�း��ပမ်းး�သည့််�အချိိ�န်် မှှ စ၍ ဆိုးး��ရွား��းကြော��ာက််မက််ဖွွယ််ကော�ာင်းး�လှှသည့််� လူ့့�အခွွင့််�အရေး�း ချိုး�း��ဖော�ာက််မှုု

များ��းနှှင့််�  စစ််ရာာဇဝတ််မှုုများ��းကိုု� ကျူးး ��လွွန််နေေခဲ့့�ပြီး�း� ယင်း း�ဖြ�စ််စဉ်များ��းကိုု� မျ ျက််မြ�င််သက််သေ�များ��းဖြ�င့််� 

မှှတ််တမ်းး�တင််ထားး�ပြီး�း�လည်းး�ဖြ�စ််သည််။12   မြြန််မာ့့�အမျိုးး���သမီးး�သမဂ္ဂဂ ကော� ာက််ယူူထားး�သည့််�အချျက်် 

အလက််များ��းအရ အကြ�မ်းး�ဖက််စစ််ကော�ာင််စီီတပ််ဖွဲ့့��ဝင််များ��း၊ ပျူူ�စော�ာထီးး�အဖွဲ့့��ဝင်် များ��းနှှင့််�  တရား�းမ ဝင််

အကြ�မ်းး�ဖက််စစ််ကော�ာင််စီီမှှ ခန့််�အပ််ထားး�သည့််� ကျေး�း�ရွာာ�အုုပ််ချုု�ပ််ရေး�းမှူး�း�နှှင့််� ခေါ�ါင်းး�ဆော�ာင််များ��းစ သည့််� 

အကြ�မ်းး�ဖက််စစ််တပ််နှှင့််� ပတ််သက်် ဆက််စပ််မှုုရှိိ�သူူများ��း ကျူးး��လွွန််ခဲ့့�သည်် ပဋိိပက္ခခနှှင့််�ဆက််နွွယ််သော�ာ 

လိိင််ပိုု�င်းး� ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး�ဖက််မှုု ၃၁ မှုုကိုု� မှှတ််တမ်းး� တင််နိုု�င််ခဲ့့�ပြီး�း� ထိုု�အမှုုများ��းအနက်် ၁၀ မှုုမှာာ� အုုပ််စုု

လိုု�က်် မုုဒိ ိမ်းး�ကျျင့််�မှုုများ��းဖြ�စ်် သ ည််။ တရား�းမ ဝင််အကြ�မ်းး�ဖက််  စစ််ကော�ာင််စီီနှှင့််�  ၎င်းး�နှှင့််�ပတ််သက််

ဆက််စပ််သည့််� အဖွဲ့့��များ��းကျူးး��လွွန််ခဲ့့�သည့််� အဆိုု�ပါါ လိိင််အကြ�မ်းး�ဖက််မှုု ၃၁ မှုုအနက်် ၂၁ မှုုမှာာ� စစ််ကိုု�င်းး�

နှှင့််� မကွေး�း�တိုု�င်းး� ဒေေသကြီး�း�တို့့��မှှဖြ�စ််သည််။

11 COAR (2023). Broken heartland: armed violence and emergency response in central Myanmar. Retrieved fromhttps://www.coar-global.
org/2023/09/27/broken-heartland-armed-violence-and-emergency-response-in-central-myanmar/
12 Burma Human Rights Network (2024). Pyu saw htee and pro-junta thus. Retrieved from
https://www.bhrn.org.uk/en/component/edocman/bhrn-report/pyu-saw-htee-and-pro-junta-thugs.html
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၄၊ ၁၊ ၂။ တော်�်�လှှန််ရေး�းအဖွဲ့့�အစည်းး�များ�း�
	 လက််နက််ကိုု�င််ပဋိိပက္ခခများ��း ပိုု �မိုု�ကျျယ််ပြ�န့််�လာာပြီး�း� တော်�်�လှှန််ရေး�း အဖွဲ့့��အစည်းး�များ��းက 

မဟာာဗျူူ�ဟာာမြော��ာက််နယ််မြေ�ေ များ��းကိုု � ဆက််တိုု�က််သိိမ်းး�ပိုု�က််လာာနိုု�င််သည််နှှင့််�အမျှှ အထူးး�သဖြ�င့််�  စစ််

ကိုု�င်းး�နှှင့််�မကွေး�း�တိုု�င်းး�ဒေေသကြီး�း�တို့့��ရှိိ� လွွတ််မြော��ာက််နယ််မြေ�ေအချို့့���မှှ အရပ််သားး�များ��းသည်် မြေ�ေပြ� င််တွွင်် 

အမျိုးး���မျိုးး���သော�ာ လူ့့� အခွွင့််�အရေး�းချိုး�း��ဖော�ာက််မှုုများ��းနှှင့််� ခြိ� ိမ်းး�ခြော��ာက််မှုုများ��းကိုု� ရင််ဆိုု�င််ကြ�ရသည််။ ၎င်းး�

တို့့��သည်် တရား�းမဝင််အကြ�မ်းး�ဖက််စစ််ကော�ာင််စီီ၏ ခြိ�ိမ်းး�ခြော��ာက်် မှုုများ��းကိုု� ရင်် ဆိုု�င််နေေရပြီး�း� အကြ�မ်းး�ဖက််

စစ််အုုပ််စုုက တော်�်�လှှန််ရေး�းတပ််ဖွဲ့့��များ��းထံံမှှ နယ််မြေ�ေပြ�န်် လည််ရရှိိ�ရန််အတွွက်် စစ််အင််အားး� ဖြ�ည့််�တင်းး�

ကာာ လူ့့�အဖွဲ့့��အစည်းး�တစ််ခုုလုံးး��ကိုု� စုုပေါ�ါင်းး�ပြ�စ််ဒဏ််ပေး�းသည့််�ပုံံ�စံံဖြ�င့််� ဆိုးး��ရွား��းလှှသော�ာ လူ့့�အခွွင့််�အရေး�း

ချိုး�း�� ဖော�ာက််မှုုများ��းကိုု� ကျူးး��လွွန််လျျက််ရှိိ�သည််။ ထို့့��အပြ�င်် အချို့့���သော�ာ တော်�်�လှှန််ရေး�း တပ််ဖွဲ့့��များ��းသည််

လည်းး� အရပ််သားး�ကာာ ကွ ွယ််ရေး�းဆိုု�င််ရာာကျျင့််�ဝတ််များ��းကိုု� လိုု �က််နာာကျျင့််�သုံးး��ရန်် အားး �နည်းး�နေေခြ�င်းး� 

(သို့့��မဟုုတ််) ထိိရော�ာက််စွာာ� အကော�ာင််အထည််မဖော်�်�ခြ�င်းး�တို့့��ကြော��ာင့််� အရပ််သားး�ပြ�ည််သူူအများ��းမှာာ� ၎င်းး�

တို့့��ထံံမှှ ခြိ� ိမ်းး�ခြော��ာက််မှုုများ��းကိုု�ပါါ ရင််ဆိုု�င််နေေရလျျက််ရှိိ�သည််။ အကြ�မ်းး�ဖက််ရာာဇဝတ််စစ််အုုပ််စုု၏ 

ကျျယ််ပြ�န့််�ပြီး�း� စနစ််တကျျကျူးး��လွွန််ခဲ့့�သည့််�  ရက််စက််ကြ�မ်းး�ကြု�ုတ််မှုုများ��းမှာာ�  ဆယ််စုုနှှစ််များ��းစွာာ�ကြာ�ာ 

ပြ�စ််ဒဏ််ပေး�းခံံရခြ�င်းး�မရှိိ�ဘဲဲ ဖြ�စ််ပွား��းခဲ့့�သည််မှာာ� ငြ�င်းး�မရသော�ာ အမှှန််တရား�းဖြ�စ််သော်�်�လည်းး�၊ အမျိုးး���သားး�

ညီီညွွတ််ရေး�းအစိုးး��ရ၏ ကွ ွပ််ကဲဲမှုုအော�ာက််ရှိိ� ပြ� ည််သူ့့�ကာာကွွယ််ရေး�းတပ််အချို့့���နှှင့််�  ၎င်းး�တို့့��၏ 

လက််အော�ာက််ခံံ မ ဟုုတ််သော�ာ ဒေ ေသအလိုု�က််ဖွဲ့့��ထားး�သည့််� ပြ� ည််သူ့့�ကာာကွွယ််ရေး�းတပ််အချို့့���အပြ�င််၊ 

တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�တော်�်�လှှန််ရေး�း  အဖွဲ့့��ဝင််အချို့့���သည််လည်းး� လိ ိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ အကြ�မ်းး�ဖက််မှုု၊ လိ ိင််ပိုု�င်းး�

ဆိုု�င််ရာာအမြ�တ််ထုုတ််မှုုနှှင့််� နှော�ာ�င့််�ယှှက််မှုုများ��းကိုု� စတင််ကျူးး��လွွန််လာာကြ�သည််ကိုု� တွေ့�့�ရှိိ�ရသည််။ ယင်းး�

တပ််ဖွဲ့့��များ��း၏ ခေါ� ါင်းး�ဆော�ာင််များ��းသည််  ၎င်းး�တို့့��၏တပ််ဖွဲ့့��ဝင််များ��း  အရပ်် သားး �ကာာကွွယ်် ရေး�းဆိုု �င််ရာာ

ကျျင့််�ဝတ််များ��းကိုု� အပြ�ည့််�အဝလိုု�က််နာာကြော��ာင်းး� အာာမခံံရန််နှှင့််� အရပ််သားး�များ��းအပေါ်�် ပဋိိပက္ခခနှှင့််�ဆက်် 

စပ််သော�ာလိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ အကြ�မ်းး�ဖက််မှုုအပါါအဝင်် စော်�်�ကားး�မှုုများ��းရှိိ�လာာပါါက ပြ�စ််မှုုကျူးး��လွွန််သူူများ��း

ကိုု� ဥ ပဒေေအရအရေး�းယူူနိုု�င််ရန််အတွွက်် လိုု �အပ််သည့််�အစီီအမံံများ��းအားး�လုံးး��ကိုု� ဆော� ာင််ရွွက််ရမည််

ဖြ�စ််သည််။

	 မြ�န််မာ့့�အမျိုးး���သမီးး�သမဂ္ဂဂ၏ ၂၀၂၄ခုုနှှစ််၊ ဇန််နဝါါရီီလ  (၁) ရက််နေ့�့မှှ  ၂၀၂၅ခုုနှှစ််၊ ဇူ ူလိုု�င််လ 

(၃၁) ရက််နေ့�့အထိိ မှှတ််တမ်း း�တင််ထားး�သော�ာ အချျက််အလက််များ��းအရ တော်�်�လှှန််ရေး�း အဖွဲ့့��များ��းမှှ 

ကျူးး��လွွန််ခဲ့့�သည့််� ပဋိိပက္ခခနှှင့််� ဆက််နွွယ််သော�ာ လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ အကြ�မ်းး�ဖက််မှုုဖြ�စ််စဉ်များ��း စစ််ကိုု�င်းး�နှှင့််� 

မကွေး�း�တိုု�င်းး�ဒေေသကြီး�း�တို့့��တွွင်် ပိုု �မိုု�ဖြ�စ််ပွား��း လာ ာသည််ကိုု�တွေ့�့�ရသည််။ မြ�န််မာ့့�အမျိုးး���သမီးး�သမဂ္ဂဂမှှ 

တော်�်�လှှန််ရေး�းအဖွဲ့့��များ��း ကျူးး��လွွန််ခဲ့့�သော�ာ လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ အကြ�မ်းး�ဖက််မှုုနှှင့််� နှော�ာ�င့််�ယှှက််မှုုဖြ�စ််စဉ် ၂၈ 

မှုုကိုု�မှှတ််တမ်းး�တင််နိုု�င််ခဲ့့�ပြီး�း� အများ��းစုုမှာာ�  စစ််ကိုု�င်းး�နှှင့််� မကွေး�း �တိုု�င်းး� ဒေ ေသကြီး�း�မှှဖြ�စ််သည််။ ၎င်းး� ၂၈ မှုု

အနက်် ၁၇ မှုုမှာာ� အမျိုးး���သားး�ညီီညွွတ််ရေး�းအစိုးး��ရ၏ ကွွပ််ကဲဲမှုုအော�ာက််ရှိိ� ပြ� ည််သူ့့�ကာာကွွယ််ရေး�းတပ််ဖွဲ့့��

များ��းမှှ ကျူးး��လွွန််ခဲ့့�ခြ�င်းး�ဖြ�စ််ပြီး�း� ၉ မှုုမှာာ� ၎င်းး�၏ လက််အော�ာက််ခံံမဟုုတ််သော�ာ ပြ�ည််သူ့့� ကာာကွွယ််ရေး�းအဖွဲ့့��

များ��းမှှ ကျူးး��လွွန််ခဲ့့�ခြ�င်းး� ဖြ�စ််သည််။ ထို့့��အပြ�င်် ပဲဲခူးး�တိုု�င်းး�ဒေေသကြီး�း�ရှိိ� ဆင််ထိိန်းး�သိိမ်းး� စော�ာင့််�ရှော�ာ�က်် ေး��း

ဌာာနမှှ အာာဏာာဖီီဆန််ရေး�းလှုုပ််ရှား��းမှုု civil disobedience movement (CDM) တွွင််ပါါဝင််သူူတစ််ဦးး 
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ကျူးး��လွွန််ခဲ့့�သည့််� အုုပ််စုုလိုု�က််မုုဒိိမ်းး�ကျျင့််�မှုု ၁ မှုုနှှင့််� ကရင််နီီ ပြ�ည််နယ််ရှိိ� ကရင််နီီတပ််မတော်�်� Karenni 

Army (KA) အဖွဲ့့��ဝင််တစ််ဦးး ကျူးး ��လွွန််ခဲ့့�သော�ာ မုုဒိ ိမ်းး�မှုု ၁ မှုုကိုု�လည်းး� မြ�န််မာ့့�  အမျိုးး���သမီးး�သမဂ္ဂဂမှှ 

မှှတ််တမ်းး�တင််နိုု�င််ခဲ့့�သည််။ မြ�န််မာ့့�အမျိုးး���သမီးး�သမဂ္ဂဂမှှ မှှတ််တမ်း း�တင််ထားး�ခဲ့့�သည့််� လိ ိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ 

အကြ�မ်းး�ဖက််မှုုအများ��းစုုမှာာ� မုုဒိ ိမ်းး�မှုုများ��း ဖြ�စ်် ပြီး�း� ကျ ျန််သော�ာအကြ�မ်းး�ဖက််မှုုများ��းမှာာ� မုုဒိ ိမ်းး�ကျျင့််�ရန်် 

ကြိုး�း��ပမ်းး�မှုု၊ လိိင််ပိုု�င်းး� ဆိုု�င််ရာာအမြ�တ််ထုုတ််မှုုနှှင့််� အွွန််လိုု�င်းး� မှှတဆင့််� လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာနှော�ာ�င့််�ယှှက််မှုုများ��း 

ဖြ�စ််ကြ�သည််။

၄၊ ၁၊ ၃။ လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး�ဖက််မှုု ကျူးး��လွွန််သူူအရပ််သားး�များ�း�
	 တော်�်�လှှန််ရေး�းအဖွဲ့့��များ��း၏ ထိ ိန်းး�ချုု�ပ််မှုုအော�ာက််တွွင််ရှိိ�သော�ာ လွ ွတ််မြော��ာက််နယ််မြေ�ေများ��း ရှိိ�

လာာသည််နှှင့််�အမျှှ အချို့့���သော�ာ ဒေ ေသခံံအရပ််သားး�များ��း၊ အထူးး�သဖြ�င့််� အာ ာဏာာနှှင့််� ငွေေ�ကြေး��း အင််အားး�

ပိုု�င််ဆိုု�င််သူူများ��းသည်် လူ ူမှုုအသိုု�င်းး� အဝိုု�င်းး�အတွွင်းး� လိ ိင််နှှင့််� ဂျဲဲ �န််ဒါါအခြေ�ေပြု�ုအကြ�မ်းး�ဖက််မှုု ကျူးး ��လွွန််

သူူများ��းဖြ�စ််လာာကြ�သည််။ ကျူးး ��လွွန််ခံရသူူများ��းနှှင့််� ရှှ င််သန််လွွတ်် မြော�� ာက််လာာသူူများ��းသည််  အခြား��း

ရွေး�း�ချျယ််စရာာလမ်းး�မရှိိ�ဘဲဲ  ပဋိိပက္ခခဖြ�စ််ပွား��းရာာဒေေသများ��း၌ဖြ�စ််စေ�၊ ပြ� ည််တွွင်းး�နေေရပ််စွွန့််�ခွာာ� ခိုု �လှုံံ�စခန်းး�

များ��း၌ဖြ�စ််စေ� ကျူးး ��လွွန််သူူများ��းနှှင့််�အတူူ တစ််နေေရာ ာထဲဲတွွင်် နေေထိုု �င််ကြ�ရသည််။ မြ�န််မာ့့�အမျိုးး���သမီးး�

သမဂ္ဂဂ၏ ဦးးတည််နယ််မြေ�ေ ၅ ခုုတွွင််  ၂၀၂၄ ခုုနှှစ််၊ ဇန််နဝါါရီီလ  (၁) ရက််နေ့�့မှှ  ၂၀၂၅ ခုုနှှစ််၊ ဇူ ူလိုု�င််လ 

(၃၁) ရက််နေ့�့အထိိ မှှတ််တမ်းး�တင််ကော�ာက််ယူူထားး�သော�ာ အချျက််အလက််များ��းအရမုုဒိိမ်းး�ကျျင့််�မှုု၊ မုုဒိိမ်းး�

ကျျင့််�ရန််  ကြိုး�း��ပမ်းး�မုှု၊ လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ နှော�ာ�က််ယှှက််မှုု (လူူကိုု�ယ််တိုု�င််နှှင့််� အွွန််လိုု�င်းး�မှှတဆင့််�) နှှင့််� လိိင််

ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ အမြ�တ််ထုုတ််မှုုအပါါအဝင်် လိိင််အကြ�မ်းး�ဖက််မှုုဖြ�စ််စဉ် ၂၉ မှုုကိုု� အရပ််သားး�များ��းက ကျူးး��လွွန််

ခဲ့့�ကြော��ာင်းး� ဖော်�်�ပြ�ထားး�သည််။

မြ�န််မာ့ �့အမျိုး�း ��သမီးး�သမဂ္ဂဂမှှ တော်�်�လှှန််ရေး�းအဖွဲ့့��များ�း� ကျူး�း�လွွန််ခ့ဲ့�သော�ာ
လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ အကြ�မ်းး�ဖက််မှုုနှှင့််� နှော�ာ�င့််�ယှှက််မှုုဖြ�စ််စဉ်် ၂၈ မှုုကိုု�မှှတ််တမ်းး�
တင််နိုု�င််ခ့ဲ့�ပြီး�း� အများ�း�စုုမှာာ� စစ််ကုို�င်းး�နှှင့််� မကွေး�း�တုို�င်းး� ဒေ�သကြီး�း�မှှ ဖြ�စ််သည််။ 
၎င်းး� ၂၈ မှုုအနက်် ၁၇ မှုုမှာာ� အမျိုး�း ��သားး�ညီီညွွတ််ရေး�းအစိုးး��ရ၏ ကွွပ််ကဲဲမှုု

အော�ာက််ရှိိ� ပြ�ည််သူ့့�ကာာကွွယ််ရေး�းတပ််ဖွဲ့့��များ�း�မှှ ကျူး�း�လွွန််ခ့ဲ့�ခြ�င်းး�ဖြ�စ််ပြီး�း� ၉ မှုုမှာာ� 
၎င်းး�၏ လက််အော�ာက််ခံံမဟုုတ််သော�ာ ပြ�ည််သူ့့�ကာာကွွယ််ရေး�းအဖွဲ့့��များ�း�မှှ

ကျူး�း�လွွန််ခ့ဲ့�ခြ�င်းး� ဖြ�စ််သည််။ 
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၄၊ ၂။ ပဋိိပက္ခခနှှင့််�ဆက််နွွယ််သော�ာ လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး�ဖက််မှုုပုံံ�စံံများ�း�

၄၊ ၂၊ ၁။   ခြိ�ိမ်းး�ခြော��ာက််မှုု၊ အကြ�ပ််ကိုု�င််မှုုနှှင့််� နှိိ�ပ််စက််ညှှင်းး�ပန်းး�မှုုများ�း�
	 ရှှင််သန််လွွတ််မြော��ာက််လာာသူူများ��းနှှင့််�  အကြ�မ်းး�ဖက််ခံံရသူူများ��းသည်် လိ ိင််အကြ�မ်းး�ဖက််ရာာဇ 

ဝတ််မှုု ကျူးး��လွွန််မှုုမခံံရခင််၊  ကျူးး ��လွွန််ခံံနေေရစဉ်အတွွင်းး�နှှင့််� ကျူးး��လွွန််ခံံရပြီး�း�နော�ာက််တွွင််လည်းး� ရာ ာဇ 

ဝတ််မှုုကျူးး��လွွန််သူူ များ��း၏ ဖိိအားး�ပေး�းခြော��ာက််လှှန့််�ခြ�င်းး�၊ ခြိ� ိမ်းး�ခြော��ာက််ခြ�င်းး�များ��းကိုု� ရင််ဆိုု�င််ကြုံ�ံ�တွေ့�့�ကြ�

ရသည််။ တရား�းမဝင််  အကြ�မ်းး�ဖက််  စစ််အုုပ််စုုတပ််ဖွဲ့့��ဝင််များ��း ကျေး�း �ရွာာ�များ��းအတွွင်းး� စီး း�နင်းး�ဝင််ရော�ာက််

သည့််�အခါါ အမျိုးး���သမီးး�များ��းနှှင့််� မိ ိန်းး�ကလေး�း င ယ််များ��းသည်် မတရား�း ဖမ်းး�ဆီးး�ခံံရခြ�င်းး�နှှင့််� လူ ူသားး�ဒိုု�င်းး�

အဖြ�စ််  အသုံးး��ပြု�ုခံံရသည််သာာမက လိ ိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င်် ရာ ာစော်�်�ကားး�ခံံရခြ�င်းး�၊ မုုဒိ ိမ်းး�ကျျင့််�ခံံရခြ�င်းး�များ��း ကြုံ� ံ� 

တွေ့�့�ကြ�ရသည််။ မကွေး�း �တိုု�င်းး�ဒေေသကြီး�း�မှှ ဖြေ�ေဆိုု �သူူတစ််ဦးးက “စစ််သားး�တွေ�ေ ရွာာ�ထဲဲ ဝင််လာာတဲ့့�အချိိ�န််

မှာာ� ရှှင််သန််လွွတ်် မြော��ာက််လာာသူူက အိိမ််ပစ္စစည်းး�ပစ္စစယတွေ�ေ လိုု�က််စုုနေေတာာကိုု� စစ််သားး�တွေ�ေတွေ့�့�သွားး��

ပြီး�း� မုုဒိ ိမ်းး�ကျျင့််�တော့�့�တာာ။ ရှှ င််သန်် လွ ွတ််မြော��ာက််လာာသူူက အော်�်�ဟစ််  အကူူအညီီတော�ာင်းး�ပေေမဲ့့� 

အကြ�မ်းး�ဖက််စစ််တပ််က အင််အားး�ဖြ�ည့််�တင်းး�ထားး�တဲ့့�အတွွက်် ရွာာ�သူ ူရွာာ�သားး�အားး�လုံးး�� ထွ ွက််ပြေး��းနေေ

တာာမို့့��ဘယ််သူူမှှ သူ့့�ကိုု�လာာမကူူနိုု�င််ကြ�ဘူးး�”  ဟုု ပြော�� ာကြား�း�ခဲ့့�သည််။13 လိိင််အကြ�မ်းး�ဖက််မှုုဖြ�စ််ပွား��းနေေ

စဉ်အတွွင်းး� ရှှ င််သန််လွွတ််မြော��ာက််လာာသူူများ��းနှှင့််� ကျူးး ��လွွန််ခံံရသူူများ��းကိုု� ခြိ� ိမ်းး�ခြော��ာက််ခြ�င်းး�၊ နှိိ�ပ်် စက််

ညှှင်းး�ပန်းး�ခြ�င်းး�များ��း ပြု�ုလုုပ််ခဲ့့�   ကြ�သည််။ ဥ ပမာာအားး�ဖြ�င့််� ကျူးး ��လွွန််သူူများ��းသည်် ရှှ င််သန််လွွတ််မြော��ာက််

လာာသူူများ��း  ၏ ပါးး �စပ််ကိုု�ပိိတ််ထားး�ကာာ လက််ကိုု �နော�ာက််ပြ�န််ကြိုး�း��တုုပ််၍ အကြိ�ိမ််ကြိ�ိမ််မုုဒိိမ်းး�ကျျင့််�ခဲ့့�ပြီး�း� 

အခြား��းကျျန််ရှိိ�သူူများ��းက လည်းး� မုုဒိိမ်းး�ကျျင့််�ရန်် အလှှည့််� ကျျစော�ာင့််�ဆိုု�င်းး�နေေခဲ့့�ကြ�သည််။ အချို့့���သော�ာ လိိင််

အကြ�မ်းး�ဖက််မှုုဖြ�စ််စဉ်များ��းတွွင်် ရှှင််သန်် လွွတ််မြော��ာက််လာာ သူူများ��းသာာမက ၎င်းး�တို့့��၏မိိသားး�စုုဝင််များ��း

ပါါ လုံ ံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းအန္တတရာာယ်် စိုးး ��ရိိမ််ပူူပန််ရမှုုများ��း ဖြ�စ််လာ ာသည််။ ပဲဲခူးး �တိုု�င်းး�ဒေေသမှှ ဖြေ�ေဆိုု �သူူတစ််ဦးးက 

“စစ််သားး�တွေ�ေက ရှှင််သန််လွွတ််မြော��ာက််လာာသူူကိုု� အုုပ််စုုလိုု�က််မုုဒိိမ်းး�ကျျင့််�ယုံ�တင်် မကဘဲဲ နှိိ�ပ််ပါါနှိိ�ပ််စက််
13 စစ်ကိုင်းတိုင်းမှမျက်ြမင်သက်ေသတစ်ဦး။
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တာာ၊ အဲဲဒါ ါတင််မက ကျူးး ��လွွန််သူူတွေ�ေက ရွာာ�ကိုု �ပြ�န််လာာပြီး�း� ရှှ င််သန််လွွတ််မြော��ာက််လာာသူူနဲ့့� သူ့့�ရဲ့့ � 

မိိသားး�စုုကိုု�ပါါ ခြိ�ိမ်းး�ခြော��ာက််လို့့�� ရှှင််သန််လွွတ််မြော��ာက််လာာသူူက ခုုထိိ ရွာာ�ကနေေ ထွွက််ပြေး��းပြီး�း� ရှော�ာ�င််နေေ

ရတယ််”14  ဟုု ပြ�န််လည််ပြော��ာပြ�ခဲ့့�သည််။

	 အခြား��းနည်းး�အားး�ဖြ�င့််�လည်းး� အမျိုးး���သမီးး�များ��းနှှင့််� မိ ိန်းး�ကလေး�းငယ််များ��းသည််  စစ််ဆေး�း

မေး�းမြ�န်းး�ရန််ရှိိ�သည််ဟုု အကြော��ာင်းး�ပြ�ကာာ တရား�းမဝင််အကြ�မ်းး�ဖက််စစ််အုုပ််စုု၏ စစ််ဆေး�းရေး�းဂိိတ််များ��း

တွွင်် တားး �ဆီးး�ခံံခဲ့့�ရပြီး�း� မုုဒိ ိမ်းး�ကျျင့််�မှုု အပါါအဝင်် လိ ိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာနှော�ာ�င့််�ယှှက််မှုု၊ တိုု �က််ခိုု�က််မှုုများ��းနှှင့််� 

အကြ�မ်းး�ဖက််မှုုများ��းကိုု� ကြုံ� ံ�တွေ့�့�ခဲ့့�ကြ�ရသည််။ ထို့့ ��အပြ�င်် ရှှ င််သန််လွွတ်် မြော�� ာက််လာာသူူအများ��းစုုသည်် 

ကျူးး��လွွန််ခံံရမှုုများ��းကိုု� ဖွွင့််�ပြော��ာပါါက (သို့့��မဟုုတ််) အမှုုဖွွင့််�တိုု�င််ကြား�း�ပါါက သတ််ပစ််မည်် ဟုု ခြိ�ိမ်းး�ခြော��ာက််

ခံံထားး�ရသည့််�အတွွက်် အော်�်�ဟစ်် အကူူအညီီတော�ာင်းး�ခံံရန််ပင်် ကြော�� ာက််ရွံ့့��နေေကြ�ရသည့််�  အခြေ�ေအနေေ 

သို့့�� ရော�ာက််ရှိိ�နေေသည််။ စစ််ကိုု�င်းး�တိုု�င်းး�ဒေေသကြီး�း�မှှ ဖြေ�ေဆိုု�သူူတစ််ဦးးက “ကျူးး��လွွန််သူူက သူူမုုဒိိမ်းး�ကျျင့််�

နေေတုုန်းး�မှာာ� ဗွီီ�ဒီီယိုု �ကိုု�ပါါ ရိုု �က််ထားး�တာာ၊ ပြီး�း�တော့�့� ရှှ င််သန််လွွတ််မြော��ာက််လာာသူူရဲ့့� မိ ိသားး�စုုဆီီကိုု� ပို့့ ��

မယ််၊ အွွန််လိုု�င်းး�မှာာ�တင််မယ််ဆိုု�ပြီး�း� ခြိ� ိမ်းး�ခြော��ာက််တယ််။ အဲဲဒီီလိုု�ခြိ�ိမ်းး�ခြော��ာက််ပြီး�း� ရှှ င််သန််လွွတ်် မြော�� ာက််

လာာသူူကိုု� အကြိ�ိမ််ကြိ�ိမ််မုုဒိိမ်းး�ကျျင့််�ခဲ့့�တာာ။”15  ယင်း  း�လိိင််အကြ�မ်းး�ဖက််မှုုဖြ�စ််ရပ််များ��းတွွင်် ရှှ င််သန််လွွတ်် 

မြော��ာက််လာာသူူများ��းသည်် လိ ိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာတိုု�က််ခိုု�က််မှုုနှှင့််�  အကြ�မ်းး�ဖက််မှုုများ��းကိုု� ခံ ံနေေကြ�ရသည််သာာ

မက လိိင််အကြ�မ်းး�ဖက််ကျူးး��လွွန််သူူများ��း၏ ဖိိအားး�ပေး�းခြော��ာက််လှှန့််�မှုု၊ ခြိ�ိမ်းး�ခြော��ာက််မှုု များ��းကြော��ာင့််� ၎င်းး�

တို့့��၏ လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းအပြ�င်် မိ ိသားး�စုုဝင််များ��း၏ လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းအတွွက််ပါါ အန္တတရာာယ််အမျိုးး���မျိုးး���ကိုု� ရင််ဆိုု�င််တွေ့�့� 

ကြုံ�ံ�နေေရကြော��ာင်းး� အတည််ပြု�ုဖော်�်�ပြ�နေေသည််။ မကွေး�း�တိုု�င်းး�ဒေေသကြီး�း�ရှိိ� အမျိုးး���သားး�ညီီညွွတ််ရေး�းအစိုးး��ရ 

ကွွပ််ကဲဲမှုု အော� ာက််ရှိိ� ပြ� ည််သူ့့�လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းအဖွဲ့့��ဝင််တစ််ဦးးကျူးး��လွွန််ခဲ့့�သော�ာ လိိင််အကြ�မ်းး�ဖက််မှုုဖြ�စ််စဉ်နှှင့််�

ပတ််သက််၍ မျျက််မြ�င်် သက််သေ� တစ််ဦးးက “အသက်် ၁၅ နှှစ််အရွွယ််ဘဲဲရှိိ�သေး�းတဲ့့� ရှှင််သန််လွွတ််မြော��ာက််

လာာသူူနဲ့့� မိိသားး�စုုဝင််တွေ�ေဟာာ ကျူးး�� လွွန််သူူက သေ�နတ််တွေ�ေ၊ လက််နက််တွေ�ေနဲ့့� ဖိိအားး�ပေး�းခြော��ာက််လှှန့််�

တာာတင််မက အကြိ�ိမ််ကြိ�ိမ််မုုဒိိမ်းး�ကျျင့််�ပြီး�း�တော့�့�ပါါ ခြိ� ိမ်းး�ခြော��ာက််တာာ။ ရှှင််သန််လွွတ််မြော��ာက််လာာသူူဟာာ 

ရွာာ�ထဲဲမှာာ�ရော�ာ၊ ကျော�ာ�င်းး�မှာာ�ပါါ လုံံ�ခြုံ�ံ�မှုုမရှိိ�ဘဲဲ အဲ့့�ခြိ�ိမ်းး�ခြော��ာက််မှုု အော�ာက််မှာာ� နေေ,နေေရတယ််။ ဒါါကြော��ာင့််� 

ရွာာ�ထဲဲမှာာ�ဆက််နေေဖို့့�� မလုံံ�ခြုံ�ံ�တဲ့့�အတွွက်် သူူတို့့��ဟာာ တခြား��းတနေေရာာကိုု� ပြော��ာင်းး� ထွွက််သွားး��ရတယ််” ဟုု 

ဖြေ�ေကြား�း�ခဲ့့�သည််။16

14 ပဲဲခူးး�တိုု�င်းး�ဒေေသမှှ မျျက််မြ�င််သက််သေ�တစ််ဦးး။
15 စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသမှ မျက်ြမင်သက်ေသတစ်ဦး
16 မကွေး�း�တိုု�င်းး�ဒေေသမှှ မျျက််မြ�င််သက််သေ�တစ််ဦးး

စစ််သားး�တွေ�ေ ရွာာ�ထဲဲဝင််လာာတဲ့့�အချိိ� န််မှာာ� ရှှင််သန််လွွတ်် မြော��ာက််လာာသူက
အိိမ််ပစ္စစည်းး�ပစ္စစယတွေ�ေ လုို�က််စုုနေ�တာာကို� စစ််သားး�တွေ�ေတွေ့�့�သွားး��ပြီး�း� မုုဒိိမ်းး�ကျျင့််�တော့� �့တာာ။ 

ရှှင််သန်် လွွတ််မြော��ာက််လာာသူက အော်�်�ဟစ်် အကူူအညီီ တော�ာင်းး�ပေ�မဲ့� အကြ�မ်းး�ဖက််စစ််တပ််က 
အင််အားး�ဖြ�ည့််�တင်းး�ထားး�တဲ့့�အတွွက်် ရွာာ�သူူရွာာ�သားး�အားး�လုံးး�� ထွွက််ပြေး��းနေ�တာာမို့့��

ဘယ််သူူမှှ သူ့့�ကိုု�လာာမကူနိုု�င််ကြ�ဘူးး�
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	 အချို့့���သော�ာသက််သေ�ခံံချျက််များ��းအရ ရှှင််သန််လွွတ််မြော��ာက််လာာသူူများ��းမှာာ� လိိင််အကြ�မ်းး�ဖက််

မှုု မဖြ�စ််ပွား��းမီီကပင်် ကျူးး��လွွန််သူူများ��း၏ မသင့််�လျော်�်��သည့််�အပြု�ုအမူူများ��း၊ မလိုု�လားး�အပ််သော�ာအပြု�ုအမူူ

များ��းနှှင့််� ခန္ဓာ ာ�ကိုု�ယ််အားး� ထိ ိတွေ့�့�ပွေ့�့�ဖက််ခြ�င်းး�၊ ခြိ� ိမ်းး�ခြော��ာက််မှုုမှှနေေ၍ ချိုး�း ��ဖော�ာက််မှုုဖြ�စ််လာာသည််။ 

စစ််ကိုု�င်းး�တိုု�င်းး�ဒေေသကြီး�း�မှှ ဖြေ�ေဆိုု �သူူတစ််ဦးးက “မုုဒိိမ်းး�မှုု မဖြ�စ််ခ င််ရက််တွေ�ေတုုန်းး�က သူ ူကကျွွန််မရဲ့့�

ခန္ဓာာ�ကိုု�ယ််ကိုု� မသင့််�မလျော် �်��ထိိ ကပါးး�ရိိကပါးး�တွေ�ေ လုုပ််ခဲ့့�တ ယ််။ နော� ာက််တော့�့� ကျွ ွန််မအိိမ််ထဲဲမှာာ� 

တစ််ယော�ာက််တည်းး�ရှိိ�နေေတဲ့့�အချိိ�န််မှာာ�  အခန်းး�ထဲဲအတင်းး�ဆွဲဲ�ခေါ်�်၊ ပါးး �စပ််ကိုု�အဝတ််နဲ့့�ပိိတ််ပြီး�း�တော့�့� 

မုုဒိိမ်းး�ကျျင့််�ခဲ့့�တယ််” ဟုု သက််သေ �ထွွက််ဆိုု�ခဲ့့�သည််။17  ထို့့  ��အပြ�င်် ပြ� ည််တွွင်းး�နေေရပ််စွွန့််�ခွာာ�ခိုု�လှုံံ�စခန်းး�

များ��း၏ အနေေ အထားး�ကြော��ာင့််� လိိင််နှှင့််� ဂျဲဲ�န််ဒါါအခြေ�ေပြု�ုအကြ�မ်းး�ဖက််မှုု ခံံရနိုု�င််သည့််�အန္တတရာာယ််ကိုု� အများ��း

ဆုံးး��ရင််ဆိုု�င််နေေရသူူများ��းမှာာ�  စခန်းး�တွွင်းး�ရှိိ�  အမျိုးး���သမီးး�များ��းနှှင့််� မိ ိန်းး�ကလေး�း င ယ််များ��းဖြ�စ််ကြ�သည််။ 

မိိသားး�စုုဝင််များ��းစွာာ�နှှင့််� သေး �းငယ််သော�ာအခန်းး�များ��းတွွင်် ယာာယီီအတူူနေေထိုု�င််ကြ�ရပြီး�း� အမိုးး��အကာာများ��း

မှာာ�လည်းး� တစ််ခုုနှှင့််�တစ််ခုု  အလွွန််နီးး�ကပ််သည််။ ကျူးး ��လွွန််သူူများ��း သ ည်် ထိုု �အခြေ�ေအနေေကိုု� 

အခွွင့််�ကော�ာင်းး�ယူူကာာ လိ ိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး�ဖက််မှုုများ��းကိုု� ကျူးး ��လွွန််ကြ�ခြ�င်းး�ဖြ�စ််သည််။ ကရင််နီီ

ပြ�ည််နယ််မှှ ဖြေ�ေဆိုု �သူူတစ််ဦးး၏ ပြော�� ာပြ�ချျက််အရ ပြ�စ်် မှုုကျူးး��လွွန််သူူသည်် မုုဒိ ိမ်းး�ကျျင့််�နေေစဥ််အတွွင်းး� 

ကျူးး��လွွန်် ခံ ံရသူူ၏ပါးး�စပ််ကိုု� အတင်းး�အဓမ္မမပိိတ််ဆို့့��ထားး�သည့််�အတွွက်် ရှှ င််သန််လွွတ််မြော��ာက််လာာသူူ

အနေေဖြ�င့််� အော်�်�ဟစ်် အကူူအညီီတော�ာင်းး�ရန််ပင်် အခွွင့််�မသာာခဲ့့�ပေေ။  အချို့့���သော�ာ ရှှင််သန််လွွတ််မြော��ာက််

လာာသူူများ��းသည််  မထင််မှှတ််ထားး� သည့််�အချိိ�န်် တွွင်် ရုုတ််တရက််အခြေ�ေအနေေ၌ မုုဒိိမ်းး�ကျျင့််�ခံံခဲ့့�ရသည််

ကိုု�လည်းး� တွေ့�့�ရသည််။ ဥပမာာအားး�ဖြ�င့််� “ညဘက်် ကျွွန််မတစ်် ယော�ာက််တည်းး�အိိပ််နေေတုုန်းး� အိိမ််ထဲဲကိုု� 

လူူတွေ�ေဝင််လာာတာာ သတိ ိထားး�မိိလိုု�က််တယ််။ သူ ူတို့့��ကနှှစ်် ယော� ာက််ဖြ�စ််တဲ့့�  အတွွက်် အော်�်�ဟစ််

အကူူအညီီတော�ာင်းး�ဖို့့�� ကြော�� ာက််သွားး��တယ််။ အဲ့့�မှာာ� မုုဒိိမ်းး�ကျျင့််�ခံံလိုု�က််ရတယ််” ဟုု ဖြေ�ေကြား�း�ခဲ့့�သည််။18 

အချို့့���မုုဒိိမ်းး�မှုုအဖြ�စ််အပျျက််များ��းတွွင်် ကျူးး��လွွန််သူူများ��း (အရပ််သားး�) သည်် “မင်းး�ရဲ့့�အမေ�က သူ့့�ဆီီခေါ်�်

လာာဖို့့�� ပြော�� ာလိုု�က််လို့့��” ဟုု လှှည့််�ဖြား��းပြော�� ာဆိုု�ပြီး�း� လမ်း း�ခုုလပ််အရော�ာက််တွွင်် မုုဒိ ိမ်းး�ကျျင့််�ကြ�ခြ�င်းး�

ဖြ�စ််သည််။ သို့့ ��သော်�်�  အကြ�မ်းး� ဖက််ရာာဇဝတ််စစ််အုုပ််စုု၏ ကြို�ု �တင််အရိိပ််အယော�ာင််ပြ�ပုံံ�မှာာ�မူူ အများ��း

အားး�ဖြ�င့််�  ဆင််တူူကြ�သည််။ ဥ ပမာာအားး�ဖြ�င့််�  စစ််တပ််သည်် ရုုတ််တ ရက််အင််အားး�ဖြ�ည့််�ကာာ ရွာာ�ထဲဲသို့့ ��

ချျည်းး�နင်းး�ဝင််ရော�ာက််လာာပြီး�း� အမျိုးး���သမီးး� များ��းနှှင့််� မိ  ိန်းး�ကလေး�းငယ်် များ��း အပါါအဝင်် ရွာာ�သားး �များ��းကိုု� 

ရက််ရက််စက််စက််ဖမ်းး�ဆီးး�ကာာ လူူသားး�ဒိုု�င်းး� အဖြ�စ်် အသုံးး��ပြု�ု၊ ထွွက််မပြေး��းနိုု�င််သူူများ��းကိုု� မုုဒိိမ်းး�ကျျင့််�ခြ�င်းး�

များ��း လုုပ််လေ့�့ရှိိ�သည််။ စစ််ကိုု�င်းး�တိုု�င်းး�ဒေေသကြီး�း�မှှ ဖြေ�ေဆိုု�သူူတစ််ဦးးက “အကြ�မ်းး�ဖက််စစ််သားး�တွေ�ေ ရွာာ�

ထဲဲဝင််လာာတဲ့့�အခါါ အိ ိမ််တွေ�ေကိုု� မီး း�ရှို့့��ပြီး�း� ရွာာ�သားး �တွေ�ေ ကိုု �ဖမ်းး�တယ််။ ရွာာ�သားး �တွေ�ေက ရွာာ� ကနေေ 

ထွွက််ပြေး��းကြ�တယ််။ ကျွွန််မကတော့�့� သူူတို့့��မုုဒိိမ်းး�ကျျင့််�တာာကိုု� ခံံခဲ့့�ရတယ််” ဟုု ပြော��ာကြား�း�ခဲ့့�သည််။19

17 စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသမှ အသက်ရှင်ကျန်ရစ်သူတစ်ဦး။

18 စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသမှ အသက်ရှင်ကျန်ရစ်သူတစ်ဦး။	
19 စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသမှ ရှင်သန်လွတ်ေြမာက်လာသူတစ်ဦး။
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၄၊ ၂၊ ၂။ ကျူးး��လွွန််ခံံရသူူကိုု� အပြ�စ််တင််ပြော��ာဆိုု�ခြ�င်းး�

	 လိိင််နှှင့််�ဂျဲဲ�န််ဒါါအခြေ�ေပြု�ုအကြ�မ်းး�ဖက််မှုုမှှ ရှှ င််သန််လွွတ််မြော��ာက််လာာသူူများ��းနှှင့််�  ၎င်းး�တို့့��၏ 

မိိသားး�စုုဝင််များ��းသည််  အပြ�စ်် တ င််ပြော��ာဆိုု�ခံံရခြ�င်းး�၊ ရှှက််ကြော�� ာက််သိိမ််ငယ််အော�ာင်် ပြော�� ာဆိုု�ခံံရခြ�င်းး�၊ 

ခွဲဲ�ခြား��းဆက််ဆံံခံံရခြ�င်းး�နှှင့််� ဖြ�စ််ပျ ျက််ခဲ့့�ခြ�င်းး�ကိုု� လူူမှုုရေး�းအမည်းး�စက််ကြီး�း�သဖွွယ်် အသရေေဖျျက််ပြော��ာဆိုု�ခံံ

ရခြ�င်းး�စသည့််� အမျိုးး���မျိုးး���သော�ာ စိိန််ခေါ်�်မှုုများ��းနှှင့််� ရင််ဆိုု�င််ကြ�ရ သည််။ ယင်းး�သည်် မြ�န််မာ့့�လူ့့�အဖွဲ့့��အစည်းး�

တစ််ရပ််လုံးး��တွွင်် အမြ�စ််တွွယ််နေေသော�ာ ဖိုု�ဝါါဒကြီး�း�စိုးး��ရေး�း စနစ််ကိုု� အခြေ�ေခံံသည့််� လူူမှုုရေး�းနှှင့််� ယဉ်ကျေး�း�မှုု

ဆိုု�င််ရာာ ဓ လေ့�့ထုံးး��တမ်းး� အယူူအဆများ��းကြော��ာင့််�ဖြ�စ််ပြီး�း� ယင်း း�ဓလေ့�့ ထုံးး ��တမ်းး�များ��းသည််  ရပ််ရွာာ�

အသိုု�င်းး�အဝိုု�င်းး�နှှင့််� မိ ိသားး�စုုအတွွင်းး� အမြ�စ််တွွယ််လျျက််ရှိိ�သည််။ လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ အကြ�မ်းး�ဖက််မှုုနှှင့််� မ

တရား�း ပြု�ုကျျင့််�ခံံရမှုုမှှ ရှှင််သန််လွွတ််မြော��ာက််လာာသူူများ��းကိုု� အရှှက််ရစရာာအဖြ�စ်် ရှုုမြ�င််တတ်် ကြ�သည််။ 

လိိင််အကြ�မ်းး�ဖက််ခံံရမှုု ဖြ�စ််ပွား��းပြီး�း�နော�ာက်် ရှှင််သန််လွွတ််မြော��ာက််လာာသူူများ��းကိုု� အတင်းး�အဖျျင်းး� ပြော��ာဆိုု�

တတ််သည့််� ဆိုးး��ရွား��းသော�ာအကျျင့််�သည်် သူူတို့့��အတွွက်် ထပ််ဆင့််�ခွဲဲ�ခြား��းဖိိနှိိ�ပ်် ဆက််ဆံံခြ�င်းး�ပင််ဖြ�စ််သည််။ 

ရှှင််သန််လွွတ််မြော��ာက််လာာသူူများ��း ပြ�န််လည််နာာလန််ထူူ နိုု�င််ရေး�းကိုု� ကူူညီီပံ့့�ပိုးး��ပေး�းရမည့််�အစား�း ပုုတ််ခတ််

ပြော��ာ ဆိုု�မှုုများ��းသည်် ရှှင််သန််လွွတ််မြော��ာက််လာာသူူများ��း၏ စိိတ််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င်် ရာာနှှင့််� ရုုပ််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာနာာကျျင််

အကြမ်းးဖက်စစ်သားးတွေ ရွာထဲဲဝင်လာတဲ့့�အခါ

အိမ်တွေကို မီးးရှို့့ပြီးး ရွာသားးတွေကိုဖမ်းးတယ်။

ရွာသားးတွေက ရွာကနေ ထွက်ပြေးးကြတယ်။

ကျွန်မကတော့့ သူတို့့မုဒိမ်းးကျင့််�တာကို ခံံခဲ့့�ရတယ်။



cE¨mudk,ftm; ppfvufeuftjzpftokH;jyKjcif; jrefrmhtrsdK;orD;or*¾

21

မှုုများ��းကိုု� ပိုု�ဖြ�စ်် စေ�သည််။ စစ််ကိုု�င်းး�တိုု�င်းး�ဒေေသကြီး�း�မှှ ရှှင််သန််လွွတ််မြော��ာက််လာာသူူတစ််ဦးး မှှ ဝမ်းး�နည်းး�

စွာာ�ဖွွင့််�ဟပြော��ာကြား�း�ခဲ့့�သည််မှာာ�  “အဲ့့�လိုု�ဖြ�စ််ခဲ့့�တာာကြော��ာင့််� ကျွ ွန််မဟာာ အပြ�င််ထွွက််ဖို့့��ကိုု� တော်�်�တော်�်�

လေး�း ရှှက််တယ််၊ ကြော��ာက််တယ််၊ ပြီး�း�တော့�့� နေေလို့့��ထိုု�င််လို့့��လည်းး� မကော�ာင်းး�တော့�့�တဲ့့�အပြ�င်် အိိပ််လို့့��လဲဲ 

မပျော်�်��တော့�့�ဘူးး�။ ရွာာ�ထဲဲမှာ ာ� မျ ျက််နှာာ�မပြ�ရဲဲဘူးး�။ ရွာာ�ထဲဲ ကလူူတွေ�ေရဲ့့� စိ ိတ််နာာစရာာကော�ာင်းး�တဲ့့�  အတင်းး� 

အဖျျင်းး�တွေ�ေနဲ့့� ဆိုးး ��ဆိုးး��ရွား��းရွား��း ဝေေ ဖန််မှုုတွေ�ေကိုု� ခါးး �စည်းး�ခံံရတယ််။ ကျွ ွန််မကြော��ာင့််� ကျ ျမမိိသားး�စုုလဲဲ 

ရပ််ရွာာ�လူူထုုရဲ့့� စေ့� ့စေ့�့ကြ�ည့််�တာာခံံရတော့�့� သူ ူတို့့��လည်းး� အိ ိမ််ထဲဲကအိိမ််အပြ�င်် ထွ ွက််တော�ာင််မထွွက််ရဲဲ

ကြ�တော့�့�ဘူးး�” ဟုု သက််သေ�ထွွက််ဆိုု�ခဲ့့�သည််။20

	 ရှာာ�ဖွေေ�တွေ့�့�ရှိိ�ချျက််တစ််ခုုအရ ရှှ င််သန််လွွတ််မြော��ာက််လာာသူူများ��းသည်် ပြ�စ််တ င််ပြော��ာဆိုု�ခံံရ

ခြ�င်းး�နှှင့််� ဖယ််ကျျဥ််ခံံရခြ�င်းး�ကိုု� ရပ််ရွာာ�အသိုု�င်းး�အဝိုု�င်းး�ကသာာမဟုုတ််ဘဲဲ မိိသားး�စုုဝင််များ��းထံံမှှလည်းး� ခံံကြ�

ရကြော��ာင်းး�ကိုု� တွေ့�့ �ရှိိ�ရသည််။ ၎င်းး�အတွေ့�့�အကြုံ�ံ�များ��းသည်် ရှှ င််သန််လွွတ််မြော��ာက််လာာသူူများ��းအတွွက်် 

စိိတ််ဒဏ််ရာာနှှစ််ဆ ဖြ�စ််စေ�သ ည််။ ပဲဲခူးး �ဒေေသမှှပါါဝင််ဖြေ�ေဆိုု� ပေး�းသူ ူတစ််ဦးးက “ရှှင််သန််လွွတ််မြော��ာက််

လာာသူူက လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ အကြ�မ်းး�ဖက််ခံံရမှုုနဲ့့� စော်�်�ကားး�ခံံရမှုုအကြော��ာင်းး� သူ့့�ခင််ပွွန်းး�သည််ကိုု�ပြော��ာပြ�

တဲ့့�အခါါ ခင််ပွွန်းး�သည််လုုပ််သူူက ကျူးး��လွွန််တဲ့့�လူူကိုု� အပြ�စ််တင်် ရမဲ့့�အစား�းသူ့့�ကိုု�အပြ�စ််တင််တယ််” ဟုု 

ပြော��ာပြ�ခဲ့့�သည််။21  ယင်းး�၏ အကျိုးး���ဆက််အကြော��ာင်းး�ဆက််မှာာ� လိိင််အကြ�မ်းး� ဖက််မှုုကြုံ�ံ�ရသော်�်�လည်းး� ဖွွင့််�

ဟပြော��ာဆိုု�တိုု�င််ကြား�း�မှုု မရှိိ�တော့�့�ခြ�င်း း�ပင််။ လိ ိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး�ဖက််မှုု တွေ့�့ �ကြုံ�ံ�ရပြီး�း�နော�ာက်် 

ရှှင််သန််လွွတ််မြော��ာက်် လာ ာသူူများ��းသည်် မိ ိမိိကိုု�ယ််ကိုု�မိိမိိ ယုံ ံ�ကြ�ည််မှုုပျော�ာ�က််ဆုံးး��ကာာ စိ ိတ််လုံံ�ခြုံ�ံ�မှုုမရှိိ� 

နေေထိုု�င််ကြ�ရလေ�သည််။ ကရင််နီီပြ�ည််နယ််မှှ ပါါဝင််ဖြေ�ေဆိုု�သူူတစ််ဦးးက “ဒီီလိုု�မျိုးး� �� ငါ့့�ကိုု � ဘာာကြော��ာင့််� ဖြ�စ််

ရတာာလဲဲဆိုု�တာာကိုု� နား�းလ ည််နိုု�င််ဖို့့��ထက်် ဒေါ� ါသထွွက််  ဝမ်းး�နည်းး� ကြော�� ာက််စိိတ််တွေ�ေနဲ့့� အရမ်းး�ဖုံးး��လွှှမ်းး�

နေေပြီး�း� စိ ိတ််ဒုုက္ခခစိိတ််သော�ာက အကြီး�း�အကျျယ််ရော�ာက််ရတယ််” ဟုု ပြော�� ာပြ�ခဲ့့�သည််။22   စစ််ကိုု�င်းး�တိုု�င်းး�

ဒေေသကြီး�း�မှှနော�ာက်် ထပ််ဖြေ�ေဆိုု�သူူတစ််ဦးးကလည်းး� “ဒီီလိုု�ဖြ�စ််တဲ့့�အခါါ အပျိုု��စင််ဘဝပျျက်် သွားး��တာာမို့့�� သူူ

တို့့��အတွွက်် ရှှက််စရာာအကြီး�း� အကျျယ််ဖြ�စ််ရတယ််၊ ပြု�ုကျ ျင့််�ခံံရတဲ့့� အမျိုးး���သမီးး�တွေ�ေနဲ့့� မိ ိန်းး�ကလေး�းငယ်် 

တွေ�ေရဲ့့� ဂုုဏ််သိိက္ခာာ�ကိုု�လည်းး� အရမ်းး�ကိုု� ထိိခိုု�က််တာာကိုးး��၊ အဲဲဒါါကြော��ာင့််�ဘဲဲ မုုဒိိမ်းး�ကျျင့််�ခံံရမှုုတွေ�ေရှိိ�နေေပေေ

မဲ့့� တိုု�င််ကြား�း�မှုုနည်းး�ပါးး�ရတဲ့့� အကြော��ာင်းး�ရင်းး�ခံံဖြ�စ််နေေတာာ။ တခါါတလေ�မှာာ� ရှှင််သန််လွွတ််မြော��ာက််လာာ

သူူတွေ�ေက သူူတို့့��ရဲ့့�အပြု�ုအမူူ၊ သူူတို့့��စရိုု�က််ကြော��ာင့််� ကျူးး��လွွန််သူူတွေ�ေက သူူတို့့��ကိုု�ဒီီလိုု�ပစ််မှှတ််ထားး�ပြီး�း� 

လုုပ််တာာဘဲဲဖြ�စ််ရမယ််ဆိုု�ပြီး�း� သူူတို့့��ကိုု�ယ််သူူတို့့�� အပြ�စ််တင််ကြ�တယ််” ဟုု ပြော�� ာပြ�ခဲ့့�သည််။23   လေ့�့လာာ

တွေ့�့�ရှိိ�ချျက််များ��းအရ ကျူးး ��လွွန််ခံံရသူူကိုု� အပြ�စ််တင််ပြော��ာဆိုု�ခြ�င်းး�သည်် ရှှ င််သန််လွွတ််မြော��ာက််လာာ

သူူများ��းအားး� စိုးး ��ရိိမ််ကြော��ာင့််�ကြ�မှုု၊ စိ ိတ််ဓါါတ််ကျျဆင်းး�မှုု၊ ကြုံ� ံ�တွေ့�့�ရသည့််� အဖြ�စ််အပျျက်် အပေါ်�်ရှှက််ရွံ့့��

စိိတ််ဖြ�စ််မှုု စသည််တို့့��ကြော��ာင့််� စိ ိတ််ဒဏ််ရာာလွွန််ဖိိစီးး�မှုုဝေေဒနာာ post-traumatic stress disorder 

(PTSD) ဖြ�စ််လာ ာကြော��ာင်းး�ကိုု� အတည််ပြု�ုထားး�ပေေသည််။ သို့့ ��ဖြ�စ််၍ ၎င်းး�တို့့��တိိတ််တဆိိတ််ခံံစား�းနေေရ

ခြ�င်းး�မှှ ထိုးး��ဖော�ာက််ထွက််ကာာ ဖွွင့််�ဟပြော��ာဆိုု�တိုု�င််ကြား�း�မှုုပြု�ုလာာနိုု�င််ရန််၊ လူူမှုုရေး�းအမည်းး�စက််ကြီး�း�အဖြ�စ်် 

ယူူဆနေေချျက််များ��းကိုု� လျှော့�့��ချျရန််၊ ၎င်းး�တို့့��အတွွက်် တရား�းမျှှတမှုုကိုု�ရှာာ� ဖွေေ�ပေး�းနိုု�င်် ရန််တို့့��မှာာ� ရှှင််သန််
20 စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသမှ ရှင်သန်လွတ်ေြမာက်လာသူတစ်ဦး	
21 ပဲခူးတိုင်းေဒသမှ မျက်ြမင်သက်ေသတစ်ဦး	
22 ကချင်ြပည်နယ်မှ ရှင်သန်လွတ်ေြမာက်လာသူတစ်ဦး	
23 စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသမှ မျက်ြမင်သက်ေသတစ်ဦး	
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လွွတ််မြော��ာက််လာာသူူများ��းအကြော��ာင်းး�ကိုု� အများ��းပြ�ည််သူူ နား�းလ ည််သဘော�ာပေါ�ါက််လာာအော�ာင််၊ အသိိ 

တရား�းတိုးး��ပွား��းလာာအော�ာင်် မြှ�ှင့််�တင််ဆော�ာင််ရွွက််ပေး�းခြ�င်းး�ဖြ�င့််� ၎င်းး�တို့့��အတွွက်် လုံံ�ခြုံ�ံ�မှုုရှိိ�သော�ာနေေရာာတခုု

အားး� ဖန််တီးး�ပေး�းရန်် အထူးး�အရေး�းကြီး�း�လှှပေေသည််။ 

၄၊ ၂၊ ၃။ လူူကိုု�ယ််တိုု�င််နှှင့််� အွွန််လိုု�င်းး�မှှတဆင့််� လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာထိိပါးး�နှော�ာ�င့််�ယှှက််မှုုများ�း�

	

	 မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံတွွင််  အမျိုးး���သမီးး�များ��းနှှင့််� မိ ိန်းး�ကလေး�းငယ််များ��းအပေါ်�် နှု ုတ််အားး�ဖြ�င့််� လိ ိင််ပိုု�င်းး�

ဆိုု�င််ရာာမတော်�်�တရော်�်� ထိ ိပါးး�နှော�ာ�င့််�ယှှက််မှုုများ��းသည်် မိ ိသားး�စုုနှှင့််�  ရပ််ရွာာ�အသိုု�င်းး�အဝိုု�င်းး�အတွွင်းး� 

သာာမန််ဖြ�စ််ရိုးး��ဖြ�စ််စဥ််တစ််ခုုကဲ့့�သို့့�� ယူ ူဆကြ�သည််မှာာ� ခေေတ်် အဆက််ဆက််များ��းစွာာ�ကပင််ဖြ�စ််သည််။ 

အမျိုးး���သမီးး�များ��းနှှင့််� မိိန်းး�ကလေး�းငယ််များ��းသည်် ၎င်းး�တို့့��နေေအိိမ်် များ��းတွွင်းး�၌သာာမကလမ်းး�ပေါ်�်၊ အများ��း

သုံးး��သယ််ယူူပို့့��ဆော�ာင််ရေး�းယာာဥ််များ��းပေါ်�်နှှင့််�  အလုုပ််လုုပ််သည့််�နေေရာာ အလုုပ််ခွွင််များ��းတွွင််ပါါ လိ ိင််ပိုု�င်းး�

ဆိုု�င််ရာာထိိပါးး�နှော�ာ�င့််�ယှှက််မှုုများ��းကိုု� ရင််ဆိုု�င််ကြ�ရသည််။ သို့့��သော်�်�လည်းး� ၂၀၂၁ ခုုနှှစ်် အကြ�မ်းး�ဖက််စစ််

အုုပ််စုု အာ ာဏာာသိိမ်းး�ရန််  ကြိုး�း��ပမ်းး�သည့််�နော�ာက််ပိုု�င်းး�တွွင်် လူ ူကိုု�ယ််တိုု�င််နှှင့််� အွ ွန််လိုု�င်းး�ပေါ်�်မှှ လိ ိင််ပိုု�င်းး�

ဆိုု�င််ရာာ ထိ ိပါးး�နှော�ာ�င့််�ယှှက််မှုုဖြ�စ််စဉ်နှှစ််ခုုလုံးး�� ပိုု �မိုု�မြ�င့််�တက််လာာနေေခဲ့့�သည််။ မြ�န််မာာအကြ�မ်းး�ဖက််စစ််

အုုပ််စုု၏ စစ််သားး�များ��းနှှင့််�  ၎င်းး�တို့့��၏အရပ််သားး� အာ ာဏာာပိုု�င််များ��းက စစ််ဆေး�းရေး�းဂိိတ််များ��းတွွင်် လိ ိင််

ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ နှော� ာ�င့််�ယှှက််မှုုများ��းနှှင့််�  အကြ�မ်းး�ဖက််မှုုများ��းကိုု� နှု ုတ််ဖြ�င့််� သာ ာမက ကိုု �ယ််ထိိလက််ရော�ာက်် 

ကျူးး��လွွန််လျျက််ရှိိ�သည််။ ဖြေ�ေဆိုု �သူူတစ််ဦးးက ၎င်းး�၏အတွေ့�့�အကြုံ�ံ�ကိုု� ပြ�န််လ ည််ပြော��ာ ပြ�ခဲ့့�သ ည််မှာာ� 

“စစ််သားး�တွေ�ေက မကြား�း �ဝံ့့�မနာာ သာ ာတဲ့့�စကားး�တွေ�ေနဲ့့� ပါးး �စပ််ကပြော��ာယုံံ�တင််မဟုုတ််ဘူးး�၊ လိ ိင််ပိုု�င်းး�

ဆိုု�င််ရာာ နှော�ာ�င့််�ယှှက််မှုုကိုု� ကိုု�ယ််ထိိလက််ရော�ာက််ကိုု� လုုပ််ကြ�တာာ။ ဒါ ါပေေမဲ့့� ကျွွန််မ ကြော�� ာက််လို့့�� ဘာာမှှ

ပြ�န််မပြော��ာရဲဲခဲ့့�ဘူးး�။”24  

24 မကွေး�း�တိုု�င်းး�ဒေေသကြီး�း�မှှ ရှှင််သန််လွွတ််မြော��ာက််လာာသူူတစ််ဦးး
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	 လတ််တလော�ာ၌ တစ်် နိုု�င််ငံလုံးး��အတိုု�င်းး�အတာာဖြ�င့််� တော်�်�လှှန််ရေး�း အရှိိ�န််အဟုုန််  မြ�င့််�တက််

လာာသည််နှှင့််�အမျှှ လက််နက်် ခဲဲယမ်းး�အတွွက်် ရန််ပုံံ�ငွေေ�များ��း ပိုု�မိုု�လိုု�အပ််လာာနေေသည််။ အမျိုးး���သမီးး�များ��း

နှှင့််� မိ ိန်းး�ကလေး�းငယ််များ��းသည််  ၎င်းး�တို့့��ကိုု�ယ််တိုု�င််  စည်းး�ရုံးး��လှုံ့့��ဆော်�်�၍ အွွန််လိုု�င်းး�မှှတဆင့််� တော်�်�လှှန်် 

ရေး�းရန််ပုံံ�ငွေေ�ရှာာ�ဖွေေ�ခြ�င်းး� လှုုပ််ရှား��းမှုုများ��းတွွင်် စေ�တနာ့့�ဝန််ထမ်းး� များ��းအဖြ�စ်် ပါါဝင််ဆော�ာင််ရွွက််ပေး�းလျျက််

ရှိိ�ကြ�သည််။ ဤသို့့��ဆော�ာင််ရွွက််ပေး�းနေေသူူ အမျိုးး���သမီးး�များ��းသည်် အွွန််လိုု�င်းး�မှှ လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ အနှော�ာ�င့််� 

အယှှက််ပေး�းသူူများ��းမှှ စာာပို့့��ခြ�င်းး�၊ ကာာမတဏှာာ�လွှှမ်းး�နေေသော�ာစာာများ��းပို့့��ခြ�င်းး�၊ မတော်�်�တရော်�်� စကားး�လုံးး��

များ��းသုံးး��၍ ကာာမဆက််ဆံံမှုုပြု�ုရန်် ပြော�� ာင််ပြော��ာင််တင်းး�တင်းး�တော�ာင်းး�ဆိုု�ခြ�င်းး�တို့့��ဖြ�င့််� အွ ွန််လိုု�င်းး� လိိင််ပိုု�င်းး� 

ဆိုု�င််ရာာ နှော� ာ�င့််�ယှှက််သူူများ��း၏ ပစ််မှှတ််များ��းဖြ�စ််လာာကြ�သည််။ အွ ွန််လိုု�င်းး�မှှ လိ ိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င်် ရာ ာနှော�ာ�င့််� 

ယှှက််သူူ အချို့့���သည််  အလှူူ� ငွေေ�ပိုု �ရလိုု�ပါါက “လိိင််မှုုကိိစ္စစအားး� အာ ာသာာဖြေ�ေပြော��ာဆိုု�ခြ�င်းး�” sex chat 

လုုပ််ရန်် တော� ာင်းး�ဆိုု�ခံံခဲ့့�ရသည််လည်းး�ရှိိ�သည််။ ပါ ါဝင််ဖြေ�ေဆိုု�သူူတစ််ဦးးက ဤနှော�ာ�င့််�ယှှက််မှုုနှှင့််�ပတ်် 

သက််၍ “ဒီီလိုု�ပုံံ�စံံမျိုးး���နဲ့့� လိ ိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ အနှော�ာ�င့််�အယှှက််ပေး�းခံံရ တာ ာဟာာ ပြော�� ာမယ််ဆိုု�ရင်် ကျွ ွန််မ

အတွွက််တော့�့� စိိတ််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာစော်�်�ကားး�တာာဘဲဲလို့့�� ခံံစား�းရတယ််။ အမျိုးး���သားး�လိိင်် အင်္ဂါါ�ပုံံ�တွေ�ေ၊ သူူတို့့��

ရဲ့့�ဖာာသာာသူူတို့့��ရိုု�က််ထားး�တဲ့့� ကိုု�ယ််လုံးး��တီးး�ပုံံ�တွေ�ေကိုု�ပို့့��လာာပြီး�း� အမျိုးး���သမီးး�လိိင််အင်္ဂါါ�ပုံံ�တွေ�ေကိုု� ပြ�န််ပို့့�� ပေး�း

ဆိုု�ပြီး�း� ပြော�� ာလာာတာာတွေ�ေ ကြုံ� ံ�ရတယ််။  ဒီီလိုု  �ကိိစ္စစတွေ�ေကိုု� ကျျမတို့့��  အသိုု�င်းး�အဝိုု�င်းး�ကလည်းး� ပုံ ံ�မှှန််ဖြ�စ််

နေေကျျကိိစ္စစလိုု� ဘဲဲ၊ လက််သင့််�ခံံနေေကြ�ပြီး�း� ဒီီကိိစ္စစဟာာ တကယ််ဆိုု�တော့�့� ဦးးစား�းပေး�းဖြေ�ေရှှင်းး�ဖို့့��လိုု�အပ််နေေ

တဲ့့� အရေး�းကိိစ္စစတခုုလို့့�� မြ�င်် တာာ၊ သတ််မှှတ််တာာမတွေ့�့�ရဘူးး�။ အဲ့့�လိုု�နေေနေေကြ�တော့�့� အလှူူ�ငွေေ�များ��းများ��း

ရဖို့့��ဆိုု�ရင်် ဒီီလိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ အနှော�ာ�င့််�အ ယှှက််ပေး�းလာာသူူတွေ�ေ တော�ာင်းး�ဆိုု�တာာကိုု� လိုု�က််လျော�ာ� ပေး�းဖို့့�� 

-----
"ဒီီလိုု�ပုံံ�စံံမျိုး�း��နဲ့့� လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ အနှော�ာ�င့််�အယှှက််ပေး�းခံံရတာာဟာာ ပြော��ာမယ််ဆိုု�ရင််

ကျွွန််မအတွွက််တော့�့� စိိတ်ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာစော်�်�ကားး�တာာဘဲဲလို့့�� ခံံစား�းရတယ််။ အမျိုး�း��သားး�လိိင်် အင်္ဂါါပုံံ�တွေ�ေ၊
သူူတို့့��ရ့ဲ့�ဖာာသာာသူူတို့့��ရုို�က််ထားး�တဲ့့� ကိုု�ယ််လုံးး��တီးး�ပုံံ�တွေ�ေကို�ပို့့��လာာပြီး�း� အမျိုး�း��သမီးး�လိိင််အင်္ဂါါပုံံ�တွေ�ေကို� ပြ�န််ပို့့��ပေး�း
ဆိုု�ပြီး�း� ပြော��ာလာာတာာတွေ�ေ ကြုံ�ံ�ရတယ််။  ဒီီလိုု�ကိိစ္စစတွေ�ေကို� ကျျမတို့့�� အသိုု�င်းး�အဝိုု�င်းး�ကလည်းး� ပုံံ�မှှန််ဖြ�စ််
နေ�ကျျကိိစ္စစလုို�ဘဲဲ၊ လက််သင့််�ခံံနေ�ကြ�ပြီး�း� ဒီီကိိစ္စစဟာာ တကယ််ဆိုု�တော့�့� ဦးးစား�းပေး�းဖြေ�ေရှှင်းး�ဖို့့��လိုု�အပ််နေ�
တဲ့့� အရေး�းကိိစ္စစတခုုလို့့��မြ�င််တာာ၊ သတ််မှှတ််တာာမတွေ့�့�ရဘူးး�။ အ့ဲ့�လိုု�နေ�နေ�ကြ�တော့�့� အလှူူ�ငွေ�ေများ�း�များ�း�ရဖို့့��
ဆုို�ရင်် ဒီီလိိင််ပုို�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ အနှော�ာ�င့််�အယှှက််ပေး�းလာာသူူတွေ�ေ တော�ာင်းး�ဆိုု�တာာကုို� လိုု�က််လျော�ာ�ပေး�းဖို့့�� အားး�ပေး�း

အားး�မြှော��ာ�က််ပြု�ုနေ�သလိုု� ဖြ�စ်နေ�တာာပေါ့�့ �။ ဒါါကြီး�း�ကုို�က လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ နှော�ာ�င့််�ယှှက််မှုု
ခံံရတာာကိုု� တရား�းတယ််၊ မှှန််တယ််လို့့�� ပြော��ာနေ�တာာနဲ့့�အတူူတူူဘဲဲ"

-----
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အားး�ပေး�းအားး�မြှော��ာ�က််ပြု�ုနေေသလိုု� ဖြ�စ််နေေတာာပေါ့�့� ။ ဒါါကြီး�း�ကိုု�က လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ နှော�ာ�င့််�ယှှက််မှုုခံံရတာာ

ကိုု� တရား�းတယ််၊ မှှန််တယ််လို့့�� ပြော��ာနေေတာာနဲ့့�အတူူတူူဘဲဲ”25  ဟုု ပြော��ာကြား�း�ခဲ့့�သည််။ ဤရှာာ�ဖွေေ�တွေ့�့�ရှိိ�

ချျက််များ��းသည်် ရှှ င််သန််လွွတ််မြော��ာက််လာာသူူများ��းအပေါ်�် စိ ိတ််ကျျန်းး�မာာရေး�း၊ လူ ူကျျန်းး�မာာရေး�းနှှင့််� မိ ိမိိ

ကိုု�ယ််ကိုု� တန််ဖိုးး ��ထားး� လေး �းစား�းနိုု�င််မုှုအပေါ်�် ဆိုးး ��ရွား��းသော�ာ သက််ရော� ာက််မှုုရှိိ�ကြော��ာင်းး�ကိုု� အကြွ�ွင်းး�မဲ့့� 

ထော�ာက််ပြ�လျျက််ရှိိ�သည််။

၄၊ ၂၊ ၄။ ပြ�စ််ဒဏ််မှှကင်းး�လွွတ််နေ�ခြ�င်းး�

	 လိိင််နှှင့််� ဂျဲဲ�န််ဒါါအခြေ�ေပြု�ု အကြ�မ်းး�ဖက််ကျူးး��လွွန််သူူများ��း အထူးး�သဖြ�င့််� အကြ�မ်းး�ဖက််စစ််အုုပ််စုု

သည်် ဆယ််စုုနှှစ််များ��းစွာာ� ကြာ�ာ အပြ�စ််ပေး�းခံံရခြ�င်းး�မှှ အပြ�ည့််�အဝ ကင်းး�လွွတ််ခွွင့််�ရနေေသည််။ သို့့��ရာာတွွင်် 

စစ််အာာဏာာသိိမ်းး�ရန််  ကြိုး�း��ပမ်းး�မှုုနော�ာက််ပိုု�င်းး�တွွင်် တရား�းမ ဝင််အကြ�မ်းး�ဖက််စစ််အုုပ််စုု၏ ပြ� ည််သူ့့�စစ််

များ��း၊ ပျူူ�စော�ာထီးး�အဖွဲ့့��ဝင််များ��း၊ အကြ�မ်းး�ဖက််စစ််အုုပ််စုုခန့််�ထားး�သော�ာ ကျေး�း�ရွာာ�ခေါ�ါင်းး�ဆော�ာင််များ��း၊ ၎င်းး�

တို့့��၏ လက််ကိုု�င််တုုတ််အရပ််သားး�များ��းနှှင့််� အချို့့���သော�ာတော်�်�လှှန််ရေး�းအဖွဲ့့�� ဝင််များ��းစသည််ဖြ�င့််� လိိင််ပိုု�င်းး�

ဆိုု�င််ရာာ အကြ�မ်းး�ဖက််မှုုကျူးး��လွွန််သူူ အမျိုးး���မျိုးး���ပေါ်�်ပေါ�ါက််လာာသည််။ လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ အကြ�မ်းး�ဖက််မှုု

များ��းစွာာ� ကျူးး ��လွွန််နေေကြ�သော်�်�လည်းး� ၎င်းး�ပြ�စ််မှုုနှှင့််�ပတ််သက််၍ ရှှ င််သန််လွွတ််မြော��ာက််လာာ သူ ူများ��း 

အတွွက်် တရား�းမျှှတမှုုရယူူရန််မှာာ� စိိန််ခေါ်�်မှုုမြော��ာက််များ��းစွာာ�ရှိိ�နေေသည််။ အကြ�မ်းး�ဖက််ရာာဇဝတ််ကော�ာင်် 

စစ််အုုပ််စုု၊ ၎င်းး�တို့့��နှှင့််�ပတ်် သက််နေေသူူများ��းကျူးး��လွွန််ပါါက လိိင််အကြ�မ်းး�ဖက််ခံံရမှုုကိုု� တိုု�င််ကြား�း�အမှုုဖွွင့််�

ခြ�င်းး� (သို့့��မဟုုတ််) ရှှင််သန််လွွတ််မြော��ာက်် လာာသူူများ��းအတွွက်် တရား�းမျှှတမှုုရှာာ�ဖွေေ�ခြ�င်းး�တို့့��မှာာ� လုံးး��ဝဖြ�စ််

နိုု�င််ချေ�ေ မရှိိ�ပေေ။ ယင်းး�၏ အကျိုးး���ဆက််မှာာ� ကျူးး��လွွန််သူူ များ��းသည်် ပြ�စ််ဒဏ််မှှ စင်းး�လုံးး��ချော�ာ�ကင်းး�လွွတ််ခွွင့််�

ရနေေကြ�ပြီး�း� လိ ိင််အကြ�မ်းး�ဖက််မှုုများ��းကိုု�ဆက််လက််ကျူးး��လွွန််နေေခြ�င်းး� ပင််ဖြ�စ််သည််။ ပဲဲခူးး �တိုု�င်းး�ဒေေသမှှ 

25 ကရင််နီီပြ�ည််နယ််မှှ ရှှင််သန််လွွတ််မြော��ာက််လာာသူူတစ််ဦးး
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ဖြေ�ေဆိုု�ပေး�းသူူတစ််ဦးးက “အဲဲဒီီလိိင််အကြ�မ်းး�ဖက််ကျူးး��လွွန််သူူဟာာ အကြ�မ်းး�ဖက််စစ််အုုပ်် စုုခန့် ်�ထားး�တဲ့့� 

ကျေး�း�ရွာာ�အုုပ််ချုု�ပ််ရေး�းမှူး�း�လေ�။ သူူက ရွာာ�သူူရွာာ�သားး�တွေ�ေကိုု� ဖိိနှိိ�ပ််ဖို့့�� စော်�်�ကားး�ဖို့့��အတွွက်် စစ််သားး�တွေ�ေ

ကိုု� ခေါ်� ်,ခေါ်�်လာာတတ််တယ််။ ဆိုု�တော့�့� သူူက အပြ�စ််ပေး�းတာာ မခံံရဘူးး�၊ ကင်းး�လွွတ််နေေတာာဆိုု�တော့�့� 

လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ အကြ�မ်းး�ဖက််မှုုတွေ�ေကိုု� ခုုလိုု�ဆက််လုုပ်် လို့့��ရနေေတာာ” ဟုု ပြော��ာကြား�း�ခဲ့့�သည််။26

	 လက််နက််ကိုု�င််ပဋိိပက္ခခများ��း  ဆက််လက််ဖြ�စ််ပွား��းနေေခြ�င်းး�သည်် ကျူးး ��လွွန််သူူများ��းကိုု� ၎င်းး�တို့့��

ကျူးး��လွွန််ခဲ့့�သော�ာ အပြ�စ််ဒဏ်် မှှ ကင်းး�လွွတ််ခွွင့််�ရရှိိ�စေ�သည့််�  အဓိိကအကြော��ာင်းး�အရင်းး�များ��းထဲဲမှှတစ််ခုု 

ဖြ�စ််သည််။ မကွေး�း�တိုု�င်းး�ဒေေသမှှ ဖြေ�ေဆိုု�သူူတစ််ဦးးက “အကြ�မ်းး�ဖက််စစ််အုုပ််စုုတပ််သားး�တွေ�ေ ရွာာ�ထဲဲ အင််

နဲ့့�အားး�နဲ့့�  ဝင််လာာတဲ့့�အချိိ�န််မှာာ� အဲဲဒီီ က အမေ�လုုပ််သူူနဲ့့� သမီး း�ကိုု� ဖမ်းး�သွားး��ကြ�တယ််။ အကြ�မ်းး�ဖက််စစ််

အုုပ််စုုတွေ�ေ ရွာာ�ထဲဲ ကနေေပြ�န််ဆုုတ််သွားး��တဲ့့�အချိိ�န််မှာာ� သူူတို့့��နှှစ််ယော�ာက််စလုံးး��ကိုု� အုုပ််စုုလိုု �က််မုုဒိိမ်းး�ကျျင့််�

ပြီး�း� ရက််ရက််စက််စက််သတ််သွားး��ကြ�တာာ။ သမီးး�ဖြ�စ််သူူရဲ့့� ခန္ဓာာ�ကိုု�ယ််ကိုု� အပိုု�င်းး�အပိုု�င်းး�ခုုတ််ဖြ�တ််  ပြီး�း� အ

မေ�ဖြ�စ််သူူကိုု�ကျျတော့�့� လည််လှီးး��သတ််ခဲ့့�တာာ။ ဒါါပေေမဲ့့� ကျူးး��လွွန််သူူတွေ�ေကိုု� ကျွွန််မတို့့�� ဘာာဆိုု�ဘာာမှှ လုုပ််

လို့့��မရဘူးး�” ဟုု မျျက််မြ�င််သက််သေ�တစ််ဦးးက ထွွက််ဆိုု�ထားး�သည််။27  ထို့့��အပြ�င်် ချျမ်းး�သာာကြွ�ွယ််ဝသည််

သာာမက အကြ�မ်းး�ဖက်် ရာ ာဇဝတ််စစ််အုုပ််စုုနှှင့််�  အလွွန််ရင်းး�နှီးး��သူူများ��း လိ ိင််အကြ�မ်းး�ဖက််မှုုကျူးး��လွွန််ကြ�

ပါါက ဥပဒေေကြော��ာင်းး�အရအရေး�းယူူခံံရမှုု (သို့့��မဟုုတ််) တာာဝန််ယူူမှုုမရှိိ�ဘဲဲ  အမျိုးး���သမီးး�များ��းအပေါ်�် လိိင််

နှှင့််� ဂျဲဲ �န််ဒါါအခြေ�ေပြု�ုအကြ�မ်းး�ဖက််မှုုများ��း၊ လိ ိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ ထိ ိပါးး�နှော�ာ�င့််�ယှှက််စော်�်�ကားး�မှုုများ��းကိုု� ဆက်် 

လက််ကျူးး�� လွွန််နေေကြ�သည််ကိုု�တွေ့�့�ရသည််။ ပြ�စ်် မှုုကျူးး��လွွန််သူူများ��းသည််  ၎င်းး�တို့့��ကျူးး��လွွန််ခဲ့့�သည််ကိုု� 

ခြိ�ိမ်းး�ခြော��ာက််၍တမျိုးး��� (သို့့��မဟုုတ််) နစ််နာ ာကြေး��းအဖြ�စ်် ငွေေ� အနည်းး�ငယ််သည််ကတဖုံံ�နှှင့််� ရှှ င််သန််လွွတ်် 

မြော��ာက််လာာသူူများ��းအားး� အတင်းး�အဓမ္မမကြေ�� အေး�းဖြေ�ေရှှင်းး�ရန်် လုုပ််လေ့�့ရှိိ�ကြ�သည််။ 
26 ပဲဲခူးး�တိုု�င်းး�ဒေေသကြီး�း�မှှ မျျက််မြ�င််သက််သေ�တစ််ဦးး
27 မကွေး�း�တိုု�င်းး�ဒေေသမှှ မျျက််မြ�င််သက််သေ�တစ််ဦးး

"အကြ�မ်းး�ဖက််စစ််အုပ််စုုတပ််သားး�တွေ�ေ
ရွာာ�ထဲဲအင််န့ဲ့�အားး�နဲ့့� ဝင််လာာတဲ့့�အချိိ�န််မှာာ� အဲဲဒီီကအမေေလုုပ််
သူူန့ဲ့� သမီးး�ကိုု� ဖမ်းး�သွားး��ကြ�တယ််။ အကြ�မ်းး�ဖက််စစ််အုုပ််စုု

တွေ�ေ ရွာာ�ထဲဲကနေေပြ�န််ဆုုတ််သွားး��တ့ဲ့�အချိိ�န််မှာာ� 
သူူတို့့��နှှစ််ယော�ာက််စလုံးး��ကိုု� အုုပ််စုုလိုု�က််မုုဒိိမ်းး�ကျျင့််�ပြီး�း� 

ရက််ရက််စက််စက််သတ််သွားး��ကြ�တာာ။
သမီးး�ဖြ�စ််သူူရဲ့့� ခန္ဓာာ�ကိုု�ယ််ကိုု� အပိုု�င်းး�အပိုု�င်းး�ခုုတ််ဖြ�တ််ပြီး�း� 
အမေ�ဖြ�စ််သူူကိုု�ကျျတော့�့� လည််လှီးး��သတ််ခဲ့့�တာာ။ ဒါါပေေမဲ့့� 

ကျူးး��လွွန််သူူတွေ�ေကိုု� ကျွွ�န််မတို့့�� ဘာာဆိုု�ဘာာမှှလုပ််လို့့��မရဘူးး�"
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	 တော်�်�လှှန််ရေး�းတပ််ဖွဲ့့��များ��း ကျူးး ��လွွန််သော�ာကြော��ာင့််� တိုု �င််ကြား�း�လာာသည့််�အမှုုများ��းစွာာ�မှာာ�

လည်းး� ကျူးး��လွွန််သူူများ��းအပေါ်�် ဥ ပဒေေကြော��ာင်းး�အရ အရေး�းယူူခြ�င်းး� (သို့့��မဟုုတ််) တာာဝန််ယူူတာာဝန််ခံံ

ခိုု�င်းး�မှုုများ��း မရှိိ�ခြ�င်း း�သည့််�အပြ�င််  အချို့့���အမှုုများ��းအားး� မှား��းယွ ွင်းး�စွာာ�ကိုု�င််တွွယ််စီီမံံမှုုနှှင့််� ရှှ င််သန််လွွတ်် 

မြော��ာက််လာာသူူများ��းအတွွက်် တရား�းမျှှတမှုုရရှိိ�အော�ာင်် လုုပ််မပေး�းနိုု�င််ဘဲဲ ပျျက််ကွွက််မှုုများ��းစွာာ�ရှိိ�နေေသည််။ 

အချို့့���သော�ာအဖြ�စ််အပျျက််များ��းတွွင််  မြ�န််မာ့့�အမျိုးး���သမီးး�သမဂ္ဂဂမှှ မှှတ််တမ်း း�တင််ထားး� သော �ာ

အချျက််အလက််များ��းအရ တော်�်�လှှန််ရေး�းအဖွဲ့့��ဝင််များ��းကျူးး��လွွန််ခဲ့့�သည့််� လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ အကြ�မ်းး�ဖက််မှုု

များ��းကိုု� ဒေေသခံံအာာဏာာပိုု�င််များ��းထံံ တိုု�င််ကြား�း�ခဲ့့�သော်�်�လည်းး� ကိုု�င််တွွယ််ဖြေ�ေရှှင်းး�ပေး�းခဲ့့�ခြ�င်းး� အလျျဥ်းး�မရှိိ�

ဘဲဲ  အသံံတိိတ််နေေကြ�ခြ�င်းး�ပင််။ အချို့့���ကဤသို့့�� လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး�ဖက််မှုုအကြော��ာင်းး� ထုုတ််ဖော်�်�

ပြော��ာဆိုု�ခြ�င်းး�သည်် တော်�်�လှှန််ရေး�းဂုုဏ်် သိိက္ခာာ�ကိုု� ထိိခိုု�က််သည််ဟုုယူူဆကြ�သည််။ စစ််ကိုု�င်းး�တိုု�င်းး�ဒေေသ

မှှ ဖြေ�ေဆိုု�သူူတစ််ဦးးက “လိိင််အကြ�မ်းး�ဖက််မှုုကျူးး��လွွန်် သူူက တော်�်�လှှန််ရေး�းမှာာ� တက််တက််ကြွ�ွကြွ�ွ ပါါဝင််

နေေတာာကြော��ာင့််� သူ့့�ကိုု�ပြ�စ််ဒဏ်် မချျဘဲဲ ကင်းး�လွွတ််ခွွင့််�ပေး�းထားး�တယ််။  သူ့့�ပြ�စ််မှုုအတွွက်် တာာဝန််ယူူခိုု�င်းး�

တာာ၊ တာာဝန််ခံံခိုု�င်းး�တာာ၊ အရေး�းယူူ ဆော�ာင််ရွွက််ခဲ့့�တာာတွေ�ေ တခုုမှှမလုုပ််ခဲ့့�ဘူးး�။ ဒါါ ကြော��ာင့််� ဒီီဖြ�စ််ပျျက််နေေ

သမျှှတွေ�ေကိုု� ကျွွန််မတို့့��မှာာ� ခံ ံနိုု�င််ရည််ရှိိ�အော�ာင်် အော� ာင့််�ခံံတော�ာင့််�ခံံကြ�ရတဲ့့� အနေေအထားး�ဘဲဲ” ဟုု ပြော�� ာ

ကြား�း�ခဲ့့�သည််။28   စစ််ကိုု�င်းး�တိုု�င်းး�ဒေေသမှှ  အခြား��းဖြေ�ေ ဆိုု �သူူတစ််ဦးးကလည်းး� “အမျိုးး���သားး�ညီီညွွတ််ရေး�း

အစိုးး��ရနဲ့့� ပြ�ည့််�သူ့့�ကာာကွွယ််ရေး�းတပ််ဖွဲ့့��ဝင််တွေ�ေ ကျူးး��လွွန််တဲ့့� အမှုုတွေ�ေဆိုု�ရင်် ရှှင််သန််လွွတ််မြော��ာက််လာာ

သူူက အမျိုးး���သားး�ညီီညွွတ််ရေး�း အစိုးး��ရရဲ့့� ပြ�ည််သူ့့�အုုပ််ချုု�ပ််ရေး�းအဖွဲ့့��ကိုု� တိုု�င််ကြား�း�ရင််တော�ာင််မှှ သူူတို့့��က 

အမှုုတွေ�ေကိုု� ဖုံးး��ကွွယ််ထားး�တာာမျိုးး���၊ ကျူးး��လွွန်် သူူတွေ�ေကိုု� လျှို့့���ဝှှက််ထားး� ပေး�းတာာမျိုးး���၊ ဘာာမှှအရေး�းယူူမှုု

မလုုပ််တာာမျိုးး���တွေ�ေရှိိ�တယ််။ ရှှ င််သန််လွတ််မြော��ာက််လာာသူူတွေ�ေ နဲ့့� မိ  ိသားး�စုုဝင်် တွေ�ေဟာ ာ ဖိ ိအားး�ပေး�း

ခြော��ာက််လှှန့််�တာာ၊ ခြိ�ိမ်းး�ခြော��ာက််တာာတွေ�ေကိုု� ခံံနေေရတာာကြော��ာင့််� သူူတို့့��ရဲ့့� ဘေး�းကင်းး� လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းအတွွက်် 

သူူတို့့��စိုးး��ရိိမ််နေေကြ�ရတယ််။ အဲ့့�လိုု �နဲ့့�ဘဲဲ လိ ိင််အကြ�မ်းး�ဖက််မှုုကျူးး��လွွန််သူူက အပြ�စ််ပေး�းမခံံရဘဲဲ လွ ွတ်် 

မြော��ာက််နေေတာာဖြ�စ််တယ််” ဟုု ပြော��ာကြား�း�ခဲ့့�သည််။29

	 သို့့��ရာာတွွင်် အခြား��းတဖက််၌ လိိင််အကြ�မ်းး�ဖက််ခံံရမှုုကိုု� ဖွ ွင့််�မပြော��ာဘဲဲ တိိတ််တဆိိတ််နေေခြ�င်းး�

သည််လည်းး� ကျူးး��လွွန််သူူ များ��းအားး� ထိုု�သို့့��သော�ာရာာဇဝတ််မှုုများ��းကိုု� ဆက််လက််ကျူးး��လွွန််ရန်် အားး�ပေး�း

အားး�မြှော��ာ�က််ပြု�ုရာာရော�ာက််ပြီး�း� တော်�်�လှှန််ရေး�း အတွွင်းး� ပြ�စ််ဒဏ်် ကင်းး�လွွတ််ခွွင့််�ယဉ်ကျေး�း�မှုုပျံ့့��နှံ့့��ကာာ 

တော်�်�လှှန််ရေး�းအပေါ်�်ယုံံ�ကြ�ည််ကိုးး��စား�းမှုုကိုု� ထိိခိုု�က််နိုု�င််သည််ဟုု ယုံံ�ကြ�ည််ကြ�သူူ အမြော��ာက််အမြား��းရှိိ�ကြ�

သည််။ ထို့့��ကြော��ာင့််� အမျိုးး���သမီးး�တက််ကြွ�ွလှုုပ််ရှား��း သူူတစ််ဦးးက တော်�်�လှှန််ရေး�း ကာာလအတွွင်းး� လိိင််နှှင့််�

ဂျဲဲ�န််ဒါါအခြေ�ေပြု�ုအကြ�မ်းး�ဖက််မှုု အဖြ�စ််အပျျက််များ��း နှှင့််� ပတ်် သက််၍ ရှှင််သန််လွွတ််မြော��ာက််လာာ သူူများ��း

အားး�လုံးး�� တိိတ််တဆိိတ််မနေေဘဲဲ ထုုတ််ဖော်�်�ပြော��ာဆိုု�ကြ�ရန်် တိုု�က််တွွန်းး� ပြော��ာကြား�း�ခဲ့့�သည််။

 “ကျူးး��လွွန််သူူတွေ�ေ သူ ူတို့့��ရဲ့့�လုုပ််ရပ််တွေ�ေအတွွက်် တာ ာဝန််ယူူမှုု၊ တာ ာဝန််ခံံမှုုရှိိ�ဖို့့��နဲ့့� ပြ�စ််ဒဏ်် က

ကင်းး�လွွတ််ခွွင့််�ရနေေတာာကိုု� အဆုံးး��သတ််ဖို့့��  အတွွက်် ကျွ ွန််မတို့့�� ထုုတ််ဖော်�်�ပြော�� ာဆိုု�ဖို့့��လိုု�တယ််။ လိ ိင််

အကြ�မ်းး�ဖက််ခံံရမှုုတွေ�ေကိုု� ထုုတ််ဖော်�်�ပြော�� ာဆိုု�ခြ�င်းး�ဟာာ ရှှ င််သန်် လွ ွတ််မြော��ာက််လာာသူူတွေ�ေအတွွက်် 

28 စစ််ကိုု�င်းး�တိုု�င်းး�ဒေေသမှှ မျျက််မြ�င််သက််သေ�တစ််ဦးး	
29 စစ််ကိုု�င်းး�တိုု�င်းး�ဒေေသမှှ မျျက််မြ�င််သက််သေ�တစ််ဦးး
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ကူူညီီပံ့့�ပိုးး�� ပေး�းရာာမှာာ� အရမ်းး�အရေး�းကြီး�း�သလိုု� အဲ့့�လိုု�ထုုတ််ပြော��ာမှှသာာ ပြ�စ််မှုုကျူးး��လွွန်် သူူတွေ�ေ ပြ�စ််ဒဏ််

က ကင်းး�လွွတ်် ခွ ွင့််�ရနေေတာာကိုု� အဆုံးး��သတ််လို့့��ရမယ််။ ဒီီလိုု �လုုပ််လိုု�က််ခြ�င်းး�အားး�ဖြ�င့််� သူ ူတို့့��တတွေ�ေရဲ့့� 

စိိတ််ဒဏ််ရာာတွေ�ေကိုု� ကုုစား�းပေး�း နိုု�င််မှာာ�ဖြ�စ််ပြီး�း� တရား�းမျှှတမှုုကိုု�လည်းး� ရှာာ�ဖွေေ�ရယူူနိုု�င််ဖို့့�� အထော�ာက််အကူူ

ဖြ�စ််တယ််။ ဒါါဟာာ နော�ာင််တချိိ�န်် မှာာ�ဖြ�စ််ပေါ်�်လာာနိုု�င််တဲ့့� လိိင််အကြ�မ်းး�ဖက််မှုုတွေ�ေကိုု� တားး�ဆီးး�ကာာကွွယ််ဖို့့��

အတွွက်် ကျွွန််မတို့့��အသံံ တွေ�ေကိုု� ဒိိထက်် ကျျယ််ကျျယ်် ထုုတ််ဖော်�်�ပြော��ာဆိုု�ဖို့့��လိုု�တယ််။ ဒီီကာာလအတွွင်းး�

မှာာ� လိိင််အကြ�မ်းး�ဖက််မှုုတွေ�ေကိုု� ထုုတ််ဖော်�်� ရင်းး�ကနေေ အကာာအကွွယ်် ထိိထိိရော�ာက််ရော�ာက််ပေး�းနိုု�င််တဲ့့� 

စနစ််ယန္တတရား�းတွေ�ေ ထွွက််ပေါ်�်လာာအော�ာင်် တွွန်းး�အားး�ပေး�း  နိုု�င််သလိုု� မူ ူဝါါဒအပြော��ာင်းး�အလဲဲတွေ�ေဖြ�စ််ဖို့့��လဲဲ 

ဖော်�်�ဆော�ာင််နိုု�င််လိိမ့််�မယ််။ နော� ာက််ဆုံးး��အနေေနဲ့့�  မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံမှာာ� လိ ိင််ပိုု�င်းး� ဆိုု �င််ရာာအကြ�မ်းး�ဖက််ခံံရမှုုကိုု� 

ရှှက််စရာာအတိိလို့့��မြ�င််တတ််ကြ�တဲ့့� လူူမှုုဓလေ့�့ထုံးး�� စံ ံနှုုန်းး�တွေ�ေနဲ့့� ပုံ ံ�စံံခွွက််ချျ သတ််မှှတ်် တာာတွေ�ေရဲ့့� ဆိုးး��

ကျိုးး���သက််ရော�ာက််မှုုတွေ�ေကိုု� ကျွ ွန််မတို့့�� ဖြို�ု �ဖျျက််ပစ််နိုု�င််ရမယ််။ အဲ့့�လိုု �ရှိိ�နေေတဲ့့�စိိတ််ဓါါတ််ကိုု� ချိုး�း ��ဖော�ာက်် 

ပယ််ဖျျက််ဖို့့��အတွွက်် ကျွွန််မတို့့�� ထုုတ််ဖော်�်�ပြော��ာဆိုု�မှှရမယ််။  ဒါ ါဟာာ အကြ�မ်းး�ဖက််ခံံရသူူတွေ�ေက ရှှက််ရ

ကြော��ာက််ရမဲ့့� အဖြ�စ််အပျျက််မဟုုတ််ဘူးး�။ ကျူးး��လွွန််သူူ စော်�်�ကားး�သူူတွေ�ေကသာာ ရှှက််သင့််�ကြော��ာက််သင့််�

တဲ့့� အဖြ�စ််အပျျက်် ဖြ�စ််တယ််” ဟုု ပြော��ာကြား�း�ခဲ့့�သည််။ 
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၅။ ရှှင််သန််လွွတ််မြော��ာက််လာာသူူများ�း�အပေါ်�် သက််ရော�ာက််မှုုများ�း�

၅၊ ၁။ စိိတ််ကျျန်းး�မာာရေး�း (ရှှင််သန််လွွတ််မြော��ာက််လာာသူူများ�း�)
	 လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး�ဖက််မှုုခံံရပြီး�း�နော�ာက်် ရှှ င််သန််လွွတ််မြော��ာက််လာာသူူများ��းသည်် လူ ူမှုု

အသိုု�င်းး�အဝန်းး�အတွွင်းး� ခိုု �င်် ခိုု �င််မာာမာာအမြ�စ််တွွယ််နေေသည့််� လူ ူမှုုရေး�းဆိုု�င််ရာာဖိိအားး�များ��းနှှင့််� လူ ူမှုုဘဝ

စံံနှုုန်းး�များ��းကြော��ာင့််� ၎င်းး�တို့့��၏ စိိတ််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ၊ ရုုပ််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာတို့့��တွွင်် အနုုတ််လက္ခခဏာာဆော�ာင််သော�ာ

သက််ရော�ာက််မှုုများ��း ခံ ံစား�းကြ�ရသည််။ အကြော��ာင်းး�ဆက််အနေေ ဖြ�င့််�ရှှ င််သန််လွွတ််မြော��ာက််လာာသူူအချို့့���

သည်် လိ ိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ အကြ�မ်းး�ဖက််ခံံခဲ့့�ရမှုုကိုု� မိ ိမိိကြော��ာင့််�သာာဖြ�စ််သည််ဟုု မိ ိမိိကိုု�ယ််မိိမိိ အပြ�စ််တင််

လာာကြ�သည််။ ကြ�မ်းး�တမ်းး�ရက််စက််လှှသည့််� လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ နှော�ာ�က််ယှှက််မှုု၊ အကြ�မ်းး�ဖက််ခံံရမှုု များ��း 

ကြုံ�ံ�တွေ့�့�ရပြီး�း�နော�ာက်် မိ ိမိိကိုု�ယ််မိိမိိ ယုံ ံ�ကြ�ည််မှုုကင်းး�မဲ့့�လာာခြ�င်းး�နှှင့််� တန််ဖိုးး ��ထားး�မှုုနည်းး�ပါးး�လာာခြ�င်းး�တို့့�� 

ဖြ�စ််လာာသည််။ ဆိုးး ��ရွား��းသော�ာ လိ ိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး�ဖက််မှုုကိုု� ကြုံ� ံ�တွေ့�့�ခဲ့့�ရသည့််�  အမျိုးး���သမီးး�တစ််

ဦးးက “အစပိုု�င်းး�မှာာ� ကျွွန််မ တွေး�း�တာာက ‘ဒါါဟာာ ငါ့့� အမှား��းကြော��ာင့််� ဖြ�စ််တာ ာလားး�၊ ငါ့့�ရဲ့့ �ဘဝ နေေပုံံ�ထိုု�င််ပုံံ�

တွေ�ေကြော��ာင့််� ဒီီလိုု �လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာနှော�ာ�င့််�ယှှက််မှုုနဲ့့�  အကြ�မ်းး�ဖက််မှုုကိုု� ဖြ�စ််အော� ာင််များ��းလုုပ််ခဲ့့� လေ �

သလားး�’ ဆိုု �ပြီး�း� အမြဲ�ဲတွေး�း�တယ််၊ စဥ်းး�စား�းတယ််။ အဲ့့�ခါ ါကျျတော့�့� ကိုု �ယ့််�ကိုု�ယ််ကိုု�ယ််ယုံံ�ကြ�ည််မှုုတွေ�ေ 

ပျော�ာ�က််ဆုံးး�� လာ ာပြီး�း�ကြော��ာက််ရွံ့့��စိိတ််တွေ�ေ ခံ ံစား�းရတယ််။ အဲဲဒီီခံ ံစား�းချျက််က တော်�်�တော်�်�ကြီး� း�ကိုု�ကြာ�ာ

တယ််၊ မပျော�ာ�က််နိုု�င််ဘူးး�” ဟုု ဖော်�်�ပြ�ခဲ့့�သည််။30  ထို့့ ��အပြ�င်် လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး�ဖက််မှုု ဖြ�စ််ပွား��း ပြီး�း� 

နော�ာက်် ကျူးး ��လွွန််သူူနှှင့််� တစ််နေေရာ ာထဲဲတွွင်် နေေထိုု �င််ရခြ�င်းး�သည််လည်းး� ရှှ င််သန််လွွတ််မြော��ာက််လာာ

သူူများ��းအတွွက်် စိ ိတ််ဒုုက္ခခအလွွန််ပေး�းသည့််�အချျက််ဖြ�စ််သည််။ ရှှ င််သန််လွွတ််မြော��ာက််လာာသူူများ��း 

စိိတ််ပျျက််ဝမ်းး�နည်းး�ခြ�င်းး�၊ စိ ိတ််ဓာာတ််ကျျခြ�င်းး� တို့့ ��ကြော��ာင့််�  အပြ�င််ထွွက််ရန််ပင်် ကြော�� ာက််ရွံ့့��ဝန််လေး�းလာာ

30 ကရင််နီီပြ�ည််နယ််မှှ ရှှင််သန််လွွတ််မြော��ာက််လာာသူူတစ််ဦးး
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ကြ�သည််။ စစ််ကိုု�င်းး�တိုု�င်းး�ဒေေသကြီး�း�မှှ ရှှ င််သန််လွွတ််မြော��ာက်် လာ ာသူူတစ််ဦးးက “ကျွွန််မ  အရမ်းး�

ကြော��ာက််လန့််�ပြီး�း� အပြ�င််တော�ာင်် မထွွက််ရဲဲဘူးး�။ ဘယ််ကိုု�သွားး��လို့့�� ဘာာလုုပ််ရမှှန်းး�လဲဲ မသိိတော့�့�ဘူးး�။ အဲဲဒီီ

လူူ (ပြ�စ််မုှုကျူးး��လွွန််သူူ) ကိုု�မြ�င််တိုု�င်းး�မှာာ� ကျွွန််မ စိိတ််အနှော�ာ�င့််�အယှှက််ဖြ�စ််ပြီး�း� စိိတ််ဖိိစီးး�တာာတွေ�ေ ဖြ�စ််လာာ

ရော�ာ” ဟုု ဖွွင့််�ဟပြော��ာဆိုု�ခဲ့့�သည််။31  အဆိုု�ပါါဖြ�စ််ရပ််များ��းသည်် ရှှင််သန််လွွတ််မြော��ာက််လာာသူူများ��းကိုု� စိိတ််

ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာနှှင့််�လိိင််ပိုု�င်းး� ဆိုု �င််ရာာ စိ ိတ််ဒဏ််ရာာများ��းနှှင့််�တကွွ ဆိုးး ��ရွား��းသော�ာသက််ရော�ာက််မှုုများ��း ထားး �ခဲ့့�

တတ််သည််။

၅၊ ၂။ အသက််မွေး�း�ဝမ်းး�ကျော�ာ�င်းး�မှုု
	 တရား�းမဝင််အကြ�မ်းး�ဖက််ရာာဇဝတ််စစ််အုုပ််စုု၏ အာ ာဏာာသိိမ်းး�ရန််ကြိုး�း��ပမ်းး�မှုုသည််  နိုု�င််ငံံ

အတွွင်းး� ဆိုးး��ရွား��းသော�ာစီးး�ပွား��း ရေး�းအကျျပ််အတည်းး�နှှင့််� အသက််မွေး�း�ဝမ်းး�ကျော�ာ�င်းး�မှုု ပျျက််စီးး�ဆုံးး��ရှုံးး��ခြ�င်းး�၊ 

အလုုပ််လက််မဲ့့�နှုုန်းး� အထူးး�သဖြ�င့််� အမျိုးး���သမီးး�များ��းနှှင့််� မိိန်းး�ကလေး�းငယ််များ��းအကြား�း� နေ့�့စဥ််နှှင့််�အမျှှတိုးး��

လာာခြ�င်းး�ကိုု� ဦးးတည််နေေပေေသည််။ ဤအခြေ�ေအနေေသည််  ၎င်းး�တို့့��အားး� ထိ ိလွွယ််ခိုု�က််လွွယ််သော�ာ

အခြေ�ေအနေေသို့့�� တွွန်းး�ပို့့��နေေပြီး�း� အလုုပ််လုုပ််ကိုု�င််ရာာလုုပ််ငန်းး�ခွွင််အတွွင်းး� လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ အကြ�မ်းး�ဖက််ခံံ

ရနိုု�င််သည့််�အန္တတရာာယ်် ကျ ျရော�ာက််နိုု�င််လာာသည််။ မြ�န််မာ့့�အမျိုးး���သမီးး�သမဂ္ဂဂမှှ ကော� ာက််ယူူထားး�သော�ာ 

မူူရင်းး�အချျက််အလက််များ��းအရ အမျိုးး���သမီးး�များ��းနှှင့််� မိိန်းး�ကလေး�းများ��းသည်် ၎င်းး�တို့့��၏ အလုုပ််ရှှင််များ��း၏ 

လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ စော်�်�ကားး �မှုုနှှင့််� နှော� ာ�င့််�ယှှက််မှုုများ��းကိုု� ခံ ံနေေရသော်�်�လည်းး� တမိ ိသားး�စုုလုံးး��အားး� 

လုုပ််ကိုု�င််ကျွေး�း�မွေး�း�နေေရသူူများ��းဖြ�စ််ရကားး� ထိုု �စော်�်�ကားး�နှော�ာ�င့််�ယှှက််မှုုများ��းကိုု� မတတ််သာ ာဘဲဲ 

သည်းး�ညည်းး�ခံံ ကြ�ရသည််။ ပဲဲခူးး �တိုု�င်းး�ဒေေသမှှ ဖြေ�ေကြား�း �သူူတစ််ဦးးက “ဒီီလိုု� ခက််ခဲဲ ကြ�ပ််တည်းး�နေေတဲ့့�

အချိိ�န််မှာာ�  အလုုပ််ပြု�ုတ််သွားး�� မှာ ာ�ကိုု� ကျွ ွန််မကြော��ာက််တယ််။ ဒါ ါကြော��ာင့််� လိ ိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ စော်�်�ကားး �

နှော�ာ�င့််�ယှှက််မှုုအားး�လုံးး��ကိုု� ကျွ ွန််မအော�ာင့််�အီးး�ခံံနေေရတယ််” ဟုု ဖော်�်�ပြ�ခဲ့့�သ ည််။32  လိ  ိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ

အကြ�မ်းး�ဖက််မှုုမဖြ�စ််ပွား��းမီီက အသက််မပြ�ည့််�သေး�းသော�ာ ရှှ င််သန််လွွတ််မြော��ာက််လာာသူူ တစ်် ဦးးသည်် 

ကျူးး��လွွန််သူူ၏အိိမ််တွွင််အိိမ််အကူူအဖြ�စ်် လုုပ််ကိုု�င််ခဲ့့�သော်�်�လည်းး� နော�ာက််ပိုု�င်းး�တွွင်် ၎င်းး�အလုုပ််မှှထွွက််ခဲ့့�

လိုု�က််သည််။ ပဲဲခူးး �တိုု�င်းး�ဒေေသမှှ ပါ ါဝင််ဖြေ�ေကြား�း�သူူ တစ်် ဦးးက “ရုံးး��ပိိတ််ရက််၊ ကျော�ာ�င်း း�ပိိတ််ရက််တွေ�ေ

ရော�ာက််ရင်် ကလေး�းမလေး�းကိုု� သူ့့�အမေ�က စစ််တပ််ကခန့််�ထားး�တဲ့့� ကျေး�း�ရွာာ�အုုပ််ချုု�ပ်် ရေး�းမှူး�း�ရဲ့့�အိိမ််မှာာ� 

အိိမ််အကူူလုုပ််ဖို့့�� သွားး� �ပို့့��ထားး�လေ့�့ရှိိ�တယ််။ အဲဲဒီီလူ ူက သူ့့�မိ ိန်းး�မအိိမ််အပြ�င််ထွွက်် သွားး� �တိုု�င်းး�မှာာ� အဲဲဒီီ

ကလေး�းမလေး�းကိုု� အကြိ�ိမ််ကြိ�ိမ််မုုဒိိမ်းး�ကျျင့််�တာာ” ဟုု မျ ျက််မြ�င််သက််သေ�က ပြော�� ာပြ�ခဲ့့�သည််။33   အချို့့��� 

သော�ာ ရှှင််သန််လွွတ််မြော��ာက််လာာသူူများ��းသည်် လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာစော်�်�ကားး�မှုုနှှင့််� နှော�ာ�င့််�ယှှက််မှုုခံံရမည််ကိုု� 

စိုးး��ရိိမ််သော�ာ ကြော�� ာင့််�  ၎င်းး�တို့့��၏ စီး း�ပွား��းရေး�းလုုပ််ငန်းး�များ��း  (စျေး�း�ဆိုု�င််များ��း) ကိုု�ပင််  အပြီး�း�ပိိတ််ပစ််ခဲ့့�ကြ�ရ

သည််။

31 စစ််ကိုု�င်းး�တိုု�င်းး�ဒေေသမှှ ရှှင််သန််လွွတ််မြော��ာက််လာာသူူတစ််ဦးး	
32 ပဲဲခူးး�တိုု�င်းး�ဒေေသမှှ ရှှင််သန််လွွတ််မြော��ာက််လာာသူူတစ််ဦးး

33 ပဲဲခူးး�တိုု�င်းး�ဒေေသမှှ မျျက််မြ�င််သက််သေ�တစ််ဦးး	
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	 လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး�ဖက််မှုုမှှ ရှှ င််သန််လွွတ််မြော��ာက််လာာသူူများ��းကိုု�ယ််တိုု�င််သာာမက ၎င်းး�

တို့့��၏ မိ ိသားး�စုုဝင််များ��း၏ လုံ ံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းစိုးး��ရိိမ််ရမှုု၊ အလုုပ််အကိုု�င််အသက််မွေး�း�ဝမ်းး�ကျော�ာ�င်းး�အခွွင့််�အလမ်းး�

အတွွက်် စိုးး��ရိိမ််ကြော��ာင့််�ကြ�မှုု၊ ရပ််ကွွက်် ကျေး�း�ရွာာ�ရှိိ�လူူအများ��းက အမည်းး�စက််ရှိိ�သူူများ��းအဖြ�စ်် ဖယ််ကျျဥ််

ခံံရမှုုစ သည််ဖြ�င့််� ဆိုးး��ကျိုးး���သက််ရော�ာက််မှုု ကိုု�ခံံကြ� ရသည််။ အချို့့���ဖြ�စ််ရပ််များ��းတွွင်် ချိုး�း��ဖော�ာက််ကျူးး��လွွန််

သူူများ��း၏ ခြိ� ိမ်းး�ခြော��ာက်် မှုုကြော��ာင့််�ရှှင််သန််လွွတ််မြော��ာက်် လာာသူူများ��းနှှင့််�  ၎င်းး�တို့့��၏မိိသားး�စုုတစုုလုံးး��မှာာ� 

ဘေး�းကင်းး�ရာာသို့့��  အရေး�းပေါ်�် ထွ ွက််ပြေး��း ပြော�� ာင်းး�ရွှေ့�့�ကြ�ရသည််လည်းး�ရှိိ�သည််။ ထို့့ ��အပြ�င်် လူ ူမှုုရေး�း

ဖိိအားး�နှှင့််�  အမည်းး�စက််ရှိိ�သူူများ��းဟုု  အထင််ခံံရခြ�င်းး�ကြော��ာင့််� မိ ိသားး�စုုဝင််များ��းက ကျူးး��လွွန််သူူ များ��းကိုု � 

အပြ�စ််တင််ရမည့််�အစား�း  ၎င်းး�တို့့��ဖာာသာာ အရှှက််တကွဲဲ�ဖြ�စ််ရလေ�ခြ�င်းး�ဟုု သိ ိမ််ငယ််စွာာ� ခံ ံစား�းမှုုဖြ�စ််ကြ�

သည််။ စစ််ကိုု�င်းး�တိုု�င်းး�ဒေေမှှ  အသက််ရှှင််ကျျန််ရစ််သူူတစ််ဦးးက “ကျွွန််မနဲ့့� ကျွ ွန််မ မိ ိသားး�စုုက ဒီီဖြ�စ်် ရပ််

တွေ�ေကြော��ာင့််� ရပ််ရွာာ�လူူထုုက အဆက််မပြ�တ််စော�ာင့််�ကြ�ည့််�တာာ ခံံရတယ််။ ရွာာ�ထဲဲကလူူတွေ�ေက ကျွွန််မတို့့��

အကြော��ာင်းး� အတင်းး�အဖျျင်းး�တွေ�ေပြော��ာနေေကြ� တော့�့� ကျွ  ွန််မရဲ့့�မိိသားး�စုုက ရှှက််ရွံ့့� �သိိမ််ငယ််ပြီး�း� အပြ�င််

တော�ာင််မထွွက််ရဲဲကြ�တော့�့�ဘူးး�။ ကျွွန််မအဖေေလဲဲ စိ ိတ််အရမ်းး�ဖိိစီးး� လွွန်းး�တော့�့� သူူလုုပ််နေေကျျ သူ့့�လယ်် 

အလုုပ််ကိုု� သူ ူပစ််ထားး�လိုု�က််ပြီ�ီ၊ ဆက််လုုပ််ဖို့့��ဆိုု�တာာ သူ့့�မှာ ာ� ခွ ွန််အားး�တွေ�ေလဲဲမရှိိ� တော့�့�လို့့ ��နေေမှာာ�” ဟုု

ဖြေ�ေကြား�း�ခဲ့့�သည််။34  မိ  ိသားး�စုုဝင််များ��းသည်် လိ ိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး�ဖက််မှုုနှှင့််� စော်�်�ကားး �ခံံရမှုုတို့့��၏ 

အကျိုးး���ဆက််များ��းစွာာ�ကြော��ာင့််� ရုု န်းး�ကန််ရှှင််သန််နေေရကြော��ာင်းး� ဤရှာာ�ဖွေေ�တွေ့�့�ရှိိ�ချျက််က ရှှင်း း�လင်းး�စွာာ�

ဖော်�်�ပြ�လျျက််ရှိိ� သည််။ စစ််ကိုု�င်းး�တိုု�င်းး� ဒေ ေသကြီး�း�၌ဖြ�စ််ပွား��းခဲ့့�သည့််�  ဝမ်းး�နည်းး�ဖွွယ််ရာာနော�ာက််ဖြ�စ််ရပ််မှာာ� 

အသက််  (၈၀) အရွွယ််  အမယ််အိုု� မိ ိခင််အားး� ပြု�ုစုုစော� ာင့််�ရှော�ာ�က််နေေသော�ာ အမျိုးး���သမီးး�တစ််ဦးးအားး� 

အကြ�မ်းး�ဖက််စစ််အုုပ််စုု၏ ရာာဇဝတ််ကော�ာင််စစ််သားး�များ��းက မုုဒိိမ်းး�ကျျင့််�ပြီး�း� ရက််ရက််စက််စက်် သတ််ဖြ�တ််

ခဲ့့�ခြ�င်းး�ပင််ဖြ�စ််သည််။ တစ််ဦးးတည်းး�ကျျန််ရစ််သော�ာ မိိသားး�စုုဝင််မှာာ� အကူူအ ညီီမဲ့့�နေေသည့််� အသက်် (၈၀) 

အရွွယ််မိိခင််အိုု�ဖြ�စ််ပြီး�း� ယခုုအခါါ သူူမအားး�ပြု�ုစုုစော�ာင့််�ရှော�ာ�က််ပေး�းမည့််�သူူ တစ််ဦးးတစ်် ယော� ာက််မျှှ မရှိိ�

တော့�့�ပေေ။

34 စစ််ကိုု�င်းး�တိုု�င်းး�ဒေေသမှှ ရှှင််သန််လွွတ််မြော��ာက််လာာသူူတစ််ဦးး

-----
“ကျွွန််မနဲ့့� ကျွွန််မမိိသားး�စုုက ဒီီဖြ�စ််ရပ််တွေ�ေကြော��ာင့််� ရပ််ရွာာ�လူူထုုက

အဆက််မပြ�တ််စော�ာင့််�ကြ�ည့််�တာာ ခံံရတယ််။ ရွာာ�ထဲဲကလူူတွေ�ေက
ကျွွန််မတို့့��အကြော��ာင်းး� အတင်းး�အဖျျင်းး�တွေ�ေပြော��ာနေ�ကြ�တော့�့�

ကျွွန််မရဲ့့�မိိသားး�စုုက ရှှက််ရွံ့့��သိိမ််ငယ််ပြီး�း� အပြ�င််တော�ာင််မထွက််ရဲဲကြ�တော့�့�ဘူးး�။
ကျွွန််မအဖေ�လဲဲ စိိတ်အရမ်းး�ဖိိစီးး�လွွန်းး�တော့�့� သူူလုုပ််နေ�ကျျ
သူ့့�လယ််အလုုပ််ကိုု� သူူပစ််ထားး�လိုု�က််ပြီ�ီ၊ ဆက််လုုပ််ဖို့့��ဆိုု�တာာ 

သူ့့�မှာာ�ခွွန််အားး�တွေ�ေလဲဲမရှိိ�  တော့�့�လို့့��နေ�မှာာ�” 
-----
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၆။ တရား�းမျှှ�တမှုုရရှိိ�ရေး�း

၆၊ ၁။ အကာာအကွွယ််ပေး�းမှုုနှှင့််� ကြို�ု�တင််တားး�ဆီးး�ကာာကွွယ််မှုုများ�း� ကင်းး�မဲ့့�ခြ�င်းး�
	 နိုု�င််ငံံတကာာနှှင့််� ဒေ ေသတွွင်းး�ဆိုု�င််ရာာအမျိုးး���သမီးး�၊ ငြိ� ိမ်းး�ချျမ်းး�ရေး�းနှှင့််� လုံ ံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းဆိုု�င််ရာာမူူ

ဘော�ာင််၌လက််နက််ကိုု�င်် ပဋိိပက္ခခ များ��းအတွွင်းး� အမျိုးး���သမီးး�များ��းကိုု� အကာာအကွွယ််ပေး�းရေး�းနှှင့််� ပဋိိပက္ခခ

နှှင့််�ဆက််နွွယ််သော�ာ လိ ိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င်် ရာ ာအကြ�မ်းး� ဖက််မှုုမဖြ�စ််ရေး�း ကြို�ု �တင််ကာာကွွယ််ခြ�င်းး�တို့့��အားး� 

အလေး�းထားး�ဖော်�်�ပြ�ထားး�သည််။ ၎င်းး�တို့့��သည်် ဂျဲဲ �န််ဒါါ အခြေ�ေပြု�ုအကြ�မ်းး� ဖက််မှုုများ��းဖြ�စ််သည့််� မုုဒိ ိမ်းး�မှုု၊ 

အခြား��းလိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ အကြ�မ်းး�ဖက််မှုုအမျိုးး���မျိုးး���နှှင့််� လူ့့�အခွွင့််� အရေး�းချိုး�း��ဖော�ာက််ခံံရမှုုများ��း မှှ ထိိရော�ာက််

စွာာ�ကာာကွွယ််ပေး�းသည့််� မူူဘော�ာင််များ��းဖြ�စ််သည််သာာမက လက််နက်် ကိုု�င််ပဋိိပက္ခခ ဖြ�စ််ပွား��းနေေစဉ်အတွွင်းး�

...

ကျွန်မတို့့ရွာက အကြမ်းးဖက်စစ်အုပ်စုတပ်နဲ့့� 

တော်လှန်ရေးးအဖွဲ့့�တွေရဲ့့� တပ်တွေကြားးမှာရှိိ နေတော့့ 

ရွာသားးတွေက ဒီလိုအမှုကိစ္စစတွေမှာ ဝင်ပါဖို့့အရမ်းး

ကြောက်ကြတယ်၊ နောက်ဆက်တွဲဲပြဿနာတွေ

ဖြစ် လာမှာကို ကြောက်တာလဲဲပါတယ်။

...
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နှှင့််� ဖြ�စ််ပွား��း ပြီး�း�နော�ာက််တွွင််လည်းး� အမျိုးး���သမီးး�အခွွင့််�အရေး�းဖြ�စ််သည့််� ငြိ� ိမ်းး�ချျမ်းး� ရေး�းလုုပ််င န်းး�စဉ်များ��း၌ 

ပါါဝင််နိုု�င််ရေး�းကိုု�ပါါ အာ ာမခံံပေး�းထားး�သည််။ သို့့ ��သော်�်�လည်းး� ဤမူူဘော�ာင််များ��းက မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံရှိိ� 

အမျိုးး���သမီးး�များ��းနှှင့််� မိ ိန်းး�ကလေး�းငယ််များ��း၏ ပကတိိအခြေ�ေအနေေကိုု� လျ ျစ််လျူူ�ရှုုထားး�ပေေရာာ ၎င်းး�

တို့့��သည်် ဂျဲဲ �န််ဒါါအခြေ�ေပြု�ု လိ ိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး�ဖက််မှုုနှှင့််�  ပဋိိ ပက္ခခနှှင့််�ဆက််စပ််သော�ာ လိ ိင််ပိုု�င်းး�

ဆိုု�င််ရာာ အကြ�မ်းး�ဖက််  မှုုအပါါအဝင််  အမျိုးး���မျိုးး���သော�ာ လူ့့� အခွွင့််�အရေး�းချိုး�း��ဖော�ာက််ခံံရမှုုများ��း မှှ 

အကာာအကွွယ််  ကင်းး�မဲ့့� လျ ျက််ရှိိ�နေေသည််။ ထိုု �သို့့��  အကာာအကွွယ််ကင်းး�မဲ့့�နေေသည့််�  အခြေ�ေအနေေမှာာ� 

တရား�းမဝင််အကြ�မ်းး� ဖက််စစ််အုုပ််စုုမှှ  အပြ�ည့််�အဝ ထိ ိန်းး�ချုု�ပ််ထားး�သော�ာ န ယ််မြေ�ေဒေေသများ��းတွွင်် ပိုု �မိုု�

ဆိုးး��ရွား��းလျျက််ရှိိ�သည််။ သက််သေ�ခံံထွွက်် ဆိုု�ချျက််များ��း အရ အကြ�မ်းး�ဖက််စစ််အုုပ််စုု၊ ၎င်းး�၏ရာာဇဝတ််သားး�

တပ််ဖွဲ့့��ဝင််များ��းနှှင့််� လက််အော�ာက််ခံံအဖွဲ့့��အစည်းး�များ��းက ကျူးး��လွွန်် သည့််� လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ အကြ�မ်းး�ဖက််

မှုုများ��းအားး�လုံးး��ကိုု� တိုု �င််ကြား�း�ရန််နေေရာာ တစ််နေေရာ ာမျှှ မရှိိ�ပေေ ။ တုံ့့ ��ပြ�န််ဖြေ�ေ ကြား�း �ပေး�းသူူတစ််ဦးးက 

“ကျွွန််မတို့့��ရွာာ�က အကြ�မ်းး�ဖက််စစ််အုုပ််စုုတပ််နဲ့့� တော်�်�လှှန််ရေး�း အဖွဲ့့��တွေ�ေရဲ့့� တပ််တွေ�ေကြား�း �မှာာ�ရှိိ� နေေ

တော့�့� ရွာာ�သားး �တွေ�ေက ဒီီလိုု �အမှုုကိိစ္စစတွေ�ေမှာာ�  ဝင််ပါါဖို့့��အရမ်းး�ကြော��ာက််ကြ�တယ််၊ နော� ာက််ဆက််တွဲဲ�

ပြ�ဿနာာတွေ�ေ ဖြ�စ်် လာ ာမှာာ�ကိုု� ကြော�� ာက််တာာလဲဲပါါတယ််” ဟုု ပြော�� ာပြ�ခဲ့့�သည််။35  အရပ််သားး�များ��းသည်် 

လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး�ဖက််ခံံရပါါက တရား�းမျှ ှတမှုုရရှိိ�ရေး�း မဆိုု �ထားး�နှှင့််�၊ အမှုုတိုု�င််ကြား�း�ရန််၊ 

အကာာအကွွယ််ရရေး�း  အကူူအညီီတော�ာင်းး�ရန််ပင်် ကြော�� ာက််ရွံ့့��နေေရရုံံ�သာာမက လိ ိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ

အကြ�မ်းး�ဖက််မှုုဖြ�စ််ရပ််များ��း ကြုံ�ံ�တွေ့�့�လာာ လျှှင််လည်းး� တိိတ််ဆိိတ််စွာာ�ကျော်�်��ဖြ�တ််ကြ�ရသည််။

	 လက််ရှိိ�ဖြ�စ််ပွား��းနေေသည့််�  ပဋိိပက္ခခသည်် ရှှ င််သန််လွွတ််မြော��ာက််လာာသူူများ��းအတွွက််  အဓိိက

စိိန််ခေါ်�်မှုုများ��းနှှင့််� အတားး� အဆီးး�များ��းထဲဲမှှ တစ််ခုုဖြ�စ််သည််၊ အထူးး�သဖြ�င့််� လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး�ဖက််

မှုု ကျူးး��လွွန််သူူများ��းမှာာ� လက််နက််ကိုု�င််အဖွဲ့့�� အစည်းး�များ��းထဲဲမှှဖြ�စ််နေေပါါက တိုု�င််ကြား�း�မှုုမလုုပ််ကြ�တော့�့�

ပေေ။ အထူးး�သဖြ�င့််� အကြ�မ်းး�ဖက််ရာာဇ ဝတ််သားး�စစ််အုုပ််စုုက အပြ�ည့််�အဝထိိန်းး�ချုု�ပ််ထားး�သော�ာ နယ််မြေ�ေ

ဒေေသများ��းအတွွင်းး�၌ဖြ�စ််ပါါက ရာာဇဝတ််သားး� စစ််တပ််၊ ပျူူ�စော�ာထီးး�အဖွဲ့့��နှှင့််� ကျေး�း�ရွာာ�အုုပ််ချုု�ပ််ရေး�းမှူး�း�တို့့�� 

ကျူးး��လွွန််ထားး�သည့််� လိ ိင််အကြ�မ်းး�ဖက််မှုုများ��းအားး� ရှှ င််သန််လွွတ််မြော��ာက််လာာသူူများ��းက ထုုတ််ဖော်�်�

ပြော��ာဆိုု�ခြ�င်းး� မပြု�ုကြ�ပေေ။ ဖြေ�ေကြား�း�သူူတစ််ဦးးက “သူူတို့့��က အကြ�မ်းး�ဖက််စစ််အုုပ််စုုရဲ့့� စစ််သားး�တွေ�ေဖြ�စ််

35 ပဲဲခူးး�တိုု�င်းး�မှှ မျျက််မြ�င််သက််သေ�တစ််ဦးး	

-----
“သူူတို့့��က အကြ�မ်းး�ဖက််စစ််အုုပ််စုုရဲ့့� စစ််သားး�တွေ�ေဖြ�စ််နေ�တဲ့�အတွွက််

ကျွွန််မတို့့��က သူူတို့့��ကိုု� ဘယ််တရား�းဥပဒေ�နဲ့့�မှှ အရေး�းယူူ လို့့��မရဘူးး�ဖြ�စ်နေ�တာာ။
ဒါ့့ �အပြ�င်် ကျွွန််မတို့့��မိိသားး�စုုဝင်် ထဲဲမှာာ�လဲဲ တော်�်�လှှန််ရေး�းမှာာ� ပါါနေ�တဲ့�လူူတွေ�ေရှိိ�နေ�တော့�့�  

ကျွွန််မတို့့��ကိုု�ပါါ လာာဖမ်းး�မှာာ�ကိုု�လဲဲ ကြော��ာက််နေ�ရသေး�းတယ််”
-----
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နေေတဲ့့�  အတွွက်် ကျွ ွန််မတို့့��က သူ ူတို့့��ကိုု� ဘ ယ််တရား�းဥပဒေေနဲ့့�မှှ  အရေး�းယူူ လို့့ ��မရဘူးး�ဖြ�စ််နေေတာာ။ ဒါ့့� 

အပြ�င်် ကျွွန််မတို့့��မိိသားး�စုုဝင်် ထဲဲမှာာ�လဲဲ တော်�်�လှှန််ရေး�းမှာ ာ� ပါ ါနေေတဲ့့�လူူတွေ�ေရှိိ�နေေတော့�့� ကျွွန််မတို့့��ကိုု�ပါါ 

လာာဖမ်းး�မှာာ�ကိုု�လဲဲ ကြော��ာက််နေေရသေး�းတယ််” ဟုု သူူမကပြော��ာပြ�ခဲ့့�သည််။36  ထို့့ ��ကြော��ာင့််� ရှှင််သန််လွွတ်် 

မြော��ာက််လာာသူူအချို့့���သည်် လက််စား�းချေ�ေလက််တုံ့့ ��ပြ�န််ခံံရမည််ကိုု� စိုးး ��ရိိမ််သော�ာကြော��ာင့််�  အရေး�းပေါ်�် 

အကူူအညီီ များ��းကိုု �ပင်် လက််ခံံရယူူရန်် မဝံ့့�ရဲဲ ကြ�ပေေ။ မျ ျက််မြ�င််သက််သေ�တစ််ဦးးက ထပ််လော�ာင်းး�ပြော��ာ

ပြ�သည််မှာာ�  “အကြ�မ်းး� ဖက််စစ််တပ််က မြို့�့ ��ကိုု�သိိမ်းး�ထားး�တယ််၊ ထိ ိန်းး�ချုု�ပ််ထားး�တယ််၊ ပြ�စ်် မှုုကျူးး��လွွန််

သူူက စစ််တပ််ကိုု� ထော�ာက််ခံံတဲ့့�အမာာခံံ၊ ဒါ့့� အပြ�င်် သူူကချျမ်းး�လည်းး�ချျမ််သာာတယ််၊ ဆိုု�တော့�့� သူူဘာာဘဲဲ

လုုပ််လုုပ်် အကြ�မ်းး�ဖက်် ခံံရသူူတွေ�ေရဲ့့� လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းကိုု�စိုးး��ရိိမ််ရတာာကြော��ာင့််� ဘယ််သူူမှှ၊ ဘာာမှှမပြော��ာရဲဲသလိုု� 

အရေး�းလည်းး�မယူူရဲဲကြ�ဘူးး�” ဟုု ဖွ ွင့််�ဟပြော��ာဆိုု�ခဲ့့�သည််။37  ထို့့ ��အပြ�င်် တော်�်�လှှန််ရေး�း အဖွဲ့့��များ��းအတွွင်းး� 

ဖြ�စ််ပွား��းခဲ့့�သော�ာ လိ ိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး�ဖက််မှုုများ��းကိုု� လုံ ံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းအန္တတရာာယ််အခြေ�ေအနေေကြော��ာင့််� ထိုု �

အမှုုများ��းမှှ ရှှ င််သန််လွွတ််မြော��ာက််လာာသူူအချို့့���ရှိိ�ပါါလျျက်် တွေ့�့ �ဆုံံ�မေး�းမြ�န်းး�မှုု မပြု�ုလုုပ်် နိုု�င််ခဲ့့�ပေေ။ 

သို့့��သော်�်�လည်းး� သက််သေ �ခံံများ��း၏ပြော��ာပြ�ချျက််များ��းအရမူူ အရပ််သားး�များ��း၊ ပြ� ည််သူ့့� ကာ ာကွွယ််ရေး�း 

တပ််ဖွဲ့့��ဝင််များ��းနှှင့််� လက််နက််ကိုု �င််အဖွဲ့့��ဝင််များ��းကကျူးး��လွွန််သည့််� လိ ိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး�ဖက််မှုု 

အများ��းစုုကိုု� သက်် ဆိုု�င််ရာာလွွတ််မြော��ာက််နယ််မြေ�ေများ��းရှိိ� အုုပ််ချုု�ပ််ရေး�းယူူနစ််များ��းထံံ တိုု�င််ကြား�း�တင််ပြ�ကြ�

ကြော��ာင်းး� သိိရသည််။

၆၊ ၂။ ပဋိိပက္ခခအခြေ�ေအနေေအတွွင်းး� ရိုးး��ရာာအစဥ််အလာာအရ ခွဲဲ�ခြား�း�နှိိ�မ််ချျဆက််ဆံံခြ�င်းး�နှှင့််� 
ထိိခိုု�က််နစ််နာာစေ�သည့််� အလေ့�့အထများ�း�

	 မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံသည်် တိုု �င်းး�ရင်းး�သားး�လူူမျိုးး���စုု မျိုးး� ��နွွယ််စုုပေါ�ါင်းး�များ��းစွာာ�  အခြေ�ေချျနေေထိုု�င််ရာာနိုု�င််ငံံ

ဖြ�စ််ပြီး�း� တိုု �င်းး�ရင်းး�သားး� လူ ူမျိုးး���စုုတစုုချျင်းး�စီီတိုု�င်းး�တွွင်် တမူ ူထူးး�ခြား��းလှှပသည့််� ရိုးး ��ရာာဓလေ့�့များ��းရှိိ�ကြ�

သည််။ သို့့ ��သော်�်�လည်းး� လူ ူမှုုအသိုု�င်းး�အဝန်းး�အတွွင်းး� အမြ�စ််တွွယ််နေေသည့််� ဖိုု �ဝါါဒကြီး�း�စိုးး��မှုုကြော��ာင့််� 

36 ရှှင််သန််လွွတ််မြော��ာက််လာာသူူ၏ မိိသားး�စုုဝင််မျျက််မြ�င််သက််သေ�တစ််ဦးး	
37 ပဲဲခူးး�တိုု�င်းး�ဒေေသမှှ မျျက််မြ�င််သက််သေ�တစ််ဦးး	
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အမျိုးး���သမီးး�များ��းနှှင့််� မိိန်းး�ကလေး�းငယ််များ��းအားး� အန္တတရာာယ််ဖြ�စ််စေ�သည့််� ရိုးး��ရာာဓလေ့�့၊ အလေ့�့အထအချို့့���

လည်းး� ရှိိ�နေေသည််။ အထူးး�သဖြ�င့််� လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င်် ရာာအကြ�မ်းး�ဖက််မှုုနှှင့််� ပတ််သက််လာာပါါက လူူမှုုအသိုု�င်းး�

အဝန်းး�အတွွင်းး� ပျံ့့� �နှံ့့��နေေသည့််�အလေ့�့အထမှာာ�  အတင်းး�အဓမ္မမ လက််ထပ််စေ�ခြ�င်း း�ပင််ဖြ�စ််သည််။ ဤ

လုုပ််ရပ််သည်် ရှှ င််သန််လွွတ််မြော��ာက််လာာသူူများ��းအားး� ဘ ဝတလျှော�ာ�က််လုံးး�� လိ ိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ 

အကြ�မ်းး�ဖက််မှုု၏ သားး �ကော�ာင််အဖြ�စ််မည့််�  အန္တတရာာယ််နှှင့််�ရင််ဆိုု�င််စေ�သည််။ ဥ ပမာာအားး�ဖြ�င့််�  အဓမ္မမပြု�ု

ကျျင့််�ခံံရပြီး�း� နော�ာက်် လူူမှုုအသိုု�င်းး�အဝိုု�င်းး�ကပေး�းလာာသည့််� ဖိိအားး�နှှင့််� လူ့့�အသိုု�င်းး�အဝိုု�င်းး�က ပယ််ထုုတ််ခံံရ

မည််ကိုု� စိုးး ��ရိိမ််သော�ာကြော��ာင့််� လိ ိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး�ဖက််ခံံရသူူကိုု� ၎င်းး�၏မိိသားး�စုုဝင််များ��းကပင်် 

ကျူးး��လွွန််သူူနှှင့််� လက််ထပ််ခိုု�င်းး�ခြ�င်းး�ဖြ�စ််သည််။ ထို့့��အပြ�င်် လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ အကြ�မ်းး�ဖက််မှုုကိုု� တရား�းမ

ဝင််အကြ�မ်းး�ဖက််စစ််အုုပ််စုုနှှင့််� တော်�်�လှှန််ရေး�း အဖွဲ့့��ဝင််များ��းကသာာ ကျူးး ��လွွန််ကြ�သည်် မ ဟုုတ််ဘဲဲ 

ချျမ်းး�သာာကြွ�ွယ််ဝပြီး�း� အကြ�မ်းး�ဖက််စစ််အုုပ််စုုနှှင့််�  ပတ််သက််ဆက််စပ််သော�ာ ငွေေ�ကြေး��း အင််အားး�ရှိိ�သည့််� 

အရပ််သားး� များ��းသည််ပင််လျှှင်် ကျူးး��လွွန််ချိုး�း��ဖော�ာက််နေေကြ�ပြီး�း� အမှုုကိုု�ငွေေ�အနည်းး�သာာပေး�း၍ ကျေ�ေအေး�း

ကြ�လေ့�့ရှိိ�သည််။

	 ပဋိိပက္ခခအခြေ�ေအနေေအတွွင်းး� အမျိုးး���သမီးး�များ��းနှှင့််� မိိန်းး�ကလေး�းငယ််များ��း၏ ဘေး�းကင်းး�လုံံ�ခြုံ�ံ�မှုု

ရှိိ�ရေး�းမှာာ� သိ ိသိိသာာသာာ ယိုု � ယွ ွင်းး�လာာပြီး�း� စိုးး ��ရိိမ််စရာာကော�ာင်းး�သော�ာ လူ့့� အခွွင့််�အရေး�းချိုး�း��ဖော�ာက််မှုု 

အမြော��ာက််အမြား��းမှှ  ၎င်းး�တို့့��ကိုု� အကာာ အကွွယ််ပေး�း နိုု�င််မည့််� ထိိရော�ာက််သည့််�ယန္တတရား�းများ��းလည်းး� ရှိိ�မ

နေေပေေ။ စစ််ကိုု�င်းး�တိုု�င်းး�ဒေေသကြီး�း�မှှ ဖြ�စ််ရပ််မှှန််တခုုအားး� လေ့�့လာာသည့််� အခါါ အရပ််သားး�တစ််ဦးးက လိိင််

ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး�ဖက််မှုုကျူးး��လွွန််ခဲ့့�သော်�်�လည်းး� လျော် �်��ကြေး��းငွေေ�  အနည်းး�ငယ််ပေး�းရန်် ညှိိ�နှိုု�င်း း�

သဘော�ာတူူပြီး�း�နော�ာက်် ထိုု �ကျူးး��လွွန််သူူနှှင့််�ပင််  အတင်းး�အဓမ္မမလက််ထပ််ခိုု�င်းး�ခြ�င်းး�ဖြ�င့််�  အမှုုအားး�

ဖြေ�ေရှှင်းး�သည််ကိုု� တွေ့�့�ရသည််။ စစ််တမ်းး�ဖြေ�ေဆိုု�သူူတစ််ဦးးက “လိိင််အကြ�မ်းး�ဖက််မှုု ကျူးး��လွွန််ခံံရ ပြီး�း�တဲ့့�

နော�ာက််မှာာ� လျော် �်��ကြေး��းငွေေ�တချို့့��� ပေး�းဖို့့ ��သဘော�ာတူူအပြီး�း� သူ့့�မိ ိဘတွေ�ေနဲ့့�  ရပ််ရွာာ�ခေါ�ါင်းး�ဆော�ာင််က 

ရှှင််သန််လွွတ်် မြော��ာက််လာာသူူကိုု� အဲဲဒီီကျူးး��လွွန််တဲ့့�လူူသူူနဲ့့�ဘဲဲ အတင်းး�ယူူခိုု�င်းး�တယ််။ ဒါါပေေ မဲ့့� ကျူးး��လွွန််

တဲ့့�လူူက သူ့့�ကိုု�မယူချျင််တော့�့� ခုုနကလျော်�်��ကြေး��းပေး�းမယ််ဆိုု�ပြီး�း� သဘော�ာတူူထားး�တဲ့့�ပိုု�က််ဆံံကိုု�ပါါယူူပြီး�း� 

ထွွက််ပြေး��းသွားး��တယ််” ဟုု ပြော�ာ�ပြ�ခဲ့့�သ ည််။38   ၎င်းး�ရိုးး��ရာာဓလေ့�့၊ အလေ့�့အထများ��းသည်် ဥ ပဒေေ

လုုပ််ထုံးး��လုုပ််နည်းး�များ��းကိုု� ကျော်�်��လွ ွန််ကာာ လုုပ််ဆော� ာင််မှုုဖြ�စ််ပြီး�း� ရှှ င််သန််လွွတ််မြော��ာက််လာာသူူများ��း

အတွွက်် တရား�းမျှ ှတမှုုရရှိိ�ရေး�းနှှင့််� နစ််နာ ာကြေး��းရ ရှိိ� ရန််အတွွက််  အတားး�အဆီးး�များ��း ဖြ�စ််နေေပေေသ ည််။ 

အချို့့���တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�လူူမျိုးး���စုုဒေေသများ��းတွွင်် လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအ ကြ�မ်းး�ဖက််ခံ ရမှုုမှှ ကိုု�ယ််ဝန််ရှိိ�လာာပါါက 

ရှှင််သန််လွွတ််မြော��ာက််လာာသူူများ��းကိုု� ရွာာ� တွွင်းး�မှှနှှင််ထုုတ််လေ့�့ရှိိ�သည််။ ယင်း း�လုုပ််ရပ််သည်် ပြ�စ်် မှုုကျူးး�� 

လွွန််သူူများ��း၏လုုပ််ရပ််ကိုု� ဖုံးး��ကွွယ််ရာာရော�ာက််သလိုု� အကြ�မ်းး�ဖက််ခံံရသူူများ��းအတွွက်် တရား�းမျှှတမှုု ရရှိိ�

ရေး�းကြိုး�း��ပမ်းး�မှုုကိုု� ရှော�ာ�င််ရှား��းသည့််�လုုပ််ရပ််လည်းး�ဖြ�စ််သည််။ အမျိုးး���သမီးး�နှှင့််� မိိန်းး�ကလေး�းငယ််များ��းသည်် 

ဘက််ပေါ�ါင်းး� စုံ ံ�မှှဖိိနှိိ�ပ််မှုုများ��းစွာာ�ကိုု� ဆက််လက််၍ ရင််စည်းး�ခံံနေေကြ�ရသည််။ ထို့့ ��ကြော��ာင့််� ရိုးး ��ရာာဓလေ့�့ 

ထုံးး��တမ်းး�အလေ့�့အထများ��းသည်် ပြ�စ််ဒဏ််ကင်းး�လွွတ််ခွွင့််�ဟူူသည့််�ယဉ်ကျေး�း�မုှုကိုု� ဆက််လက််တည််မြဲ�ဲစေ�

ပြီး�း� ကျူးး��လွွန််ချိုး�း�� ဖော�ာက််သူူများ��း တာာဝန််ယူူတာာဝန််ခံံမှုု လုုပ််စရာာမလိုု�အော�ာင်် ဖန််တီးး�ပေး�းနေေသည််။

38 စစ််ကိုု�င်းး�တိုု�င်းး�ဒေေသမှှ မျျက််မြ�င််သက််သေ�တစ််ဦးး	



cE¨mudk,ftm; ppfvufeuftjzpftokH;jyKjcif; jrefrmhtrsdK;orD;or*¾

35

၆၊ ၃။ ပဋိိပက္ခခနှှင့််�ဆက််နွွယ််သော�ာ လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး�ဖက််ခံံရသူူများ�း�
အတွွက်် တရား�းမျှှ�တမှုုရရှိိ�ရန်် တော်�်�လှှန််ရေး�း အဖွဲ့့�များ�း�မှှ စီီမံံအုုပ််ချုု�ပ််မှုု

	

	 တော်�်�လှှန််ရေး�းအဖွဲ့့��များ��း န ယ််မြေ�ေမြော��ာက််မြား��းစွာာ� ပိုု �မိုု�ထိိန်းး�ချုု�ပ််လာာနှှင့််�သည််နှှင့််� တချိိ�န််

တည်းး�မှာာ�ပင်် ၎င်းး�တို့့��၏သက်် ဆိုု�င််ရာာဒေေသများ��းတွွင်် ကြား�း �ဖြ�တ််အစိုးး��ရများ��း၊ ဒေေသန္တတရအုုပ််ချုု�ပ််ရေး�းနှှင့််� 

စီီမံံအုုပ််ချုု�ပ််မှုုယန္တတရား�းများ��းကိုု�ထူူထော�ာင််လာာ ကြ�သည််။ ထို့့��ကြော��ာင့််� မြေ�ေပြ�င််၌ဖြ�စ််ပွား��းနေေသော�ာ လိိင််ပိုု�င်းး�

ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး�ဖက််မှုု ကျူးး��လွွန််နေေမုှု များ��းအတွွက်် တော်�်�လှှန််ရေး�းအဖွဲ့့��များ��း၏ တရား�းမျှှတမှုုရယူူပေး�း

သည့််� စီီမံံစီီရင််အုုပ််ချုု�ပ််မှုုများ��းကိုု� ဆန်းး�စစ််ဖို့့��ရန်် အလွွန််တရာာအရေး�းကြီး�း� လာာသည််။ ဥပမာာအားး�ဖြ�င့််� စစ််

ကိုု�င်းး�နှှင့််� မကွေး�း �တိုု�င်းး�ဒေေသကြီး�း�များ��းရှိိ� လွ ွတ််မြော��ာက််နယ််မြေ�ေများ��းသည််  အမျိုးး���သားး�ညီီညွွတ််ရေး�း

အစိုးး��ရ၏ စီီမံံအုုပ််ချုု�ပ််မှုုနှှင့််� လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းကွွပ််ကဲဲမှုုအော�ာက််တွွင်် ရှိိ�ကြ�သည််။ ထိုု�သို့့��သော�ာအခြေ�ေအနေေတွွင်် 

အရပ််သားး�များ��းသည်် လိ ိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာနှှင့််� ဂျဲဲ �န််ဒါါအခြေ�ေပြု�ု  အကြ�မ်းး�ဖက််မှုုများ��းအပါါအဝင်် လူ့့� အခွွင့််� 

အရေး�းချိုး�း��ဖော�ာက််မှုုများ��းကိုု� အမျိုးး���သားး�ညီီညွွတ််ရေး�းအစိုးး��ရထံံ တိုု�င််ကြား�း�ကြ�သည််။ ထို့့��ကြော��ာင့််� ရှှင််သန််

လွွတ််မြော��ာက််လာာသူူများ��းနှှင့််�  အကြ�မ်းး�ဖက််ခံံရသူူများ��း တရား�းမျှ ှတမှုုရရှိိ�ရေး�းကြိုး�း��စား�းမှုု၌ဖြ�စ််စေ�၊ ကျူးး �� 

လွွန််ချိုး�း��ဖော�ာက််သူူများ��းအားး� ဥ ပဒေေကြော��ာင်းး�အရ ၎င်းး�တို့့��ကျူးး��လွွန််သည့််�ပြ�စ််မှုုအတိုု�င်းး� ထိုု�က််သင့််�သည့််�

...
အချို့့��တိုင်းးရင်းးသားးလူမျိုးးစုဒေသများးတွင် 

လိင်ပိုင်းးဆိုင်ရာအ ကြမ်းးဖက်ခံံ ရမှုမှ ကိုယ်ဝန်ရှိိလာ
ပါက ရှင်သန်လွတ်မြောက်လာသူများးကို  ရွာတွင်းးမှ

နှင်ထုတ်လေ့့ရှိိသည်။ 
...
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ပြ�စ််ဒဏ်် ကိုု �ခံံစေ�ရန််ဖြ�စ််စေ�  အမျိုးး���သားး�ညီီညွွတ််ရေး�းအစိုးး��ရ၏ စီီမံ ံကွွပ််ကဲဲမှုုအော�ာက််ရှိိ� ဒေ ေသန္တတရ

အုုပ််ချုု�ပ််ရေး�းအဖွဲ့့��များ��း၏ အခန်းး�ကဏ္ဍသည််    အလွွန််အရေး�းပါါပေေသည််။ ရရှိိ�ထားး�သော�ာ သက််သေ � 

ထွွက််ဆိုု�ချျက််များ��းအရ အမျိုးး���သားး�ညီီညွွတ််ရေး�းအစိုးး��ရ၏ အုုပ််ချုု�ပ််ရေး�းနယ််မြေ�ေများ��း၌ဖြ�စ််ပွား��းသည့််� လိိင််

ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ အကြ�မ်းး�ဖက််မှုု အများ��းစုုကိုု� တရား�းမျှ ှတမှုုရရှိိ�ရန််အတွွက်် ပြ� ည််သူ့့�လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းတပ််ဖွဲ့့��ထံံ 

တိုု�င််ကြား�း�ကြ�သည််ဟုု သိိရသည််။ သို့့��သော်�်�လည်းး� ဤပြ�စ််မှုုများ��းကိုု� ကိုု�င််တွွယ််ဖြေ�ေရှှင်းး�ရန်် အမျိုးး���သားး�

ညီီညွွတ််ရေး�းအစိုးး��ရလက််အော�ာက််တွွင််  ဤသို့့��အမှုု တိုု �င််ကြား�း�လာာမှုုများ��းအတွွက်် ထိ ိရော�ာက််သည့််�ဥပ 

ဒေေနှှင့််� တာ ာဝန််ယူူတာာဝန််ခံံသည့််�ယန္တတရား�းများ��း ရှိိ�မနေေသ ည််ကိုု� တွေ့�့ �ရသည််။ လိ ိင််အကြ�မ်းး�ဖက််သည့််�

အမှုုများ��းအားး� ဖြေ�ေရှှင်းး�သည့််�စီီမံံလုုပ််ငန်းး�နှှင့််�ပတ််သက််၍ ယခုုသုုတေ�သနစာာတမ်းး�အတွွက်် ဖြေ�ေဆိုု�ပေး�း

သူူတစ််ဦးးက “မြို့�့��နယ််နဲ့့� ကျေး�း �ရွာာ�အဆင့််�မှာာ� တရား�းမျှ ှတမှုုရဖို့့��  ကြိုး�း��ပမ်းး�ဆော�ာင််ရွွက််ခဲ့့�တာာတွေ�ေ ရှိိ� 

တယ််၊ ပြ�ည််သူ့့�လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းတပ််ဖွဲ့့��က ကျူးး��လွွန််သူူကိုု� အကြိ�ိမ််ကြိ�ိမ််ခေါ်�်ယူူတွေ့�့�ခဲ့့�တာာတွေ�ေလည်းး� ရှိိ�တယ််၊ 

ဒါါပေေမဲ့့� အခုုအချိိ�န််ထိ ထိိရော�ာက််တဲ့့�ဖြေ�ေရှှင်းး�ပေး�းမှုု၊ ဒါါမှှမဟုုတ််လဲဲ အရေး�းယူူမုှုတစုံံ�တရာာ ရှိိ�မနေေဘူးး�၊ အဲ့့�

လိုု�ထိိရော�ာက််တဲ့့�  အရေး�းယူူမှုု မရှိိ�တာ ာကြော��ာင့််� ကျူးး ��လွွန််ခဲ့့�တဲ့့�လူူက ရှှ င််သန််လွွတ််မြော��ာက််လာာသူူနဲ့့� 

မိိသားး�စုုဝင််တွေ�ေကိုု� လက််နက််တွေ�ေနဲ့့� ခြိ� ိမ်းး�ခြော��ာက်် နေေတာ ာတင််မက သူူကရွာာ�ထဲဲမှာာ� လွွတ််လွွတ််လပ််

လပ်် ဒီီအတိုု�င်းး�သွားး��လာာလို့့�� ရနေေတယ််။ ရှှင််သန််လွွတ််မြော��ာက််လာာ သူူနဲ့့�မိိသားး�စုုကတော့�့� လုံံ�လော�ာက််

တဲ့့�အကာာအကွွယ််ပေး�းတာာတွေ�ေ မ ရဘူးး�ဆိုု�တော့�့�ရွာာ�ထဲဲမှာာ�ဘဲဲဖြ�စ််ဖြ�စ်် ကျော�ာ�င်း း�မှာာ�ဘဲဲဖြ�စ််ဖြ�စ်် သူ ူတို့့��ရဲ့့�

လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းအတွွက်် တချိိ�န််လုံးး��စိုးး��ရိိမ််ပူူပင််နေေရတယ််။ ဒါါကြော��ာင့််� ဒီီလော�ာက််ခက််ခဲဲနေေတဲ့့�ကြား�း�ထဲဲကပဲဲ အဲ့့�

ဒီီမိိသားး�စုုတစုုလုံးး�� လုံံ�ခြုံ�ံ�တဲ့့�နေေရာာကိုု� ရွှေ့�့�ပြော��ာင်းး�သွားး��ကြ�ရတယ််။ အကြ�မ်းး�ဖက််ခံံရသူူနဲ့့� မိ ိသားး�စုုဟာာ 

အတိိဒုုက္ခခမျိုးး���စုံံ�နဲ့့� ရုုန်းး�ကန််နေေရပြီး�း� ကျူးး��လွွန််တဲ့့�သူူကိုု� ထိိထိိရော�ာက််ရော�ာက်် အရေး�းယူူပေး�းဖို့့�� အကူူအညီီ

တော�ာင်းး�လာာတာာတွေ�ေ ရှိိ�တယ််” ဟုု ထုုတ််ဖော်�်�ပြော��ာကြား�း�ခဲ့့�သည််။39 

	 အမျိုးး���သားး�ညီီညွွတ််ရေး�းအစိုးး��ရနှှင့််� တော်�်�လှှန််ရေး�း အဖွဲ့့��မျာ�ာအနေေဖြ�င့််�  ၎င်းး�တို့့��၏ ဥ ပဒေေနှှင့််� 

တရား�းစီီရင််ရေး�းစနစ််များ��းကိုု� အားး �ကော�ာင်းး�လာာစေ�ရန််  အရေး�းတကြီး�း�လိုု�အပ််နေေချိိ�န််တွွင််  ၎င်းး�တို့့��

ထိိန်းး�ချုု�ပ််နယ််မြေ�ေရှိိ� အမျိုးး���သမီးး�များ��းနှှင့််� မိိန်းး�ကလေး�းငယ််များ��းအတွွက်် အကာာအကွွယ််ပေး�းသည့််� စနစ််

39 မကွေး�း�တိုု�င်းး�ဒေေသမှှ မျျက််မြ�င််သက််သေ�တစ််ဦးး	

-----
"သက််ဆိုု�င််ရာာအာာဏာာပိုု�င််အချို့့���က တော်�်�လှှန််ရေး�းကိုု� ပိုု�ဦးးစား�းပေး�းရမယ််လို့့��

မကြာ�ာခဏပြော��ာလေ့�့ရှိိ� ကြ�တယ််၊ ဒါါပေ�မဲ့့� ကျျမတို့့��တတွေ�ေက ဒါါကိုု�ပြ�န််တုံ့့��ပြ�န််နိုု�င််ရမယ််၊ ပြီး�း�တော့�့� 
လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ အကြ�မ်းး�ဖက််မှုုတွေ�ေအတွွက်် တရား�းမျှှတမှုုရဖို့့��ကလည်းး� တော်�်�လှှန််ရေး�းနည်းး�တူူ 

အရေး�းကြီး�း�တယ််ဆိုု�တာာကိုု� သူူတို့့��ကိုု� မီးး�မော�ာင်းး�ထိုးး��ပြ�ကြ�ဖို့့��လိုု�တယ််။ ခုုအချိိ�န််ဟာာ တာာဝန််ရှိိ� တာာဝန််
ယူူထားး�တဲ့့� အဖွဲ့့��အစည်းး�တွေ�ေအနေ�နဲ့့� တရား�းမျှှတမှုုကိုု� နည်းး�စနစ််မှှန််မှှန််နဲ့့�

ကိုု�င််တွွယ််ဖြေ�ေရှှင်းး�ဖို့့��ဟာာ အခုုအချိိ�န််ဘဲဲဖြ�စ််တယ််။"
-----
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ယန္တတရား�းများ��း  အကော�ာင််အထည််ဖော်�်� ဆော�ာင််ရွွက််ရန််လဲဲ အလားး�တူူ အရေး�းကြီး�း�ပေေသည််။ အမျိုးး���သားး�

ညီီညွွတ််ရေး�းအစိုးး��ရ၏ စီီမံံအုုပ််ချုု�ပ််မှုုအော�ာက််၌ဖြ�စ််ပွား��းသည့််� လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး� ဖက််မှုုအများ��းစုု

ကိုု� ပြ�ည််သူ့့�လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းတပ််ထံံ တိုု�င််ကြား�း�ထားး�ကြ�သော်�်�လည်းး� အမှုုအနည်းး�ငယ််ကိုု�သာာ  စုံံ�စမ်းး�စစ််ဆေး�းမှုု 

ပြု�ုခြ�င်းး�၊ လိ ိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး�ဖက််မှုုများ��းစွာာ�ကိုု� လျော် �်��ကြေး��းငွေေ�ပေး�းခြ�င်းး�ဖြ�င့််�သာာ ဖြေ�ေရှှင်း း�ပေး�းခြ�င်းး� 

(သို့့��မဟုုတ််) စုံံ�စမ်းး�စစ််ဆေး�းမှုုများ��း နှော�ာ�င့််�နှေး�း�ကြ�န့််�ကြာ�ာနေေခြ�င်းး� စသည့််�အခြေ�ေ အနေေများ��းဖြ�စ််ပွား��းလျျက််

ရှိိ�ပြီး�း� အမှုုကျူးး�� လွွန််သူူများ��းသည််လည်းး� တာာဝန််ယူူတာာဝန််ခံံခြ�င်းး�၊ ဥပဒေေအရ အရေး�းယူူခံံခြ�င်းး�များ��းမရှိိ�

ဘဲဲ နော�ာက််ဆုံးး��တွွင်် အမှုုပိိတ််လိုု�က််သည််ကိုု� တွေ့�့�ရှိိ�ရသည််။ အမျိုးး���သမီးး�အခွွင့််�အရေး�း တက််ကြွ�ွလှုုပ််ရှား��း

သူူတစ််ဦးးဖြ�စ််သည့််� မလတ််နှှင့််� တွေ့�့  �ဆုံံ�မေး�းမြ�န်းး�မှုုတွွင််  “တခြား��းတိုု�င်းး�ရင်းး� သားး �တော်�်�လှှန််ရေး�းအဖွဲ့့��

တွေ�ေမှာာ�တော့�့�ဘယ််လိုု�ရှိိ�လဲဲ ကျွွန််မမသိဘူးး�၊ ဒါ ါပေေမဲ့့�  အမျိုးး���သားး�ညီီညွွတ််ရေး�းအစိုးး��ရအတွွင်းး� မှာ ာ�တော့�့� 

လိုု�က််နာာရမဲ့့�ကျျင့််�ဝတ််စည်းး�ကမ်းး� Code of Conduct (CoC) နဲ့့� လိ  ိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာနှော�ာ�င့််�ယှှက််မှုု၊ 

ခေါ�ါင်းး�ပုံံ�ဖြ�တ်် အမြ�တ််ထုုတ််မှုု၊ စော်�်�ကားး �မှုုဆိုု�တာာတွေ�ေကိုု� လုုပ််လို့့��မရအော�ာင်် အကာာအကွွယ််ပေး�းတဲ့့�မူူ

ဝါါဒ Protection from Sexual Harassment, Exploitation and Abuse (PSHEA) ရှိိ�ပါါတယ််။ 

ဒါါပေေမဲ့့� ဒါ ါတွေ�ေကိုု� စာ ာရွွက််ပေါ်�်မှာာ�ပဲဲ ထားး �လို့့��မရဘူးး�၊ မြေ�ေပြ� င််မှာာ� တ ကယ်် လက််တွေ့�့ �လိုု�က်် နာ ာ

ဆော�ာင််ရွွက််ပြီး�း� အကော�ာင််အထည််ဖော်�်�ဖို့့��လိုု�တယ််။ တချို့့���ပြ�စ််မှုုတွေ�ေကိုု�တော့�့� အရေး�းယူူ ဆော�ာင််ရွွက််မှုု

တွေ�ေ ရှိိ�နေေတွေ့�့ �နေေရပေေမဲ့့� တရား�းမျှ ှတမှုုဖော်�်�ဆော�ာင််တဲ့့�နေေရာာမှာာ�ကျျတော့�့�  အရမ်းး�ကိုု�အားး�နည်းး� နေေ

တာာတွေ�ေရှိိ�တယ််။ ဒါါကြော��ာင့််� ပဋိိပက္ခခနဲ့့�ဆက််စပ််ပြီး�း�ဖြ�စ််တဲ့့� လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး�ဖက််မှုုနဲ့့�ပတ််သက််

ရင််  အမျိုးး���သားး�ညီီညွွတ််ရေး�းအစိုးး��ရရဲ့့� ဝန််ကြီး�း�ဌာာနတွေ�ေ၊ လူ ူထုုအခြေ�ေပြု�ုအစုုအဖွဲ့့��တွေ�ေနဲ့့�  အမျိုးး���သမီးး�

အဖွဲ့့��အစည်းး�တွေ�ေ  အတူူတူူ ပူးး�ပေါ�ါင်းး�ဆော�ာင််ရွွက််ဖို့့��လိုု�တယ််။ ကျူးး��လွွန််ချိုး�း��ဖော�ာက််သူူတွေ�ေ ပြ�စ််ဒဏ််ချျမ

ခံံရဘဲဲ ကင်းး�လွွတ််ခွင့််� ရနေေအုံးး��မယ််ဆိုု�ရင်် သူူတို့့��က ဒီီချိုး�း��ဖော�ာက််မှုုတွေ�ေကိုု� ထပ််ခါါတလဲဲလဲဲ ကျူးး��လွွန််နေေ

ဦးးမှာာ�ကျိိ�န်းး�သေ�တယ််။ ပိုု�ပြီး�း�ဆိုးး��တာာက ဒီီလိုု�လုုပ််လဲဲဘာာ ပြ�စ််ဒဏ််မှှမကျျဘူးး�ဆိုု�တော့�့� တခြား��းသူူတွေ�ေကိုု�

ပါါ လိိင််အကြ�မ်းး�ဖက််မှုု ကျူးး��လွွန််လာာဖို့့��ကိုု� အားး�ပေး�း အားး�မြှော��ာ�က််လုုပ််သလိုု� ဖြ�စ််နေေတာာဘဲဲ။ ကျူးး��လွွန််

တဲ့့�ချိုး�း ��ဖော�ာက််တဲ့့�အပြ�စ််တွေ�ေကိုု� တာာဝန််ယူူစရာာတာာဝန််ခံံစရာာ မလိုု �ဘူးး�ဆိုု�တဲ့့�အတွေး�း�ဝင်် သွားး��ပြီ�ီဆိုု�ရင်် 

ဒီီပြ�ဿနာာဟာာ အကြာ�ာကြီး�း�ဆက်် ရှိိ�နေေအုံးး ��မှာာ�ဘဲဲဖြ�စ််တယ််။”40   ဟုု သူ ူမကပြော��ာပြ�ခဲ့့�သည််။ သူ ူမက 

ရပ််ရွာာ�  အခြေ�ေပြု�ုဝန််ဆော�ာင််မှုုနှှင့််�  အကြ�မ်းး�ဖက််ခံံရသူူအားး� ဗဟိုု �ပြု�ုထော�ာက််ပံ့့� ပေး�းသည့််� စနစ််များ��းကိုု� 

စည်းး�စနစ််ကျျစွာာ� တ ည််ဆော�ာက််နိုု�င််ရန်် အော� ာက််ပါါအတိုု�င်းး� အကြံ�ံပြု�ုချျက််အချို့့���ကိုု� ထပ််လော �ာင်းး�ပြော��ာ

ကြား�း�ခဲ့့�သည််။ “သက််ဆိုု�င််ရာာအာာဏာာ ပိုု�င််အချို့့���က တော်�်�လှှန််ရေး�းကိုု� ပိုု�ဦးးစား�းပေး�းရမယ််လို့့�� မကြာ�ာခဏ 

ပြော��ာလေ့�့ရှိိ�ကြ�တယ််၊ ဒါါပေေမဲ့့� ကျျမတို့့��တတွေ�ေက ဒါါကိုု� ပြ�န််တုံ့့��ပြ�န််နိုု�င််ရမယ််၊ ပြီး�း�တော့�့� လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ 

အကြ�မ်းး�ဖက််မှုုတွေ�ေအတွွက်် တရား�းမျှ ှတမှုုရဖို့့��ကလည်းး� တော်�်�လှှန််ရေး�းနည်း း�တူူ အရေး�းကြီး�း�တယ််ဆိုု�

တာာကိုု� သူူတို့့��ကိုု� မီးး�မော�ာင်းး�ထိုးး��ပြ�ကြ�ဖို့့��လိုု�တယ််။ ခုုအချိိ�န််ဟာာ တာာဝန််ရှိိ�တာာဝန််ယူူထားး�တဲ့့� အဖွဲ့့��အစည်းး�

တွေ�ေအနေေနဲ့့� တရား�းမျှှတမှုုကိုု� နည်းး�စနစ််မှှန််မှှန််နဲ့့� ကိုု�င််တွွယ််ဖြေ�ေရှှင်းး�ဖို့့��ဟာာ အခုုအချိိ�န််ဘဲဲဖြ�စ််တယ််။”

40 အမျိုးး���သမီးး�အခွွင့့်�အရေး�း တက််ကြွ�ွလှုုပ််ရှား��းသူူတစ််ဦးး	
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၆၊ ၄။ ပဋိိပက္ခခနှှင့််�ဆက််နွွယ််သော�ာ လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး�ဖက််မှုုနှှင့််�ပတ််သက််၍ 
ကူူညီီဆော�ာင််ရွွက််ပေး�းနေေသော�ာ လူူထုုအခြေ�ေပြု�ုအစုုအဖွဲ့့�များ�း� ရင််ဆိုု�င််ရသည့််� 
စိိန််ခေါ်�်ချျက််များ�း�

	 အရပ််ဘက််လူ့့�အဖွဲ့့��အစည်းး�များ��း၊ အမျိုးး���သမီးး�အခွွင့််�အရေး�းအဖွဲ့့��များ��းနှှင့််�  အမျိုးး���သမီးး�များ��း

တန်းး�တူူညီီမှုု အရေး�းဆိုု�နေေသော�ာအဖွဲ့့��များ��း၊ လိိင််စိိတ််ခံံယူူမှုု မတူူကွဲဲ�ပြား��းသူူအဖွဲ့့��အစည်းး�များ��း၊ လူ့့�အခွွင့််� 

အရေး�းအဖွဲ့့��များ��းသည််  အန္တတရာာယ််နှှင့််� စိ ိန််ခေါ်�်မှုုများ��းရှိိ�နေေသည့််�ကြား�း�မှှပင််  ပဋိိပက္ခခနှှင့််�ဆက််နွွယ််သော�ာ 

လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး�ဖက််သည့််� အမှုုများ��းကိုု� မြေ�ေပြ�င််၌စဉ်ဆက်် မပြ�တ််မှှတ််တမ်းး�ကော�ာက််ယူူလျျက််

ရှိိ�သည််။ မြ�န််မာာအကြ�မ်းး�ဖက််စစ််တပ််မှှ  အရပ််သားး�များ��းအားး� မုုဒိ ိမ်းး�ကျျင့််�မှုုကိုု� စစ််လက််နက််သဖွွယ်် 

ကျျယ််ကျျယ််ပြ�န့််�ပြ�န့််�အသုံးး��ပြု�ုခဲ့့�သည့််� သမိုု �င်းး�ကြော��ာင်းး�ရှိိ�ပြီး�း� လက််ရှိိ� အချိိ�န််ထိ ဆက််လက််ကျျင့််�သုံးး��နေေ 

သေး�းသော်�်�လည်းး� အကြ�မ်းး�ဖက််စစ််အုုပ််စုုကျူးး��လွွန််ထားး�သည့််� ထိုု�ရာာဇဝတ််မုှုများ��းကိုု� စုံံ�စမ်းး�စစ််ဆေး�းရန််၊ 

ထိိထိိရော�ာက််ရော�ာက််  အရေး�းယူူဆော�ာင််ရွွက််နိုု�င််ရန််အတွွက််  စနစ််ယန္တတရား�းများ��းချျထားး�မှုု ယခုု အချိိ�န််ထိိ 

-----
"လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး�ဖက််မှုုတွေ�ေ တော်�်�လှှန််ရေး�းအဖွဲ့့��ရဲ့့� ထိိန်းး�ချုု�ပ််နယ််မြေ�ေထဲဲမှာာ�

ဖြ�စ််တယ််ဆိုု�ရင်် သူူတို့့��က အပြ�င််ကအဖွဲ့့��အစည်းး�တွေ�ေဆီီကိုု� လွှဲဲ�ပြော��ာင်းး�ပေး�းတာာမျိုးး� ��ထက်် သူူတို့့��အဖွဲ့့��တွွင်းး�
မှာာ�ပဲဲ ကိုု�င််တွွယ်် ဖြေ�ေရှှင်းး�တာာမျိုးး� �� လုုပ််တတ််ကြ�တယ််၊ အချျက််အလက််တွေ�ေ ကော�ာက််ယူူမှှတ််တမ်းး�တင််
တာာကိုု�လဲဲကန့််�သတ်် ထား�းတယ််။ ဒါါပေ�မဲ့့� သူူတို့့��ကိုု�င််တွွယ််ဖြေ�ေရှှင်းး�ပုံံ� ဖြေ�ေရှှင်းး�နည်းး�တွေ�ေက ပွွင့််�လင်းး�
မြ�င််သာာမှုုမရှိိ�သလိုု� အမှုုကိုု� ဘယ််လိုု�ကိုု�င််တွွယ််ဖြေ�ေရှှင်းး�လိုု�က််တယ််ဆိုု�တဲ့့� အသေး�းစိိတ်် အချျက််အလက််
ကိုု� ထုုတ််ပြော��ာတာာမျိုးး� ��လည်းး� မရှိိ�ဘူးး�။ ကျွွန််တော်�်�တို့့�� ဦးးတည််လုုပ််ဆော�ာင််တဲ့့� နယ််မြေ�ေဒေေသတွေ�ေမှာာ� 

လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး�ဖက််မှုုတွေ�ေ ပိုု�များ��းလာာတာာတွေ�ေသိိနေေ ကြ�ပေ�မဲ့့� အချျက််အလက််အသေး�းစိိတ််
စုုဆော�ာင်းး�နိုု�င််ဖို့့��က တော်�်�တော်�်�ခက််တယ််။ အမှုုမှာာ� ကာာကွွယ််ရေး�းတပ််ဖွဲ့့��ဝင်် တစ််ဦးးနဲ့့� ပတ််သက််နေေ

ပြီ�ီဆိုု�ရင််တော့�့� အဲဲဒီီကိိစ္စစနဲ့့�ပတ််သက််ပြီး�း� မကြာ�ာခဏဘဲဲ ဖုံးး��ကွွယ််ထား�းလေ့�့ရှိိ�ကြ�တယ််"
-----
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ရှိိ�မနေေသေး�းပေေ။ သို့့��သော်�်�လည်းး� နိုု�င််ငံံအတွွင်းး�အပြ�င််ရှိိ� အဖွဲ့့��အစည်းး�များ��း (သို့့��မဟုုတ််) အိိမ််နီးး�ချျင်းး�နိုု�င််ငံံ

များ��းသို့့�� ထွွက််ပြေး��းတိမ်းး�ရှော�ာ�င််ခဲ့့�ရသည့််� အဖွဲ့့��အစည်းး�အမြော��ာက််အမြား��းများ��းသည်် ပဋိိပက္ခခအခြေ�ေအနေေ

နှှင့််� စိ ိန််ခေါ်�်မှုုများ��း၊ အခက််အခဲဲများ��းကြား�း�ကပင်် လိ ိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး�ဖက််ကျူးး��လွွန််မှုုများ��းကိုု� 

အချျက််အလက််ကော�ာက််ယူူခြ�င်းး�၊ မှှတ််တမ်း း�တင််ခြ�င်းး�တို့့��ကိုု� ဆက််လက််လုုပ်် ကိုု �င််နေေကြ�ပြီး�း� လိ ိင််ပိုု�င်းး�

ဆိုု�င််ရာာ အကြ�မ်းး�ဖက််ခံံရသူူများ��းနှှင့််�  ၎င်းး�တို့့��၏မိိသားး�စုုဝင််များ��းကိုု�လည်းး� ကူ ူညီီပံ့့�ပိုးး��မှုုများ��းပြု�ုလုုပ််ပေး�း

လျျက််ရှိိ�သည််။ ထို့့��ကြော��ာင့််� အစီီရင််ခံံစာာ၏ ယခုုအခန်းး�ကဏ္ဍတွွင်် မြေ�ေပြ�င််၌ ပဋိိပက္ခခနှှင့််�ဆက််စပ််သော�ာ 

လိိင််ပိုု�င်းး� ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး� ဖက််မှုုတို့့��၏ အချျက််အလက််များ��းကိုု� ကော� ာက််ယူူစုုဆော�ာင်းး� မှှတ််တမ်း း�တင််

ရန််နှှင့််�ရှှင််သန််လွွတ်် မြော��ာက််လာာသူူများ��းကိုု� ကူူညီီပံ့့�ပိုးး��ပေး�းနေေသော�ာ အမျိုးး���သမီးး�အခွွင့််�အရေး�းအဖွဲ့့��များ��း

နှှင့််� လူ့့�အခွွင့််�အရေး�းအဖွဲ့့��များ��း ရင််ဆိုု�င််တွေ့�့�ကြုံ�ံ�နေေကြ�ရသည့််� စိိန််ခေါ်�်မှုုများ��းနှှင့််� အကန့််�အသတ််ရှိိ�နေေမှုု

များ��းကိုု� ဖော်�်�ပြ�သွားး��မည််ဖြ�စ််သည််။

	 ထိုု�အဖွဲ့့��အစည်းး�များ��းသည််  ဝန််ထမ်းး�များ��း၏လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�း၊ ရန််ပုံံ�ငွေေ�မလုံ�လော�ာက််မှုု၊ ဆက််သွွယ််

ရေး�းဆိုု�င််ရာာ အကန့််�အသတ််ရှိိ�မှုုကြော��ာင့််� ကော� ာက််ယူူထားး�သည့််�  အချျက််အလက််များ��းအားး� စီီ စစ််

အတည််ပြု�ုရာာ၌ နှော� ာ�င့််�နှေး�း�ကြ�န့််�ကြာ�ာမှုု၊ အချျက််အလက််ကော�ာက််ယူူ မှှတ််တမ်း း�တင််ရန််အတွွက်် 

သဘော�ာတူူခွွင့််�ပြု�ုချျက််ရယူူရန််ခက််ခဲဲမှုု စသည််တို့့��အပါါအဝင်် စိ ိန််ခေါ်�်မှုုမြော��ာက််မြား��းစွာာ�  ရင််ဆိုု�င််တွေ့�့� 

ကြုံ�ံ�ကြ�ရသည််။ အချျက််အလက််ကော�ာက််ယူူ မှှတ််တမ်း း�ပြု�ုစုု သူ ူတစ််ဦးးက “လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး� 

ဖက််မှုုတွေ�ေ တော်�်�လှှန််ရေး�းအဖွဲ့့��ရဲ့့� ထိိန်းး�ချုု�ပ််နယ််မြေ�ေထဲဲမှာာ� ဖြ�စ််တယ််ဆိုု�ရင်် သူူတို့့��က အပြ�င််ကအဖွဲ့့��အ 

စည်းး�တွေ�ေဆီီကိုု� လွှဲဲ �ပြော��ာင်းး�ပေး�းတာာမျိုးး���ထက်် သူ ူတို့့��အဖွဲ့့��တွွင်းး�မှာာ�ပဲဲ ကိုု �င််တွွယ််ဖြေ�ေရှှင်းး�တာာမျိုးး��� လုုပ််

တတ််ကြ�တယ််၊ အချျက််အလက််တွေ�ေ ကော� ာက််ယူူမှှတ််တမ်းး�တင််တာာကိုု�လဲဲကန့််�သတ်် ထားး �တယ််။ 

ဒါါပေေမဲ့့� သူ ူတို့့��ကိုု�င််တွွယ််ဖြေ�ေရှှင်းး�ပုံံ� ဖြေ�ေရှှင်း း�နည်းး�တွေ�ေက ပွ ွင့််�လင်းး�မြ�င််သာာမှုုမရှိိ�သလိုု� အမှုုကိုု�ဘယ််လိုု� 

ကိုု�င််တွွယ််ဖြေ�ေရှှင်းး�လိုု�က််တယ််ဆိုု�တဲ့့�  အသေး�းစိိတ််  အချျက််အလက််ကိုု� ထုုတ််ပြော�� ာတာာမျိုးး���လည်းး� မရှိိ�

ဘူးး�။ ကျွွန််တော်�်�တို့့�� ဦးးတည််လုုပ််ဆော�ာင််တဲ့့� နယ််မြေ�ေဒေေသတွေ�ေမှာာ� လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး�ဖက််မှုုတွေ�ေ 

ပိုု�များ��းလာာတာာ တွေ�ေသိ ိနေေကြ�ပေေမဲ့့�  အချျက််အလက််အသေး�းစိိတ််စုုဆော�ာင်းး�နိုု�င််ဖို့့��က တော်�်�တော်�်�ခက််

တယ််။ အမှုုမှာာ� ကာာကွွယ််ရေး�းတပ််ဖွဲ့့��ဝင််တစ််ဦးးနဲ့့� ပတ််သက််နေေပြီ�ီဆိုု�ရင််တော့�့� အဲဲဒီီကိိစ္စစနဲ့့�ပတ််သက်် ပြီး�း� 

မကြာ�ာခဏဘဲဲ ဖုံးး��ကွွယ််ထားး�လေ့�့ရှိိ�ကြ�တယ််” ဟုု ပြော��ာကြား�း�ခဲ့့�သည််။41 

	 ရပ််ရွာာ�နေေလူူထုုများ��းမှာာ�လည်းး� ၎င်းး�တို့့��၏ဘေး�းကင်းး�လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းအတွွက်် စိုးး��ရိိမ််ရသော�ာကြော��ာင့််� 

အချျက်် အလက််ပေး�းရန်် တွွန့််�ဆုုတ််နေေတတ််ကြ�သည််။ အများ��းစုုမှာာ� လက််စား�းချေ�ေခံံရမည််၊ ခြိ�ိမ်းး�ခြော��ာက််

ခံံရမည််ကိုု� ကြော��ာက််ရွံ့့��စိုးး��ရိိမ််ကြ�ရာာ အကြ�မ်းး�ဖက််ခံံရသူူများ��းအတွွက်် ထုုတ််ဖော်�်�ပြော��ာကြား�း�ရန်် အလွွန််

ပင််ခက််ခဲဲစေ�သည််။ ဤစာာတမ်းး�အတွွက်် ဖြေ�ေဆိုု �ပေး�းသူူတစ််ဦးးက “ရပ််ရွာာ�လူူထုုက ပဋိိပက္ခခနှှင့််�

ဆက််နွွယ််ပြီး�း�ဖြ�စ််တဲ့့� လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ အကြ�မ်းး�ဖက််မှုု အကြော��ာင်းး� တွေ�ေကိုု� ထုုတ််ပြော��ာကြ�ပေေမဲ့့� ကျူးး��လွွန််

ချိုး�း��ဖော�ာက််သူူတွေ�ေက အကြ�မ်းး�ဖက််စစ််အုုပ််စုုနဲ့့� လက််နက််ကိုု �င််အဖွဲ့့��ဖြ�စ််နေေ  ရင််စနစ််တကျျ အချျက်် 

အလက််ကော�ာက််ယူူ ဖော််��ပြ�ဖို့့ ��အခွွင့််�တော�ာင်းး�တဲ့့�အခါါ ခွ ွင့််�မပြု�ုကြ�တော့�့�ဘူးး�” ဟုု ပြော�ာ�ပြ�ခဲ့့�သ ည််။42 

41 အမျိုးး���သမီးး�အဖွဲ့့��အစည်းး�မှှ ပါါဝင််ဖြေ�ေဆိုု�သူူတစ််ဦးး

42 အမျိုးး���သမီးး�အဖွဲ့့��အစည်းး�မှှ ပါါဝင််ဖြေ�ေဆိုု�သူူတစ််ဦးး	
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အခြား��းတစ််ဖက််တွွင််လည်းး� အကြ�မ်းး�ဖက််စစ််အုုပ််စုုက ဖုု န်းး�လိုု�င်းး�များ��းနှှင့််�  အင််တာာနက််ကဲ့့�သို့့��သော�ာ 

ဆက််သွွယ်် ရေး�းလမ်းး�ကြော��ာင်းး� များ��းကိုု�ပိိတ််ထားး�ခြ�င်းး�၊ ဖြ�တ််တော� ာက််ခြ�င်းး�တို့့��ကြော��ာင့််� ကော�ာက််ယူူထားး�

သည့််� အချျက်် အလက််များ��းအားး� စီီစစ််အတည််ပြု�ုရန်် နော�ာက််ဆက််တွဲဲ�ဆက်် သွွယ််ရန််လိုု�သည့််�အခါါတွွင်် 

အခက််အခဲဲနှှင့််� ပိုု�၍ရင််ဆိုု�င််ကြ�ရ ခြ�င်းး�ဖြ�စ််သည််။ 

	 အဖွဲ့့��အစည်းး�များ��းအတွွက််  အဓိိကစိိန််ခေါ်�်မှုု နော� ာက််တစ််ခုုမှာာ�  ရန််ပုံံ�ငွေေ�ပင််ဖြ�စ််သည််။ 

အမျိုးး���သမီးး�အဖွဲ့့��အစည်းး�တစ််ခုုမှှ ကိုု �ယ််စား�းလှှယ််တစ််ဦးးက “ရန််ပုံံ�ငွေေ�အလုံံ�အလော�ာက််မရှိိ�တာာရယ််၊ 

အကန့််�အသတ််တွေ�ေရှိိ�နေေတာာရယ််ကြော��ာင့််�  အဖွဲ့့��အစည်းး�တွေ�ေမှာာ� လိ ိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ အကြ�မ်းး�ဖက််ခံံရသူူ

တွေ�ေအားး�လုံးး��ကိုု� လုံံ�ခြုံ�ံ�တဲ့့�အိိမ််၊ ခိုု�လှုံံ�ရာာနေေရာာနဲ့့� ငွေေ�ကြေး��းထော�ာက်် ပံ့့�မှုုတွေ�ေကိုု� လုုပ််မပေး�းနိုု�င််တော့�့�ဘူးး�၊ 

ဒါါကြော��ာင့််� တချို့့���အမှုုတွေ�ေဆိုု� လုံးး��ဝပျော�ာ�က််သွားး��တဲ့့� အနေေအထားး�တွေ�ေရှိိ�တယ််” ဟုု ဖွွင့််�ပြော��ာခဲ့့�သည််။43 

အချို့့���သော�ာ အဖွဲ့့��အစည်းး�များ��းက အချျက််အလက််စီီမံံထိိန်းး�သိိမ်းး�မှုုဆိုု�င််ရာာ ကျွ ွမ်းး�ကျျင််တတ််မြော��ာက််မှုု

အတွွက်် နည်း း�ပညာာပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာပံ့့�ပိုးး��မုှု လိုု �အပ််နေေကြ�ကြော��ာင်းး� မီး း�မော�ာင်းး�ထိုးး��ပြ�ခဲ့့�ကြ�သည််။ ဤအဖွဲ့့��

အစည်းး�များ��းသည်် ပဋိိပက္ခခနှှင့််�ဆက််စပ််သော�ာ လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး�ဖက််မုှု အချျက််အလက််များ��းအားး� 

စနစ််တကျျကော�ာက်် ယူူမှှတ််တမ်းး� တင််နိုု�င််ရန်် ပံ့့�ပိုးး��ကူူညီီမှုုလိုု�အပ််နေေပြီး�း� ထိုု�သို့့��ကူူညီီပေး�းမှှသာာလျှှင်် ဤ

ကျူးး��လွွန််ခံံရသည့််�အမှုုများ��းကိုု� ကိုု �င််တွွယ််ဖြေ�ေရှှင်းး�ရာာတွွင််ဖြ�စ််စေ�၊ ဝန််ဆော�ာင််မှုုပေး�းရာာတွွင််ဖြ�စ််စေ� 

ရှှင််သန််လွွတ််မြော��ာက််လာာသူူကိုု� အလေး�းထားး�လုုပ််ကိုု�င််သော�ာချျဥ်းး�ကပ််မှုုမျိုးး���ကိုု� လက််ခံံကျျင့််�သုံးး�� ဆော�ာင်် 

ရွွက််ပေး�းနိုု�င််ကြ�ပေေမည််။

43 အမျိုးး���သမီးး�အဖွဲ့့��အစည်းး�မှှ ပါါဝင််ဖြေ�ေဆိုု�သူူတစ််ဦးး	

-----
"ရန််ပုံံ�ငွေ�ေအလုံံ�အလော�ာက််မရှိိ� တာာရယ််၊ အကန့််�အသတ််တွေ�ေရှိိ�နေ� တာာရယ််ကြော��ာင့််�

အဖွဲ့့��အစည်းး�တွေ�ေမှာာ� လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ အကြ�မ်းး�ဖက််ခံံရသူူတွေ�ေအားး�လုံးး��ကိုု� လုံံ�ခြုံ�ံ�တဲ့့�အိိမ််၊ 
ခိုု�လှုံံ�ရာာနေ�ရာာနဲ့့� ငွေ�ေကြေး��းထော�ာက််ပံ့့�မှုုတွေ�ေကိုု� လုုပ််မပေး�းနိုု�င််တော့�့�ဘူးး�၊

ဒါါကြော��ာင့််�တချို့့���အမှုုတွေ�ေဆိုု� လုံးး��ဝပျော�ာ�က််သွားး��တဲ့့� အနေ�အထားး�တွေ�ေရှိိ�တယ် ်"
-----
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၇။ နိိဂုံးး��ချုု�ပ််သုံးး��သပ််ချျက််

	 အကြ�မ်းး�ဖက််ရာာဇဝတ််စစ််အုုပ််စုု၏ တရား�းမဝင််အာာဏာာသိိမ်းး�ရန်် ကြိုး�း��ပမ်းး�မှုုနော�ာက််ပိုု�င်းး�တွွင်် 

ပဋိိပက္ခခနှှင့််�ဆက််နွွယ်် သော�ာ လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး�ဖက််မှုု အခြေ�ေအနေေမှာာ� တစ််နိုု�င််ငံံလုံးး��တွွင်် သိိသိိ

သာာသာာဆိုးး��ရွား��းလာာခဲ့့�သည််။ ဤကျူးး�� လွွန််ချိုး�း��ဖော�ာက််မှုုများ��းမှာာ� အထူးး�သဖြ�င့််� အညာာဒေေသတွွင်းး� စိုးး��ရိိမ််

ဖွွယ််ရာာ များ��းပြား��းလာ ာကြော��ာင်းး� မြ�န််မာ့့�အမျိုးး���သမီးး�သမဂ္ဂဂ၏ အချျက််အလက််များ��းအရ သိ ိရှိိ�ကြ�ပြီ�ီ

ဖြ�စ််သည််။ အဓိိကကျူးး��လွွန််သူူများ��းမှာာ� အကြ�မ်းး� ဖက််ရာာဇဝတ််စစ််အုုပ််စုုနှှင့််� ၎င်းး�တို့့��၏လက််ပါးး�စေ�များ��း 

ဖြ�စ််ကြ�သော်�်�လည်းး�  တော်�်�လှှန််ရေး�း  အဖွဲ့့��ဝင််အချို့့���နှှင့််� တော်�်�လှှန််ရေး�း အဖွဲ့့��များ��း ထိိန်းး�ချုု�ပ််ရာာ န ယ််မြေ�ေ

တွွင်းး�ရှိိ�သော�ာ အရပ််သားး�အချို့့���သည််လည်းး� ပဋိိပက္ခခနှှင့််�ဆက််စပ််သော�ာ လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး�ဖက််မှုု

များ��းကိုု� ကျူးး��လွွန််နေေကြ�သည််ကိုု� သိိရှိိ�ရသည််။ ၎င်းး�လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ အကြ�မ်းး�ဖက််မှုု များ��းသည်် အသစ််

ပေါ်�်ပေါ�ါက််လာာသော�ာ တော်�်�လှှန််ရေး�း အဖွဲ့့��/တပ််ဖွဲ့့��များ��း  အခြေ�ေစိုု�က််ရာာဒေေသဖြ�စ််သည့််�  အထူးး�သဖြ�င့််� 

မြ�န််မာာပြ�ည််အလယ််ပိုု�င်းး� အညာာဒေေသ  တွွင်် ပိုု �မိုု�ဖြ�စ််ပွား��းလျျက််ရှိိ�သည််။ သို့့ ��ပင််ဖြ�စ််သော်�်�ငြား��း  ပဋိိပက္ခခ

ဒေေသ များ��း အတွွင်းး� လိ ိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာနှှင့််� ဂျဲဲ �န််ဒါါအခြေ�ေပြု�ု ဖြ�စ််ပွား��းသော �ာ အကြ�မ်းး�ဖက််မှုုကိုု� လက််ရှိိ� 

တော်�်�လှှန််ရေး�းကာာလ အတွွင်းး� ဦးးစား�းပေး�းကိုု�င််တွွယ််ဖြေ�ေရှှင်းး�သင့််�သော်�်�လည်းး� တာာဝန််ယူူလုုပ််ဆော�ာင််မှုု 

ရှိိ�မနေေပေေ။ မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံ၏ ပဋိိပက္ခခအခြေ�ေအနေေအတွွင်းး� အမျိုးး���သမီးး�များ��းနှှင့််� မိိန်းး�ကလေး�းငယ်် များ��းသည်် 

လိိင််မှုုပြု�ုရန််သာာရှိိ�နေေသည့််� အရာာဝတ္ထုု�များ��းသဖွွယ်် ပစ််မှှတ််ထားး�ကျူးး��လွွန််ချိုး�း��ဖော�ာက််ခံံနေေရပြီး�း� ၎င်းး�တို့့��

အားး� မုုဒိိမ်းး�ပြု�ုကျျင့််�မှုုကိုု�လည်းး� စစ််လက််နက််သဖွွယ်် အသုံးး��ပြု�ုနေေကြ�သည််။

	 နွေေ�ဦးးတော်�်�လှှန််ရေး�းသည်် အာ ာဏာာရှှင််စနစ််အမျိုးး���မျိုးး���ကိုု� တိုု �က််ဖျျက််ရန််နှှင့််� ဂျဲဲ �န််ဒါါတန်းး�တူူ

ညီီမျှှရေး�းအပါါအဝင်် လူ့့� အ ခွ ွင့််�အရေး�းနှှင့််� လူ ူသားး�တိုု�င်းး�တန်းး�တူူညီီမျှှမှုုရှိိ�ရေး�းကိုု� မြှ� ှင့််�တင််ရန််ရည််ရွွယ််

သည့််�  အတွေး�း�အခေါ်�်တော်�်�လှှန််ရေး�းတစ််ရပ်် ဖြ�စ််သ ည််။ သို့့ ��သော်�်�လည်းး� လက််တွေ့�့ �တွွင််မူူ မျှော်�်��မှှ န်းး�

ထားး�ချျက််နှှင့််�တူူညီီသည့််� တိုးး��တက််မှုုအဆင့််�သို့့�� မရော�ာက််ရှိိ�နိုု�င်် သေး�းဘဲဲ မြ�န််မာ့့�လူ့့�အဖွဲ့့��အစည်းး�အတွွက်် 

စိိန််ခေါ်�်မှုုတစ််ရပ််အဖြ�စ်် တည််ရှိိ�နေေဆဲဲဖြ�စ််သည််။ ရှှင််သန််လွွတ််မြော��ာက််လာာ သူူများ��းသည်် အပြ�စ််ပေး�းမ

ခံံရဘဲဲ ပြ�စ််ဒဏ််မှှကင်းး�လွွတ််ခွွင့််� ဆက််လက််ရရှိိ�နေေသည့််� ကျူးး��လွွန််သူူများ��း၏ တုံ့့��ပြ�န််လက်် စား�းချေ�ေလာာ

နိုု�င််မှုုများ��းကိုု� စိုးး ��ရိိမ််ထိိတ််လန့််�စွာာ�ဖြ�င့််�  အမြဲ�ဲနေေထိုု�င််နေေကြ�ရပြီး�း� ၎င်းး�ကျူးး��လွွန််သူူများ��းသည််  အလားး�တူူ

ရာာဇ ဝတ််မှုုများ��းကိုု� ထပ််မံံကျူးး��လွွန််ရန်် အလားး�အလာာရှိိ�နေေသည််။

ကျူးး��လွွန််သူူများ��း ပြ�စ််ဒဏ််မှှ ကင်းး�လွွတ််ခွွင့််�ရနေေသည့််�အပြ�င်် ဖိုု�ဝါါဒကြီး�း�စိုးး��မှုုနှှင့််� လူူမှုုဆိုု�င််ရာာ၊ ယဥ််ကျေး�း�

မှုုဆိုု�င််ရာာ စံံနှုုန်းး� များ��းသည်် ရှှင််သန််လွတ််မြော��ာက််လာာသူူများ��း တိိတ််တဆိိတ််ခံံစား�းနေေရာာမှှ ထိုးး��ဖော�ာက််

ထွွက််ကာာ ထုုတ််ဖော်�်� ပြော��ာရဲဲလာာ နိုု�င််ရန််အတွွက််ဖြ�စ််စေ�၊ အသိုု�င်းး�အဝိုု�င်းး�များ��းအတွွင်းး� အမြ�စ််တွွယ််နေေ

သော�ာ အပြော��ာအဆိုု� လုုပ်် ရပ််များ��း ဖြ�စ််သည့််� လိ  ိင််ပိုု�င်းး� ဆိုု �င််ရာာအကြ�မ်းး�ဖက််ခံံရသူူများ��းကိုု� အပြ�စ််တင််

ပြော��ာဆိုု�ခြ�င်းး�၊ လူူမှုုရေး�းအမည်းး�စက််အဖြ�စ်် သတ််မှှတ််ခြ�င်းး�၊ ကျူးး��လွွန််ခံံ ရသူူကိုု� ရှှက််ရွံ့့� �အော�ာင််ပြု�ုလုုပ််

ခြ�င်းး�တို့့��သည််လည်းး� ကျူးး ��လွွန််ခံံရသူူများ��းအားး� အကာာ အကွွယ််ပေး�းရန်် ဆော� ာင််ရွွက််နိုု�င််ရေး�း တို့့ ��တွွင်် 
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အဓိိကအတားး�အဆီးး�ကြီး�း�များ��း ဖြ�စ််နေေ ကြ�သည််။ ရပ််ရွာာ�အသိုု�င်းး�အဝိုု�င်းး� အမြော��ာက််အမြား��းအတွွင်းး� ယခုု

ထိိကျျင့််� သုံးး��နေေကြ�သော�ာ  ရိုးး��ရာာအလေ့�့အထတချို့့���သည်် အပျျက််သဘော�ာသက်် ရော�ာက််မှုုရှိိ�ပြီး�း� ရှှင််သန််

လွွတ််မြော��ာက််လာာသူူများ��း နှှင့််� မိ  ိသားး�စုုများ��းကိုု� ဝန််ပိုု�ပိိစေ�သည််သာာမက   အထူးး�သဖြ�င့််� သင့််�လျော် �်��

လျော�ာ�က််ပတ််သည့််� အကာာအကွွယ််ပေး�းလုုပ်် ဆော�ာင််မှုုများ��း (သို့့��မဟုုတ််) စနစ််ယန္တတရား�းများ��း ကင်းး�မဲ့့�နေေ

သေး�းသည့််� န ယ််မြေ�ေဒေေသများ��းတွွင်် တရား�းမျှှတမှုုရရှိိ�ရေး�းအ တွွက်် အလျျဥ်းး�မဖြ�စ််နိုု�င်် သည့််� အနေေ အ

ထားး�တွွင်် ရှိိ�နေေသည််။ ထို့့��အပြ�င်် အရပ််ဘက််အဖွဲ့့��အစည်းး�များ��းနှှင့််� အမျိုးး���သမီးး� အဖွဲ့့��အစည်းး�များ��းသည်် 

ဘဏ္ဍာာရေး�း ဆိုု�င််ရာာ အကန့််�အသတ််များ��း၊ လုံံ�ခြု�ုရေး�းဆိုု�င််ရာာ ဘေး�းအန္တတရာာယ််များ��းနှှင့််� လိိင််ပိုု�င်းး� ဆိုု�င််ရာာ

အကြ�မ်းး� ဖက််သည့််�  အမှုုများ��း၏ အချျက််အလက််များ��းကော�ာက််ယူူရာာတွွင််  အတားး�အဆီးး�ပေါ�ါင်းး�

မြော��ာက််မြား��းစွာာ�ကိုု� မြေ�ေပြ�င််၌ တပြို�ု�င််နက်် ရင််ဆိုု�င််ကြုံ�ံ�တွေ့�့�နေေကြ�ရသည််။

	 အကြ�မ်းး�ဖက််စစ််အုုပ််စုုသည်် ဆိုးး��ရွား��းသော�ာ လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာနှှင့််� ဂျဲဲ�န််ဒါါအခြေ�ေပြု�ုအကြ�မ်းး�ဖက််

မှုုများ��းကိုု� ဆယ််စုုနှှစ််များ��းစွာာ�ကပင်် စနစ််တကျျဗျူူ�ဟာာကျျကျျ ကျူးး��လွွန််နေေခဲ့့�သော်�်�လည်းး� အကြ�မ်းး�ဖက််

မှုုကြော��ာင့််�  အသက််ဆုံးး��ရှုံးး��ခဲ့့�ရသူူများ��းနှှင့််� ရှှ င််သန််လွွတ််မြော��ာက််လာာသူူများ��းအတွွက်် တရား�းမျှ ှတမှုုနှှင့််� 

တာာဝန််ယူူမှုုဆိုု�သည််တို့့��မှာာ� လက််တွေ့�့�လုုပ််ဆော�ာင််မှုုမပါါသည့််� စကားး�လုံးး��သက််သက််မျှှသာာရှိိ�နေေသည််။ 

ရှှင််သန််လွွတ််မြော��ာက််လာာသူူများ��းနှှင့််� အကြ�မ်းး�ဖက်် ခံံရသူူများ��းက တရား�းမျှှတမှုုရရှိိ�ရန်် တော�ာင်းး�ဆိုု�သည့််�

အခါါတွွင််လည်းး� ၎င်းး�တို့့��၏အသံံမထွွက််နိုု�င််အော�ာင်် ပိိတ််ဆို့့��ထားး�၊ လျျစ််လျူူ�ရှုုထားး�ဆဲဲဖြ�စ််သည််။

	 အခြား��းတစ််ဖက််တွွင််လည်းး� အမျိုးး���သားး�ညီီညွွတ််ရေး�းအစိုးး��ရ၏ တရား�းစီီရင််ရေး�းသည်် လက််ရှိိ�

အချိိ�န််ထိိ ထိ ိရော�ာက််စွာာ� စွ ွမ်းး�ဆော�ာင််နိုု�င််မှုု၊ လူ ူတိုု�င်းး�လက််လှှမ်းး�မီီနိုု�င််ခြ�င်းး� မရှိိ�သည့််� အပြ�င်် ကျူးး ��လွွန််

သူူများ��းအားး� တာ ာဝန််ယူူတာာဝန််ခံံမှုု ဆော� ာင််ရွွက််ရန််တွွင််လည်းး� ပွ ွင့််�လင်းး�မြ�င််သာာမှုု ကင်းး�မဲ့့�နေေသည််။ 

အမျိုးး���သားး�ညီီညွွတ််ရေး�းအစိုးး��ရ၏ ပြ� ည််သူ့့�ကာာကွွယ်် ရေး�းတပ််ဖွဲ့့ ��များ��းနှှင့််�ဆိုု�င််သော�ာ စစ််ဘက််ဆိုု�င််ရာာ

ကျျင့််�ဝတ််များ��းတွွင်် ဖမ်းး�ဆီးး�ထိိန်းး�သိိမ်းး�ခံံရသူူများ��းအားး� ညှှဥ်းး�ပန်းး�နှိိ�ပ််စက််ခြ�င်းး� (သို့့�� မဟုုတ််) မညှာာ�မတာာ

ပြု�ုခြ�င်းး�နှှင့််� အရပ််သားး�ပြ�ည််သူူအားး� လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာတိုု�က််ခိုု�က််မှုုများ��းကိုု� တားး�မြ�စ််ထားး�သော်�်�ငြား��း ဆက်် 

-----
အကြ�မ်းး�ဖက််စစ််အုုပ််စုုသည်် ဆိုးး��ရွား��းသော�ာ လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာနှှင့််� ဂျဲဲ�န််ဒါါအခြေ�ေပြု�ု

အကြ�မ်းး�ဖက််မှုုများ�း�ကိုု� ဆယ််စုုနှှစ််များ�း�စွာာ�ကပင်် စနစ််တကျျဗျူ�ူဟာာကျျကျျ ကျူး�း�လွွန််နေ�
ခဲ့့�သော်�်�လည်းး� အကြ�မ်းး�ဖက််မှုုကြော��ာင့််� အသက််ဆုံးး��ရှုံးး��ခဲ့့�ရသူူများ�း�နှှင့််� ရှှင််သန််လွွတ််မြော��ာက််
လာာသူူများ�း�အတွွက်် တရား�းမျှှတမှုုနှှင့််� တာာဝန််ယူူမှုုဆိုု�သည််တို့့��မှာာ� လက််တွေ့�့�လုုပ််ဆော�ာင််မှုု
မပါါသည့််� စကားး�လုံးး��သက််သက််မျှှသာာ ရှိိ�နေ�သည် ်။ ရှှင််သန််လွွတ််မြော��ာက််လာာသူူများ�း�နှှင့််� 
အကြ�မ်းး�ဖက်် ခံံရသူူများ�း�က တရား�းမျှှတမှုုရရှိိ�ရန် ် တော�ာင်းး�ဆိုု�သည့််�အခါါတွွင််လည်းး�
၎င်းး�တို့့��၏အသံံမထွွက််နိုု�င််အော�ာင်် ပိိတ််ဆို့့��ထားး�၊ လျျစ််လျူူ�ရှုုထားး�ဆဲဲဖြ�စ််သည််။

-----
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လက််ဖြ�စ််ပွား��းနေေခြ�င်းး�သည််  ၎င်းး�ကျျင့််�ဝတ််များ��းကိုု� လိုု�က််နာာကျျင့််�သုံးး��ရမည််ဟုု သင့််�လျော်�်��မှှန််ကန််သော�ာ 

အသိိပညာာပေး�းမှုုနည်းး�ပါးး�သော�ာကြော��ာင့််� ဖြ�စ််နိုု�င််သည််။

ထို့့��ကြော��ာင့််� အမျိုးး���သားး�ညီီညွွတ််ရေး�းအစိုးး��ရနှှင့််� အခြား��းသော�ာကြား�း�ကာာလဖက််ဒရယ််ကော�ာင််စီီ အာာဏာာ 

ပိုု�င််အဖွဲ့့��အစည်းး�များ��း၊ အုုပ််ချုု �ပ််ရေး�းအဖွဲ့့��အစည်းး�များ��းအနေေဖြ�င့််� တစ်် နိုု�င််ငံံလုံးး��အတိုု�င်းး�အတာာဖြ�င့််�  အ 

ကော�ာင််အထည််မဖော်�်�ရသေး�းသည့််�တိုု�င်် ဒေေသဆိုု�င််ရာာအစိုးး��ရအဆင့််�မှှစ၍ တိုု�င်းး�ဒေေသကြီး�း�အဆင့််�အထိိ

တို့့��၌ တရား�းဥပဒေေစိုးး��မိုးး��ရေး�း ထိိန်းး�သိိမ်းး�ထားး�ပေး�းသည််နှှင့််�တချိိ�န််တည်းး�တွွင်် မိ ိန်းး�ကလေး�းငယ််များ��းနှှင့််� 

အမျိုးး���သမီးး�များ��းအားး� အကာာအကွွယ််ပေး�းမည့််� ခိုု �င််မာာသည့််�မူူဝါါဒတစ််ရပ််ကိုု� အရေး�းတကြီး�း�ချျမှှတ််ရန်် 

လိုု�အပ််နေေသည််။

	 အမျိုးး���သားး�ညီီညွွတ််ရေး�းအစိုးး��ရနှှင့််� တိုု �င်းး�ရင်းး�သားး�တော်�်�လှှန််ရေး�းအဖွဲ့့��အစည်းး�များ��း၏ စစ််

ရေး�းဆိုု�င််ရာာဌာာနများ��းအတွွင်းး� နိုု�င််ငံံတကာာ လူူသားး�ချျင်းး�စာာနာာထော�ာက််ထားး�မှုုဆိုု�င််ရာာ ဥ ပဒေေများ��း၊ စစ််

ရာာဇဝတ််မှုုများ��းနှှင့််� လူူသားး�မျိုးး���နွွယ််အပေါ်�် ကျူးး��လွွန််သည့််� ရာာဇဝတ််မှုုများ��းအကြော��ာင်းး� အသိိပညာာမြှ�ှင့််�

တင််ပေး�းရန်် အရေး�းကြီး�း�သည််။ ထိုု�ကဲ့့�သို့့��သော�ာ ဖြ�စ််ရပ််များ��းသည်် တော်�်�လှှန််ရေး�းအပေါ်�် ပြ�ည််သူူလူူထုု၏ 

ယုံံ�ကြ�ည််ကိုးး��စား�းမှုုကိုု� ထိိခိုု�က််စေ�သည််သာာမက တော်�်�လှှန််ရေး�းကိုု� ပါါအဟန့််� အတားး�ဖြ�စ််စေ�နိုု�င််ပေေရာာ 

အမျိုးး���သားး�ညီီညွွတ််ရေး�းအစိုးး��ရအနေေဖြ�င့််� လိ ိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာနှှင့််� ဂျဲဲ �န််ဒါါအပေါ်�်အခြေ�ေခံံဖြ�စ််ပွား��းသော�ာ 

အကြ�မ်းး�ဖက််မှုုများ��းကိုု� ချျက််ခြ�င်းး�အရေး�းယူူဖြေ�ေရှှင်းး�ရန်် အရေး�းတကြီး�း�လိုု�အပ််နေေသည််။

	 လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာနှှင့််� ဂျဲဲ �န််ဒါါအပေါ်�်အခြေ�ေခံံဖြ�စ််ပွား��းသော�ာ အကြ�မ်းး�ဖက််မှုုများ��းကိုု� တိုု �က််ဖျျက််

ရန််တွွင်် နိုု�င််ငံံတကာာ လူူသားး� ချျင်းး�စာာနာာထော�ာက််ထားး�မှုုဆိုု�င််ရာာ ဥပဒေေနှှင့််�  အမျိုးး���သမီးး�၊ ငြိ�ိမ်းး�ချျမ်းး�ရေး�း

နှှင့််� လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းဆိုု�င််ရာာ မူူဘော�ာင််တို့့��ကဲ့့�သို့့��သော�ာ နိုု�င််ငံံတကာာလုုပ််ထုံးး��လုုပ််နည်းး� ယန္တတရား�းများ��းသည်် ယင်းး�

ရာာဇဝတ််မှုုများ��းအားး� ကာ ာကွွယ််ရန််နှှင့််� တရား�းစွဲဲ �ဆိုု� အရေး�းယူူဆော�ာင််ရွွက််ရန််  ရည််ရွွယ််သည့််�မူူဝါါဒနှှင့််� 

စည်းး�မျျဉ်းးများ��းရေး�းဆွဲဲ�ရာာတွွင််  အခြေ�ေခံလမ်းး�ညွှှန််များ��းအဖြ�စ််  အသုံးး��ပြု�ုနိုု�င််သည််။ အမျိုးး���သမီးး�၊ ငြိ� ိမ်းး�ချျမ်းး�

ရေး�းနှှင့််� လုံ ံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းဆိုု�င််ရာာမူူဘော�ာင််မှာာ� လက််နက််ကိုု �င််ပဋိိပက္ခခများ��းအတွွင်းး� ကျူးး ��လွွန််ကြ�လေ့�့ရှိိ�သည့််� 

လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာနှှင့််� ဂျဲဲ �န််ဒါါအခြေ�ေပြု�ုဖြ�စ််ပွား��းသော�ာ အကြ�မ်းး�ဖက််မှုုကိုု� ဇော� ာင်းး�ပေး�းရေး�းဆွဲဲ�ထားး�သည့််� 

ဖွဲ့့��စည်းး�မှုုအရ၊ ကိုု �ယ််ထိိလက််ရော�ာက််အရ ကျူးး ��လွွန််သော�ာ အကြ�မ်းး�ဖက််မှုုအမျိုးး���မျိုးး���အားး� ကာ ာကွွယ််

တားး�ဆီးး�နိုု�င််အော�ာင်် လမ်း း�ညွှှန််ပေး�းထားး�သည့််�  ကမ္ဘာ့့��ကုုလသမဂ္ဂဂ လုံ ံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းကော�ာင််စီီ ဆုံးး ��ဖြ�တ််ချျက််

အမှှတ်် ၁၃၂၅ အပေါ်�် အခြေ�ေခံံရေး�းဆွဲဲ�ခဲ့့�ခြ�င်းး�ဖြ�စ််သည််။ ထို့့��အပြ�င်် အဆိုု�ပါါမူူဘော�ာင််သည်် ငြိ�ိမ်းး�ချျမ်းး�ရေး�း

လုုပ််ငန်းး�စဉ်၊ ပဋိိပက္ခခ ကာာကွွယ််တားး�ဆီးး�ရေး�းနှှင့််� ရှှင််သန််လွွတ််မြော��ာက််လာာသူူများ��း ပြ�န််လည််ထူူထော�ာင််

နိုု�င််ရေး�း  စသည််တို့့��နှှင့််�ပတ််သက််၍ ဆုံးး ��ဖြ�တ််ချျက််ချျမှှတ််ရသည့််� နေေရာ ာများ��းတွွင််  အမျိုးး���သမီးး�များ��း 

အဓိိပ္ပာာ�ယ််ရှိိ�စွာာ� ပါါဝင််နိုု�င််ရေး�းကိုု� မြှ�ှင့််�တင််ပေး�းသည့််� မူူဘော�ာင််ဖြ�စ််သည််။44 

44 United Nations Women (2023). A guide to UN Security Council Resolution 1325 and the women, peace, and security agenda in Myanmar. 
Retrieved from 

https://asiapacific.unwomen.org/en/stories/news/2023/10/the-women-peace-and-security-agenda-in-myanmar
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	 မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံသည််  အမျိုးး���သမီးး�များ��းအပေါ်�် နည်း း�မျိုးး���စုံံ�ဖြ�င့််� ခွဲဲ �ခြား��းဆက််ဆံံမှုုပပျော�ာ�က််ရေး�း

ဆိုု�င််ရာာ သဘော�ာတူူစာာချုု�ပ််  (CEDAW)45  နှှင့််�  ကလေး�းသူူငယ််အခွွင့််�အရေး�းများ��းဆိုု�င််ရာာ ကုုလသမဂ္ဂဂ

ညီီလာာခံံသဘော�ာတူူညီီချျက်် (CRC)46  ကိုု� လက်် မှှတ််ရေး�းထိုးး��ထားး�သည့််� နိုု�င််ငံံဖြ�စ််သည််သာာမက အာာ

ဆီီယံံအဖွဲ့့��ဝင််နိုု�င််ငံံအနေေဖြ�င့််�လည်းး� လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာနှှင့််� ဂျဲဲ �န််ဒါါအ ခြေ�ေပြု�ုဖြ�စ််ပွား��းသော �ာ အကြ�မ်းး�ဖက််မှုု

များ��းမှှ  အမျိုးး���သမီးး�များ��းနှှင့််� မိ ိန်းး�ကလေး�းငယ််များ��းကိုု� အကာာအကွွယ်် ပေး�း ရန်် ဥ ပဒေေ အရ တာ ာဝန််

ဝတ္တတရား�းရှိိ�သည််။ သို့့��ဖြ�စ််၍ အမျိုးး���သားး�ညီီညွွတ််ရေး�းအစိုးး��ရနှှင့််� တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�/လူူမျိုးး���စုု တော်�်�လှှန််ရေး�း

အဖွဲ့့�� အစည်းး�များ��းသည််  နိုု�င််ငံံတကာာသဘော�ာတူူစာာချုု�ပ််များ��းနှှင့််� ဒေ ေသဆိုု�င််ရာာမူူဘော�ာင််များ��းကိုု� 

အတည််ပြု�ုခြ�င်းး�နှှင့််�  အသိိအ မှှတ််ပြု�ုခြ�င်း း�ကိုု� လုုပ််ဆော� ာင််သင့််�ပြီး�း� မူ ူဝါါဒဖော်�်�ဆော�ာင််မှုုများ��းတွွင်် 

နိုု�င််ငံံတကာာ စံ ံချိိ�န််စံံညွှှန်းး�များ��းအတိုု�င်းး� လိုု �က််နာာကျျင့််� သုံးး ��ရန်် လိုု �အပ််သည််။ မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံ၏ လက််ရှိိ�

အခြေ�ေအနေေအရ လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င်် ရာာနှှင့််� ဂျဲဲ�န််ဒါါအခြေ�ေပြု�ု အကြ�မ်းး�ဖက််မှုု သည်် အလွွန််တရာာအရေး�းကြီး�း�ပြီး�း� 

အသိိပညာာပေး�းခြ�င်းး�၊ စနစ််တကျျ အချျက််အလက််ကော�ာက််ယူူမှှတ််တမ်းး�တင််ခြ�င်းး�၊ ပူးး �ပေါ�ါင်းး�ညှိိ�နှိုု�င်းး�မှုုရှိိ�

သည့််�  စည်းး�ရုံးး��လှုံ့့��ဆော်�်�မှုုလုုပ််ဆော�ာင််ခြ�င်းး�၊ ရှှ င််သန််လွွတ််မြော��ာက််လာာသူူအားး� အလေး�းထားး�လုုပ််ကိုု�င်် 

ပေး�းသည့််� ပြ�န််လ ည််ထူူထော�ာင််ရေး�းနှှင့််� ပံ့့�ပိုးး ��ကူူညီီမှုုပေး�းခြ�င်းး�၊ ခိုု �င််မာာသော�ာမူူဝါါဒနှှင့််� ဥ ပဒေေများ��းရေး�းဆွဲဲ�

ချျမှှတ််ခြ�င်းး�၊ ထိိ ရော�ာက််သည့််� ဥပဒေေစိုးး��မိုးး��ရေး�း လုုပ််ဆော�ာင််ခြ�င်းး�၊ တာာဝန််ယူူတာာဝန််ခံံမှုုရှိိ�လာာအော�ာင််နှှင့််� 

ပြ�စ််ဒဏ််မှှကင်းး�လွွတ််ခွွင့််�ရနေေ ခြ�င်း း� အမြ�စ််ဖြ�တ််အဆုံးး��သတ််နိုု�င််ရန်် မြေ�ေပြ� င််၌ တရား�းဥ ပဒေေနှှင့််� မူ ူဝါါဒ

များ��း လက််တွေ့�့ �အကော�ာင််အထည််ဖော်�်�ရာာတွွင်် သက််ရော� ာက််မှုုရှိိ�မရှိိ� တိုု �င်းး�တာာရန်် စော� ာင့််�ကြ�ည့််�

လေ့�့လာာ အကဲဲဖြ�တ််ခြ�င်းး�စသည့််� ချျဥ်းး�ကပ််မှုုပုံံ�စံံမျိုးး���စုံံ�ကိုု�အသုံးး��ပြု�ုကာာ အလျျင််အမြ�န်် ကိုု�င််တွွယ်် ဖြေ�ေရှှင်းး�

ရမည့််� ကိ ိစ္စစရပ််ဖြ�စ််သည််။ ဤသို့့��  အကော�ာင််အထည််ဖော်�်�ဆော�ာင််ရွွက််ခြ�င်းး�ဖြ�င့််�  အပြ�စ််ကျူးး��လွွန််ခြ�င်းး�မှှ

ကင်းး�လွွတ််ခွွင့််�ရနေေခြ�င်းး�ကိုု� အဆုံးး��သတ််က တာာဝန််ယူူမှုု တာာဝန််ခံံမှုုရှိိ�စေ�ရန်် သေ�ချာ�ာစေ�မည််ဖြ�စ််သည််။  

တော်�်�လှှန််ရေး�းအင််အားး�စုုများ��းအနေေနှှင့််�  အသွွင််ကူးး�ပြော��ာင်းး� ရေး�းကာ ာလ တရား�းမျှ ှ တ မှုုရရှိိ�ရေး�းကိုု� 

ဦးးတည််ဆော�ာင််ရွွက််ရာာတွွင််  ပဋိိပက္ခခနှှင့််�ဆက််နွွယ််သော�ာ လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး� ဖက််မှုု အရေး�းကိိစ္စစ

အားး� ဦးးစား�းပေး�းကိုု�င််တွွယ််ဖြေ�ေရှှင်းး�ရန််နှှင့််� မဟာာဗျူူ�ဟာာစီီမံံကိိန်းး�ရေး�းဆွဲဲ�မှုုတွွင်် ပေါ�ါင်းး�စည်းး� ထည့််�သွွင်းး� 

ရန်် အထူးး�အရေး�းကြီး�း�ပေေသည််။ ပဋိိပက္ခခနှှင့််�ဆက််နွွယ််သော�ာ လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ အကြ�မ်းး�ဖက််မှုုဟူူသည်် 

စစ််ရာာဇဝတ််မှုု မြော��ာက််သည့််�အပြ�င်် လူူသားး�မျိုးး���နွွယ််အပေါ်�်ကျူးး��လွွန််သည့််� ကြီး�း�လေး�း သော�ာရာာဇဝတ််မှုု 

လည်းး�မြော��ာက််စေ�ကာာမူူ   အကြ�မ်းး�ဖက််စစ််တပ််သည််  ဤနိုု�င််ငံံတကာာဥပဒေေများ��းကိုု� ပြော�� ာင််ပြော��ာင်် 

တင်းး�တင်းး� ချိုး�း ��ဖော�ာက််နေေသည််မှာာ�  ဆယ််စုုနှှစ််ခုုနှှစ််ခုုပင်် ကျော်�်��လာ ာခဲ့့�ပြီ�ီဖြ�စ််သည််။ ထို့့ ��ကြော��ာင့််� 

နိုု�င််ငံံတကာာ စနစ််ယန္တတရား�းများ��းမှှတစ််ဆင့််� တာ ာဝန််ယူူတာာဝန််ခံံမှုု၊ တာ ာဝန််ရှိိ�မှုုတို့့��  ရယူူလာာနိုု�င််ရန််

အတွွက်် မဖြ�စ််မနေေ ဆက််လက်် အကော�ာင််အထည််ဖော်�်� ဆော�ာင််ရွွက််သွားး��ရန်် အရေး�း ကြီး�း�လှှပေေသည််။

45	 United Nations Women. (n.d). Asia and the Pacific. Retrieved from 
https://asiapacific.unwomen.org/en/focus-areas/cedaw-human-rights/myanmar
46	 United Nations (1989). Convention on the Rights of the Child. Retrieved from

https://www.ohchr.org/en/instruments-mechanisms/instruments/convention-rights-child
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၈။ အကြံ�ံပြု�ုချျက််များ�း� 

အမျိုး��း�သားး�ညီီညွွတ််ရေး�းအစိုးး��ရ၊ ပြ�ည််သူ့့�ကာာကွွယ််ရေး�းတပ််ဖွဲ့့�များ�း�နှှင့််� 
တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�/လူူမျိုး��း�စုု တော်�်�လှှန််ရေး�း အဖွဲ့့�အစည်းး�များ�း�သို့့��
•	 အမျိုးး���သမီးး�များ��းနှှင့််� မိိန်းး�ကလေး�းငယ််များ��းကိုု� လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာနှှင့််� ဂျဲဲ�န််ဒါါအခြေ�ေပြု�ုအကြ�မ်းး�ဖက််မှုု

များ��းမှှ အကာာအ ကွွယ််ပေး�းနိုု�င််ရန််အတွွက်် ကျျစ််လစ််ခိုု�င််မာာသော�ာ ဥပဒေေများ��းနှှင့််� မူူဝါါဒများ��းကိုု� 

ချျမှှတ််ဖော်�်�ဆော�ာင််ရန််။

•	 လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာနှှင့််� ဂျဲဲ�န််ဒါါအခြေ�ေပြု�ုအကြ�မ်းး�ဖက််မှုု ကျူးး��လွွန််သူူများ��းကိုု�  ပွွင့််�လင်းး�မြ�င််သာာမှုု

အပြ�ည့််�နှှင့််� အရေး�းယူူ ဆော�ာင််ရွွက််ရန််။ 

•	 အရပ််ဘက််လူူမှုုအဖွဲ့့��အစည်းး�များ��း၊ အစိုးး��ရမဟုုတ််သော�ာ အဖွဲ့့��အစည်းး�များ��းနှှင့််�ပူးး�ပေါ�ါင်းး�ကာာ မိိမိိ

လက််အော�ာက််ရှိိ� တပ််ဖွဲ့့��ဝင််များ��းကိုု� လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာနှှင့််� ဂျဲဲ�န််ဒါါအခြေ�ေပြု�ုအကြ�မ်းး�ဖက််မှုုဆိုု�င််ရာာ 

အသိိပညာာပေး�းလုုပ််ငန်းး�များ��းအားး� အကော�ာင််အထည််ဖော်�်�ဆော�ာင််ရွွက််ရန််။ 

•	 ဒေေသတွွင်းး�၊ ပြ�ည််တွွင်းး�၊ နိုု�င််ငံံတကာာအဖွဲ့့��အစည်းး�များ��းနှှင့််�ပူးး�ပေါ�ါင်းး�ကာာ ရှှင််သန််လွွတ််မြော��ာက််လာာ

သူူအားး�  ဗဟိုု�ပြု�ု အလေး�းထားး�ချျဉ်းးကပ််မှုုဖြ�င့််� အရေး�းပေါ်�်ဝန််ဆော�ာင််မှုုများ��းဖြ�င့််� ပံ့့�ပိုးး��ကူူညီီပေး�းရန််။ 

•	 အဖွဲ့့��အစည်းး�များ��းအနေေဖြ�င့််� လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာနှှင့််� ဂျဲဲ�န််ဒါါအခြေ�ေပြု�ုအကြ�မ်းး�ဖက််သည့််�အမှုုများ��းအားး� 

စနစ််တကျျမှှတ်် တမ်းး�တင််ကော�ာက််ယူူနိုု�င််ရန််နှှင့််� ရှှင််သန််လွွတ််မြော��ာက််လာာသူူများ��းအတွွက်် ဘေး�း

ကင်းး�လုံံ�ခြုံ�ံ�အိိမ််ယာာ/နေေရာာများ��း၊ ကျျန်းး�မာာရေး�းစော�ာင့််�ရှော�ာ�က််မှုုများ��းအပါါအဝင်် လိုု�အပ််သော�ာ

ဝန််ဆော�ာင််မှုုများ��း ဆော�ာင််ရွွက််ပေး�းနိုု�င််ရန်် အခွွင့််�အလမ်းး� ဖွွင့််�ပေး�းရန််။

•	 လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာနှှင့််� ဂျျန််ဒါါအခြေ�ေပြု�ုအကြ�မ်းး�ဖက််မှုု ကျူးး��လွွန််ချိုး�း��ဖော�ာက််သူူများ��းအားး� ဥပဒေေအရ 

တရား�းဝင်် အရေး�း ယူူနိုု�င််ရန်် တရား�းဥပဒေေစိုးး��မိုးး��မှုုရှိိ�လာာအော�ာင်် ကြ�ပ််ကြ�ပ််မတ််မတ်် တာာဝန််

ယူူဆော�ာင်် ရွွက််ပေး�းရန််။

အရပ််ဘက််လူူမှုုအဖွဲ့့�အစည်းး�များ�း�သို့့��
•	 သက််ဆိုု�င််ရာာအဖွဲ့့��အစည်းး�အသီးး�သီးး�မှှ ပဋိိပက္ခခနှှင့််�ဆက််နွွယ််သော�ာ လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး�ဖက််

မှုုအားး� အချျက်် အလက််ကော�ာက််ယူူနေေသူူများ��းအကြား�း� အတွေ့�့�အကြုံ�ံ�ဖလှှယ််ရန််နှှင့််� 

အပြ�န််အလှှန််မျှှဝေေသည့််� အလုုပ််ရုံံ�ဆွေး�း�နွေး�း� ပွဲဲ�များ��းပြု�ုလုုပ််ရန်် အတွွက်် ညှိိ�နှိုု�င်းး�အစည်းး�အဝေး�းများ��း 

ပြု�ုလုုပ််ပေး�းရန််။ 

•	 ပဋိိပက္ခခနှှင့််�ဆက််နွွယ််သော�ာ လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး�ဖက််မှုုမှှ ကာာကွွယ််တားး�ဆီးး�ပေး�းရန််နှှင့််� 

အကာာအကွွယ်် ပြု�ုပေး�းရန်် ရည််ရွွယ််ချျက််ဖြ�င့််� မြေ�ေပြ�င််တွွင််သာာမက ဆိုု�ရှှယ််မီီဒီီယာာများ��း

ပေါ်�်၌လည်းး� အများ��းပြ�ည််သူူ အသိိတိုးး��လာာရန်် လူူထုုပညာာပေး�းလှုုပ််ရှား��းမှုုများ��းကိုု� 

အကော�ာင််အထည််ဖော်�်�ဆော�ာင််ရန််။ 
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•	 နိုု�င််ငံံအဆင့််�၊ ဒေေသန္တတရအဆင့််�နှှင့််� နိုု�င််ငံံတကာာအဆင့််�ထိိ စုုစည်းး�ပေါ�ါင်းး�စပ််မှုုရှိိ�သော�ာ စည်းး�ရုံးး��

လှုံ့့��ဆော်�်�မှုုများ��း လုုပ်် ဆော�ာင််ပေး�းသွားး��ရန််။ 

•	 ရှှင််သန််လွွတ််မြော��ာက််လာာသူူများ��းကိုု� ကူူညီီပံ့့�ပိုးး��ပေး�းနေေသော�ာ အဖွဲ့့��အစည်းး�များ��းကြား�း� နည်းး�ပညာာ

ပိုု�င်းး�အရဖလှှယ်် ခြ�င်းး�၊ ဝန််ဆော�ာင််မှုုရရှိိ�ရေး�းအတွွက်် လွှဲဲ�ပြော��ာင်းး�ပေး�းခြ�င်းး�နှှင့််� တရား�းစွဲဲ�ဆိုု�မှုုပြု�ုနိုု�င််

ရန်် ကူူညီီပံ့့�ပိုးး��ပေး�းခြ�င်းး�များ��းအပါါအ ဝင်် ဝန််ဆော�ာင််မှုုများ��းနှှင့််� အရင်းး�အမြ�စ််များ��းကိုု� မျှှဝေေဖလှှယ််မှုု

ပြု�ုပေး�းရန််။

•	 ပဋိိပက္ခခနှှင့််�ဆက််နွွယ််သော�ာ လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး�ဖက််မှုု အရေး�းကိိစ္စစဆော�ာင််ရွွက််နေေသူူ 

လုုပ််ငန်းး�အဖွဲဲ�များ��း (သို့့��မဟုုတ််) အဖွဲ့့��အစည်းး�များ��းအကြား�း� စိိတ််ကျျန်းး�မာာရေး�း၊ အရင်းး�အမြ�စ််

စုုဆော�ာင်းး�ရေး�း၊ စွွမ်းး�ရည််မြှ�ှင့််�တင်် ပေး�းရေး�း စသည့််� နယ််ပယ််များ��းတွွင်် ရှှင််သန််လွွတ််မြော��ာက််လာာ

သူူများ��းအတွွက်် ရေေရှှည််တည့််�တံ့့�သော�ာ ပံ့့�ပိုးး��ကူူ ညီီမှုုများ��း ဖော်�်�ဆော�ာင်် ပေး�းနိုု�င််ရန််အတွွက်် 

ပူးး�ပေါ�ါင်းး�ညှိိ�နှိုု�င်းး�ဆော�ာင််ရွွက််မှုု တိုးး��မြှ�ှင့််�ပေး�းရန််။ 

•	 ဒေေသန္တတရဆိုု�င််ရာာနှှင့််� နိုု�င််ငံံတကာာပလက််ဖော�ာင်းး�များ��းမှှတစ််ဆင့််� တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�/လူူမျိုးး���စုု 

တော်�်�လှှန််ရေး�းအဖွဲ့့��အ စည်းး�များ��း၊ ကြား�း�ကာာလအစိုးး��ရ၊ အရပ််ဘက််အဖွဲ့့��အစည်းး�များ��း၊ အမျိုးး���သမီးး�

အဖွဲ့့��အစည်းး�များ��း၊ လိိင််စိိတ််ခံံယူူမှုု မတူူ ကွဲဲ�ပြား��းသူူအဖွဲ့့��အစည်းး�များ��း၊ လူ့့�အခွွင့််�အရေး�းအဖွဲ့့��

အစည်းး�များ��းကဲ့့�သို့့��သော�ာ အစုုအဖွဲ့့��များ��းနှှင့််� ညှိိ�နှုုင်းး�စည်းး�ရုံးး�� မှုုလုုပ်် ဆော�ာင််ရန််။

ကမ္ဘာ့့��ကုုလသမဂ္ဂဂ၊ အာာဆီီယံံနှှင့််� နိုု�င််ငံံတကာာအသိုု�င်းး�အဝိုု�င်းး�များ�း�သို့့��
•	 ရာာဇဝတ််မှုုကျူးး��လွွန််သော�ာ အကြ�မ်းး�ဖက််စစ််အုုပ််စုုအားး� တရား�းဝင််အစိုးး��ရအဖြ�စ်် အသိိအမှှတ််ပြု�ု

ခြ�င်းး�မှှ ရှော�ာ�င််ကြ�ဉ်ရန််။ 

•	 အကြ�မ်းး�ဖက််စစ််အုုပ််စုုထံံသို့့�� ငွေေ�ကြေး��းစီးး�ဆင်းး�မှုုကိုု� ဖြ�စ််စေ�နိုု�င််သည့််� ရင်းး�နှီးး��မြှု�ု�ပ််နှံံ�မှုု၊      

ထော�ာက််ပံ့့�ကူူညီီမှုုနှှင့််� ပူးး�ပေါ�ါင်းး�ဆော�ာင််ရွွက််မှုုမှှန််သမျှှအားး� ချျက််ချျင်းး�ရုုပ််သိိမ်းး�ရပ််ဆိုု�င်းး�ရန််။ 

•	 အကြ�မ်းး�ဖက််စစ််အုုပ််စုုထံံ လက််နက််ခဲဲယမ်းး�များ��းနှှင့််� လေ�ယာာဉ်ဆီီများ��း မရော�ာက််ရှိိ�စေ�ရန်် 

တိိကျျစွာာ� ပစ််မှှတ််ထားး�မှုုရှိိ�သည့််� ဒဏ််ခတ််အရေး�းယူူပိိတ််ဆို့့��မှုုများ��း ပြ�ဋ္ဌာာန်းး�ကျျင့််�သုံးး��ပြီး�း� 

အရပ််သားး�များ��းကိုု� ပစ််မှှတ််ထားး� တိုု�က််ခိုု�က််နေေသည့််� ရက််စက််ကြ�မ်းး�ကြု�ုတ််မှုုမှှန််သမျှှ ရပ််တန့််�ရန်် 

ဖိိအားး�ပေး�းတိုးး��မြှ�ှင့််�လုုပ််ဆော�ာင််ရန််။

•	 ပြ�စ််ဒဏ််မှှ အလုံးး��စုံံ�ကင်းး�လွွတ််နေေမှုုကိုု� အဆုံးး��သတ််နိုု�င််ရန််အတွွက်် စစ််ရာာဇဝတ််မှုုများ��း၊ လူူသားး�

မျိုးး���နွွယ််အပေါ်�် ကျူးး��လွွန််သည့််� ရာာဇဝတ််မှုုများ��းနှှင့််� လူူမျိုးး���တုံးး��သတ််ဖြ�တ််မှုုများ��းဖြ�င့််� ပြ�စ််မှုုကျူးး�� 

လွွန််သူူ အကြ�မ်းး�ဖက််စစ််အုုပ််စုု ခေါ�ါင်းး�ဆော�ာင််များ��းကိုု� အာာဂျျင််တီးး�နား�း၏ ဖမ်းး�ဝရမ်းး�ထုုတ််ပြ�န််မှုုကိုု�

အားး� ပံ့့�ပိုးး��ကူူညီီ၍ ပူးး�ပေါ�ါင်းး�ဆော�ာင််ရွွက််ရန််။
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ေသတွွင်းး�အခြေ�ေပြု�ုအဖွဲ့့�အစည်းး�များ�း�အားး� ပံ့့�ပိုးး��ကူူညီီရန််
•	 အလုံးး��စုံံ�ပါါဝင််သော�ာ တိုု�က််ရိုု�က််ပံ့့�ပိုးး��မှုုများ��း၊ အရင်းး�အမြ�စ််များ��းကိုု� ဒေေသတွွင်းး�ရှိိ� လူ့့�အခွွင့််�အရေး�း၊ 

အမျိုးး���သမီးး� အခွွင့််�အရေး�း၊ အမျိုးး���သမီးး�တန်းး�တူူညီီမျှှမှုုရရှိိ�ရေး�းနှှင့််�နှှင့််� လိိင််စိိတ််ခံံယူူမှုုမတူူကွဲဲ�ပြား��း

သော�ာ အဖွဲ့့��အစည်းး�များ��းအားး� လိိင််နှှင့််� ဂျဲဲ�န််ဒါါအခြေ�ေပြု�ုအကြ�မ်းး�ဖက််မှုုနှှင့််� ပဋိိပက္ခခနှှင့််�ဆက််နွွယ််

သော�ာ လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး�ဖက််မှုုဆိုု�င််ရာာ လုုပ််ငန်းး�များ��းကိုု� ကျွွမ်းး�ကျျင််ထိိရော�ာက််မြ�န််ဆန််စွာာ� 

ဆက််လက််လုုပ််ဆော�ာင််နိုု�င််ရန််အတွွက််  လျာာ�ထားး�ခွဲဲ�ဝေေပြီး�း� တိုးး��ချဲ့့��လုုပ််ဆော�ာင်် သွားး��ရာာတွွင်် -

	 -  ရှှင််သန််လွွတ််မြော��ာက််လာာသူူများ��းအတွွက်် ဒေေသတွွင်းး�အခြေ�ေပြု�ုသည့််� အရေး�းပေါ်�်	 	

	     အကူူအညီီများ��း စီီစဉ်ဆော�ာင််ရွွက််ပေး�းခြ�င်းး�။

	 -  လိိင််နှှင့််� ဂျဲဲ�န််ဒါါအခြေ�ေပြု�ုအကြ�မ်းး�ဖက််မှုုနှှင့််� ပဋိိပက္ခခနှှင့််�ဆက််နွွယ််သော�ာ လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ 	

	     အကြ�မ်းး�ဖက်် သည့််� အမှုုများ��းအားး� ကော�ာက််ယူူမှှတ််တမ်းး�တင််ခြ�င်းး�နှှင့််� မြေ�ေပြ�င််၌အန္တတရာာယ််  

                    များ��းကြား�း�မှှ အချျက််အလက်် ကော�ာက််ယူူနေေသည့််� ကွွင်းး�ဆင်းး�အချျက််အလက််ကော�ာက််သူူ   

                    များ��းဘေး�းကင်းး�လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းအတွွက်် လိုု�အပ််သည့််�အကူူအညီီများ��း ပံ့့�ပိုးး��ပေး�းသွားး��ရန််။ 

	 -  ကျူးး��လွွန််ခံံရသူူများ��းနှှင့််� ရှှင််သန််လွွတ််မြော��ာက််လာာသူူများ��း ၎င်းး�တို့့��ဘဝ ပြ�န််လည််တည််  

                    ဆော�ာက််နိုု�င််ရန်် ရှှင််သန််လွွတ််မြော��ာက််သူူ အလေး�းထားး�၍ချျဉ်းးကပ််မှုုဖြ�င့််� ၎င်းး�တို့့��အားး� 	

	     (ထိိခိုု�က််ဒဏ််ရာာများ��း၊ လိိင််မှှတစ််ဆင့််� ကူးး�စက််သော�ာ ရော�ာဂါါတားး�ဆီးး�ကာာကွွယ််ပေး�းခြ�င်းး�၊ 	

	     အရေး�းပေါ်�် နေေရာာရွှေ့�့�ပြော��ာင်းး�ပေး�းခြ�င်းး� စသည်် တို့့��ပါါဝင််သည့််�) လုံံ�ခြု�ုသော�ာအိိမ််ယာာ/  

                    နေေရာာများ��း၊ ခိုု�လှုံံ�ရာာနေေရာာများ��းနှှင့််� အသက်် မွေး�း�ဝမ်းး�ကျော�ာ�င်းး� သင််တန်းး�များ��း ကူူညီီ 

                    ထော�ာက််ပံ့့�ပေး�းခြ�င်းး� အစီီအစဥ််များ��းကိုု� အကော�ာင််အထည်် ဖော်�်�ပေး�းရန််။ 

•	 ပဋိိပက္ခခနှှင့််�ဆက််နွွယ််သော�ာ လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး�ဖက််မှုုမှှ ရှှင််သန််လွွတ််မြော��ာက််လာာသူူများ��း

အတွွက်် စိိတ််ကျျန်းး�မာာရေး�းနှှင့််� လူူမှုုဘဝစိိတ််ကျျန်းး�မာာရေး�းဆိုု�င််ရာာ ဝန််ဆော�ာင််မှုုများ��း ပံ့့�ပိုးး��မှုုပေး�းနေေ

သူူများ��းနှှင့််� လိိင််ပိုု�င်းး� ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး�ဖက််သည့််� ရာာဇဝတ််မှုုများ��းအားး� မှှတ််တမ်းး�တင််နေေသူူများ��း

အပါါအဝင်် ကူူညီီဆော�ာင်် ရွွက််ပေး�း နေေသော�ာ အစုုအဖွဲ့့��နှှင့််� အဖွဲ့့��အစည်းး�များ��းအားး� နည်းး�ပညာာ

ဆိုု�င််ရာာ အထော�ာက််အကူူများ��းပေး�းရန််။

•	 ဖြ�စ််ပေါ်�်နေေသော�ာအခြေ�ေအနေေကိုု� ထိိရော�ာက််စွာာ� ကိုု�င််တွွယ််ဖြေ�ေရှှင်းး�နိုု�င််ရန််အတွွက်် တားး�ဆီးး�

ကာာကွွယ််ရေး�းနှှင့််� အ ကာာအကွွယ််ပေး�းရေး�းဆိုု�င််ရာာ မူူဝါါဒများ��းနှှင့််� ယန္တတရား�းများ��း ချျမှှတ််ဖော်�်�

ဆော�ာင််နိုု�င််အော�ာင်် အမျိုးး���သားး�ညီီညွွတ််ရေး�း အစိုးး��ရနှှင့််� တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�/လူူမျိုးး���စုု အုုပ််ချုု�ပ််ရေး�းအဖွဲ့့��

အစည်းး�များ��း၊ တရား�းရေး�းဆိုု�င််ရာာ ယန္တတရား�းများ��းအကြား�း� ပူးး� ပေါ�ါင်းး�ဆော�ာင််ရွွက််မှုု၊ ပေါ�ါင်းး�စပ််ညှိိ�နှိုု�င်းး�

မှုုကိုု� ပိုု�မိုု�ခိုု�င််မာာအော�ာင်် ကူူညီီလုုပ််ဆော�ာင််ပြီး�း� ပြ�စ််မှုုကျူးး��လွွန််သူူများ��းအားး� ဥပဒေေအရအရေး�းယူူနိုု�င််

မည့််� အစီီအမံံများ��းချျမှှတ််ခြ�င်းး�၊ အကော�ာင််အထည််ဖော်�်�ခြ�င်းး�ကိုု� ထိုု�အဖွဲ့့��များ��းအားး� အထော�ာက်် 

အကူူပြု�ုပံ့့�ပိုးး��ပေး�းရန််။
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မြ�န််မာ့့�အမျိုး�း��သမီးး�သမဂ္ဂဂအကြော��ာင်းး� တစေ့�့တစော�ာင်းး�
 

	 မြ�န််မာ့့�အမျိုးး���သမီးး�သမဂ္ဂဂ Burmese Women’s Union (BWU) ကိုု� ၁၉၉၅ ခုုနှှစ််၊ ဇန််န၀ါါ

ရီီလ (၇) ရက််နေ့�့တွွင်် ထိုု�င်းး�-မြ�န််မာာနယ််စပ််၌ ၈ လေး�းလုံးး�� လူူထုုအရေး�းတော်�်�ပုံံ�နော�ာက််ပိုု�င်းး� မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံ

မှှ ထွ ွက််ခွာာ�လာာခဲ့့�သော�ာ ကျော�ာ�င်း း�သူူ အမျိုးး���သမီးး�ငယ််များ��းဖြ�င့််� ဖွဲ့့ ��စည်းး�ခဲ့့� သ ည််။ BWU အဖွဲ့့��ဝင််များ��း 

သည်် ဂျဲဲ�န််ဒါါ၊ လူူမျိုးး���၊ ကိုးး��ကွွယ််ယုံံ�ကြ�ည််မှုုအပေါ်�်ခွဲဲ�ခြား��းမှုုမရှိိ�ဘဲဲ မတူူကွဲဲ�ပြား��းမုှုကိုု� စုုစည်းး�အင််အားး�တရပ််

အဖြ�စ်် တန််ဖိုးး��ထားး�သည့််� မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံမှှ အမျိုးး���သမီးး�များ��းဖြ�စ််ကြ�သည််။ 

	 BWU သ ည်် ဂျဲဲ �န််ဒါါတန်းး�တူူညီီမျှှမှုုနှှင့််� တရား�းမျှ ှတမှုုရှိိ�ပြီး�း� ငြိ� ိမ်းး�ချျမ်းး�၍ဟန််ချျက််ညီီသော�ာ 

လူူသားး�ဖြ�စ််တည််မှုု အပေါ်�် တန််ဖိုးး ��ထားး�သည့််� လူ့့� အဖွဲ့့��အစည်းး� တ ရပ်် ပေါ်� ်ထွွန်းး�လာာစေ�ရေး�းကိုု� 

မျှော်�်��မှှန်းး�၍ အာာဏာာရှှင်် စနစ််အလုံးး��စုံံ� ပျျက််သုုဉ်းးရေး�း၊ တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�တန်းး�တူူညီီမျှှမှုုရှိိ�သည့််� ဖက််ဒရယ်် 

ဒီီမိုု�ကရေေစီီစနစ််ပေါ်�်ပေါ�ါက််လာာရေး�း ဂျဲဲ �န််ဒါါ တန်းး�တူူညီီမျှှမှုု ရရှိိ�လာာစေ�ရေး�းအတွွက်် စွ ွမ်းး�ရည််မြှ�ှင့််�တင််

ခြ�င်းး�၊ စည်းး�ရုံးး��လှုံ့့��ဆော်�်�ခြ�င်းး�နှှင့််� သုုတေ�သန လုုပ််ဆော�ာင််ခြ�င်းး�တို့့��ဖြ�င့််� ပူးး�ပေါ�ါင်းး�ပါါဝင်် ဦးးဆော�ာင််လျျက််ရှိိ�

သည််။ 

.............
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မျှော်�်��မှှန်းး�ချျက််
	 ဂျဲဲ�န််ဒါါတန်းး�တူူညီီမျှှမှုုနှှင့််� တရား�းမျှှတမှုုရှိိ�ပြီး�း� ငြိ�ိမ်းး�ချျမ်းး�၍ဟန််ချျက််ညီီသော�ာ လူူသားး�ဖြ�စ််တည််

မှုုအပေါ်�် တန််ဖိုးး��ထားး�သည့််� လူ့့�အဖွဲ့့��အစည်းး�တရပ််ပေါ်�်ထွွန်းး�လာာစေ�ရမည််။

မြ�န််မာ့့�အမျိုး�း��သမီးး�သမဂ္ဂဂ၏ ရည််မှှန်းး�ချျက််
	 မိိမိိတို့့��သည်် ဂျဲဲ �န််ဒါါ၊ လူ ူမျိုးး���၊ ကိုးး ��ကွွယ််ယုံံ�ကြ�ည််မှုုအပေါ်�် ခွဲဲ �ခြား��းမှုုမရှိိ�ဘဲဲ မတူ ူကွဲဲ�ပြား��းမှုုကိုု� 

စုုစည်းး�အင််အားး� တရပ််အဖြ�စ်် တန််ဖိုးး��ထားး�သည့််�  မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံမှှ အမျိုးး���သမီးး�များ��းဖြ�စ််ကြ�ပြီး�း� အာာဏာာရှှင်် 

စနစ််  အလုံးး��စုံံ�ပျျက််သုုဉ်းးရေး�း၊ တိုု �င်းး�ရင်းး�သားး�တန်းး�တူူညီီမျှှမှုုရှိိ�သည့််�  ဖက််ဒရယ််ဒီီမိုု�ကရေေစီီစနစ်် ပေါ်� ် 

ပေါ�ါက််လာာရေး�း ဂျဲဲ�န််ဒါါတန်းး�တူူညီီမျှှမှုု ရရှိိ�လာာစေ�ရေး�းအတွွက်် စွွမ်းး�ရည််မြှ�ှင့််�တင််ခြ�င်းး�၊ စည်းး�ရုံးး��လှုံ့့��ဆော်�်�

ခြ�င်းး�တို့့�� ဖြ�င့််� ပူးး�ပေါ�ါင်းး�ပါါဝင််ဦးးဆော�ာင််သွားး��မည််။ 

ဦးးတည််ချျက််
•	 အမျိုးး���သမီးး�များ��း နိုု�င််ငံံရေး�းနယ််ပယ််နှှင့််� ဆုံးး��ဖြ�တ််ချျက််ချျသည့််�နေေရာာတို့့��တွွင်် ပိုု�မိုု�ပါါဝင််လာာနိုု�င််စေ� 

ရေး�း အတွွက်် လုုပ််ဆော�ာင််ရန််။

•	 စစ််အာာဏာာရှှင််အပါါအဝင်် အာာဏာာရှှင််စနစ််ချုု�ပ််ငြိ�ိမ်းး�ရေး�းနှှင့််� စစ််မှှန််သော�ာ ဖက််ဒရယ်် 

ပြ�ည််ထော�ာင််စုုတည််ဆော�ာက််ရေး�းအခန်းး�ကဏ္ဍများ��းတွွင်် အမျိုးး���သမီးး�များ��း၏ အတွေး�း�အမြ�င်် နှှင့််� 

စွွမ်းး�အားး� များ��းကိုု� ပိုု�မိုု�အသုံးး��ပြု�ုနိုု�င််ရန််။ 

•	 နိုု�င််ငံံတကာာစံံချိိ�န််စံံညွွန်းး�များ��းအရအသိိအမှှတ််ပြု�ုထားး�သော�ာ အမျိုးး���သမီးး�များ��း၏ လူ့့�အခွွင့််�အရေး�း 

များ��းနှှင့််� လိိင််ကွဲဲ�ပြား��းမှုုအပေါ်�် ခွဲဲ�ခြား��းမှုုမရှိိ�သော�ာ တန်းး�တူူရေး�း (Gender Equality) ကိုု� လက််ခံံ 

ကျျင့််�သုံးး��မှုု မြ�န််မာ့့�လူ့့�အဖွဲ့့��အစည်းး�အတွွင်းး� ပြ�န့််�ပွား��းလာာစေ�ရန််။
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